MALA CENA SPINDLEROVA MLYNA

25. rocnik

Zavod je zarazen do:

31.rocnik MARATONSTAV
CESKEHY POHAR v béhu do vrchu kategorie Super

28. ro¢niku VELKE CENY Vychodoceské oblasti

Start : ndmésti Spindleriv Mlyn 22.10.2016 11,00 hodin
Délka traté : 14 km prevyseni celkem 794 m
Kategorie : muzi do 39, 40-49, 50-59, 60-69, nad 70 let jun.

:Zeny do 34, 35-44, 45-54, 55 astarsi
:muzi nad 70 let + juniorky 7,5 km prevyseni 333m

Prémie : rychlostni 414 m  4x horska
Znaceni : Celd trasa je znacena Sipkami na zemi

: Vzdalenosti jsou znaceny po 1 km.

Startovné : 60,- K¢
Ceny : Financ¢ni, kazdy ucastnik obdrzi diplom
Casovy program : 9,30 - 10,58 - prezentace 11,00 start

13,30 — vyhlaseni vysledk( +-15 min
Informace : lvo Brunclik, Matefska skola 86/B - telefon 499 523 114

SPINDLERUV MLYN 543 51

E-mail — lev.bill@volny.cz

www.ivosovybehyvespindlu.webnode.cz



Trasa zavodu : nameésti 7Z20mnm - lesni cesta na Hromovku
850mnm — lesni pé&sSina a sjezdovka na most 729mnm — po
asfaltové silnici Alpsky hotel — Zvon — nad vodarnou 870mnm
- louka, lesni cesta a pésina -vlek 810 mnm — pod

vleken sjezdovka Krakonos 876mnm — po sjezdovce, lesni
cesta a louka namésti 720mnm — (cil 7,5 km traté) - asfaltova
cesta vodarna 866mnm OBCERSTVENI — panelka nad
Hornim Pramenem 880mnm — lanovka Medvédin 740mnm-
sjezdovka Svaznice 910mnm — asfalt a sjezdovka lanovka
Medvédin 740 mnm — asfalt 1 km do cile — lesni cesta pod
Montanou 770 mnm — asfalt cil 720 mnm

Prémie :

Rychlostni 414 m po startu

1. horska 1 730 m po startu//délka stoupani 1 140 m//ptevyseni 130 m
2. horska 4 000 m po startu//delka stoupani 1 815 m//prevySeni 139 m
3. horska 8 400 m po startu//délka stoupani 820 m//prevysSeni 146 m

4. horskall 500 m po startu//délka stoupani 697 m//pievySeni 170



