
Prezence: 8.30 – 10.00
Start běhů na 5 a 10 km: 10.30 
Start pochodu na 5 a 10 km: průběžný
Start dětské trasy na 400 m: 10.00
Délky tratí: 5 km, 10 km, 400 m

Trať vede střídavě po asfaltových, lesních  
a polních cestách. Profil tratě je mírně zvlněný. 

Vítěz získá putovní pohár a první tři závodníci  
dostanou věcnou cenu.

Startovné pro běžce: 50 Kč dospělí, 30 Kč děti/studenti

Na pochod je vstupné dobrovolné.

Ještěticky-běh

JEŠTĚTICKÝ BĚH/POCHOD
Sbor dobrovolných hasičů Ještětice zve na

Ještětice, fotbalové hřiště za hospodou U Haničky
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Kategorie 10 km
J 	 –	 junioři (1998 a mladší)
JZ 	 – juniorky (1998 a mladší)
A 	 – muži do 39 let
B 	 – muži 40 až 50 let
C 	 – muži nad 50 let
ZA 	 – ženy do 39 let
ZB 	 – ženy nad 40 let

Kategorie 5 km
J5 	 – junioři (1998 a mladší)
JZ5 	 – juniorky (1998 a mladší)
A5 	 – muži do 39 let
B5 	 – muži 40 až 50 let
C5 	 – muži nad 50 let
Z5 	 – ženy do 39 let
ZB5 	 – ženy nad 40 let


