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Jaromersky kros 2019

Mistrovstvi Ceské republiky veterant v krosu pro rok 2015
PREBOR CESKE OBCE SOKOLSKE V PRESPOLNIM BEHU 2015
PREBOR KRALOVEHRADECKEHO KRAJE V PRESPOLNiIM BEHU 2015

ZAVOD ISCAREX CUP 2015

Jaromer - Josefov 12. duben 2015
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Poradatel :  TJ Sokol Jaromé&f — atleticky oddil  Reditel zavodu: Mgr. Pour Jifi (606 091 030)

Misto konani: Jaroméf — Josefov areal pevnosti a podzemnich chodeb, jedna se o zcela unikatni
prostfedi pro krosovy béh s Clenitym profilem traté a magickym kouzlem terezianské pevnosti.
(GPS: 50°20'15.443"N, 15°55'28.603"E).

Hlavni rozhodgéi: Mgr. Kopecky Roman (776 249 879)
Technické zabezpeceni: méreni elektronickou Cipovou ¢asomirou

Zdravotnicky dozor: CCK Jaromé&F




Pravidla: Zavodi se podle pravidel atletiky
Obc¢erstveni: Zajisténo formou stankového prodeje.
Odmeény: Keramické pohary, medaile, diplomy, drobné vécné ceny.

Doprava: Parkovani autobusy a auta na parkovisti nebo podél komunikace (pfiloZzen planek), dbat
pokynu policie a organizatoru

Traté jsou vedeny po pésinach, vinity terén, kopce, trava, bez prekazek, hlavni kategorie
prebiha silnici, ktera bude kratkodobé uzaviena. Uziti treter je mozné. Prevyseni trati je do
10m. Podrobné mapy na webu zavodu.

Satny: Budou zaji$té&ny v prostoru u zavodni kancelare formou stant a pFistresk(l. Prosime
nenechavat ve stanech cennosti. Poradatel neruc€i za odlozené véci.

Prihlasky prosim zasilejte emailem nejpozdeéji do 9. dubna
2015 na adresu: pres web on-line: www.jaromerskykros.cz

Prihlaska musi obsahovat vSechny udaje z formulare, ktery je na webu.

Registrovat je mozno i v den zavodu za pfiplatek 50% ceny startovného tzv. prichozi.
Startovné je 0-100K¢é dle kategorie. Clenové Sokola neplati startovné.

Start prihlasovani on-line na www.jaromerskykros.cz je 1. brezen 2015.

V zavodé se budou udélovat tituly Mistri CR, Prebornikii COS CR a Preborniki

Souéasti zavodu je LIDOVY BEH, kde muze bézet
opravdu kazdy. Startovné v tomto béhu je prispévkem
pro postizené.

Zavod je méren €ipovou €éasomirou pro lepsi komfort sledovani a
kontroly sportovnich vykonu. Je pripraven pro nejmensi
doprovodny program.

Prijd’te si zasportovat se svymi détmi a prozit jeden hezky den piny pohody a pohybu.
Pripravené soutéze pro déti s HITRADIEM MAGIC.

Doprovodny program pro sportovce i divaky — blize brzo na webu zavodu!!!

Jaromersky kros 2015

NEDELE 12. duben 2015 Jaromer - Josefov
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