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21. ro¢nik silnidniho béhu na 10 km [ J
v - Ny
S

Uzitkové
vozy

Zavod je souéasti poharti: ISCAREX CUP 2016 a Velké ceny vychodnich Cech v bézich

Poradatel: Wikov SKI Skuhrov n.Bélou a Obecni Ufad Skuhrov n.Bélou
Datum: sobota 13. srpna 2016

Misto: Skuhrov nad Bélou

Start: 9:45 hod. - vlozeny zavod pro pfedskolni déti na 100m

10:00 hod. - Hlavni zavod na 10km - kategorie A az K
10:05 hod. - vlozeny zavod na 3km - kategorie L a M
10:07 hod. - vlozeny zavod na 1km - kategorie N a O

Prihlasky: pisemné na adr. - Bubenicek Jifi, Skuhrov n.B. 150, 517 03,
tel. 604 236 293 nebo v den konani zavodu do 9.30 hod.
e-mail: jiri.bubenicekl@seznam.cz

Délky trati: 10 km - kategorie A az K
3 km - kategorie La M
1 km - kategorie N a O

Kategorie 10km: A - muzi do 39 let 1977 a vice G - Zeny do 34 let 1982 a vice
B - muzi od 40 do 49 let 1967 — 1976 H - Zeny od 35 do 44 let 1972 — 1981
C - muzi od 50 do 59 let 1957—- 1966 | - Zeny od 45 do 54 let 1962 — 1971

D - muzi od 60 do 69 let 1947 — 1956 J - Zeny od 55 do 64 let 1952 — 1961
E - muzi od 70 do 79 let 1937 — 1946 K-Zeny 65 letastar§i 1951 a méné

F - muzi 80 let a starsi 1936 a méné
Kategorie 3km: L1 - chlapci 3km 1999 - 2000
L2 — chlapci 3km 2001 - 2002
L3 — chlapci 3km 2003 - 2004
M1 —dévcata  3km 1999 - 2000
M2 —dévcata  3km 2001 - 2002
M3 —dév€ata  3km 2003 - 2004
Kategorie 1km: N1 — chlapci 1km 2005 - 2006
N2 — chlapci 1km 2007 — 2008
N3 - chlapci 1km 2009 a vice
O1 — dévcata 1km 2005 - 2006
02 — dévcata 1km 2007 — 2008
O3 — dévcata 1km 2009 a vice
Startovné: Hlavni zavod 80 K¢ - splatnych pfi prezentaci, 1 a 3km bez startovného
Ceny: Celkovy vitéz ziska na 1rok putovni pohar. Prvni tfi zavodnici v kategorii obdrzi diplom a

penézitou nebo vécnou odménu. Déti obdrzi diplom a vécnou cenu.

Trat'ovy rekord: muzi — Michal Vokolek AC Pardubice 30:48,5
zeny — Tana Metelkova SK Tynisté 35:10,2

Popis traté: Po startu zavodnici obéhnou okruh 400m a pak se vydaji po silnici 2. tf. smérem na Destné v
O.h. na obratku pod hradem Kleckov. Trat' ma po celé délce asfaltovy povrch. V pribéhu zavodu bude
provoz usmériiovan policii CR. Zna€eni bude provedeno na kazdém kilometru.



