MARATON

BEHY MIMO DRAHU

Rebntk XV, $fale 2. fnor 1978
uxsrRovervi svira vermaiwd 1077

Se spalnfm spoldinim jeme dostall oficiddaf visledky 3 MS veterdsd (Werld Veterans Athletie
Asseclation - WAL), které se komslo B.-13.srpas 1977 ve Bvédskbm Ootebergu sa dlasti speortovel
45 seml. V rimei rossdhléhe atletickéhe progreau se uskutednily také dve bihy mimo drim, kres o
maratén pro mufe s feny. Tyte bihy byly sdaleks nejvic chsaseny. Z doeiplin ne drise mesly s to-
hote hlediska srovndni jen dloukd tratd a pak uf jem 100 m. Potvrsuje se tak snded skutednost, ie
vytrvalostnl sport je nejpiimifendjifm s tedy i mejoblibendjiim prostfedien pro sportoval sktivitu
stariifch lidf.

Uvbdine ve skratpe vysledky s tdchto sdvodd a umistdni Ss.sdvodnill v kross a maratinu:

Eros 10 000 ms 29116 .
Mulii mad 40 let: 1.Reelants G. Belgie 28:5T 2.Poyler Anglie 3.0cmes Anglie 30130 4.Valas-
% Finske 30:36 S5.Nikiula Finsko 30:56 (169 sdyodnibd v ofli)
Mufi pad 45 let: 1.Steddart Sketks 31:00 2.Alenso + 31:05 3.Pystinen Fim 31:19 57.Muiidek
36138 92.0raf 39:20 119.Rejsek 42:20 (142 sdvodnild v ofli) i
Muli nad 50 let: l.Letsberg Svéd. 32:50 2.Tayler Kan. 32:58 3.Malm Svéd. 33:05 26.TPedndk 7.
36549 T5.Hadtica M. 42/01 (108 sdvednild v ofli
Mull pad 55 let: Mac Grath  _ .Aust. 34156 ZBeZemek 39141 50.VediSka 43:16 (69 v ofli)
Mufi nad 60 let: l.Ssmuelpsom Svéd. 36129  39.Kindl J. 45111 (54 v efli)
Mufi nad 65 let: 1.Krusycld NSR 38:;10 (22 v efli)
Muli nad 70 let: l.Hjertling Svéd, 42,55 (13 v efld)
Muii nad 75 let:l.Gregory USA 56:57 (3 v eild)
Mufi nad BO let: l.3chreiber Svéd. 56:17 (1 v efli) (17 v ef14)

bad 35 let: l.Syrfiliovd Fin. 35:43 2.Kenings-Rijpersovd Hol. 35:56 3,Wnter L. NSR 36:41
Bad 40 let: 1. Gormanovd M. USA 35:28 2,Sipprelleovd USA 38:47 (22 v ofli)

pad 45 let: l.Andersonowd USA 39:57 (15 v ofli)

4eny mad 50 let: l.0arbovd WNer. 42:21 (B v ofld)

nad 55 lot: 1)Ksadenové Kan. 49100 (5 v efli)

nad 60 let: l.lutherovd NSE 48,30 (4 v elli)

Zony nad 65 lot; 1.Bucherovi NWSR 61,08 (1 v of1i)

Bellelo se sa dedtd a chladna na dveu ekrusich v kopeevitéam perim - asfalt, pleedné cesty,triva.

Karaton;

Mufi mad 40 let: l.Austin Angl. 2123557 2¢Valastl Fin. 2:130:42 JoKirsche NSR 2:31:12
4.0ustavesen Svéd, 2:31:21 S.Ivarseem 4d. 2131137 23.Sattler R, 2;39:42 26, Nechvdtal J.
2:41105 (191 v efli) _

Mufi nad 45 let: 1.Stoddart Sket. 2:33128 2.Strand Svéd. 2:36:42 3.Higdom USA 2138:54 -
63.Mulidek 3:12:37 99.Rejsek 3:43:03 (123 v ofld) =

Mudi ned 50 let: l.Hinderks NSR 2:40:111 2.Hermelind Svéd. 2143135 3.0 Wedl USA 2:47:39
10.Janfdek J. 2:57:10 B80.Raditien M. 3136139 (118 v ofli) :
Muli nad 55 let: 1.0mtbye o 2138138 2.0ilmeur Austr. 2:50:14 35.Zemek 3:23:55 (71 v ofli)
Mudi nad 60 letil.Mao Minnis Angl. 3:00:29 44.Kindl J, 4:22,35 (50 v ofld)

Muli pad 65 let: 1.8eydler USA 3118:45 (2 v ofli)

Muii pad 70 lot: 1.Sears USA 3:132:21 (B v ofli)

Mufi nad 75 lets 1.0regeri UBL 3:47:20 (3 v efli)

Muli nad 80 let; l.Backsirém Fin. 5:51:58 (1 v efli) (DokenSeni ma str.2.)
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23.10.N0VA PAKA, n.l-uih::ﬂv #o v lomnim bila, sull vytrvalei 8000ms 1.Havel P.S1P 24:56,8
2.Hmsdk J, TJJ 26:2),2 3. N, 26129 4.Biem V1. BeliBr 26:42 5.Kofimek B. TJJ 27:05 6.Bien
Ji¥ Suldd 27130 T.Jemds P, 27135 Odistys J. JiNel 27:36 9.Ulvr J. SelP 27152 10.Dvofd -
Sek H. 737 38,03 11.Efebejk J. @315 12.Dlus Vo TIJ 28,37 11.8yle B. TJ7 38:40 M.EeléF K.
Sl 29308 15.8%rek J. JiBem 29108 16,Albroekt J. PVPha 29:08 17.Cernanid C. JiRuda 32:00 18,
Wypl Jo BeltP I 19.Imts B, Belatr 39:30 20.Tusar Zd. ZOMNbk 41:35

Buii nad 40 leot, 8000m: l.libre J. SpRSI 27537 2.Janda P, TJStud 28:55 J.Jendik B.MilHof 32:34
4.Vishet A. BaP 32144 S.Pinter J. Z00iysb 34120 G.Suchards J. Solfledk 35:40 7T.Chmelad M. Leldiysb
3540, : Frantiliek Forlees

11,7008 - KR8, lemd bih vrievieijen 1ylafd, sald 10000m: }.fahourek J. ChoaPhs 33;21,3 2.Pe -
obsk Pro VEEPMe 33:25,8 3.Poadnck Jo REP 33:29,2 4.Dvefdk L TePha 34346 5.Jedlilim J.VEP 34149
Gaierkas K. ToPha 35:98,1 7.Strmad M. TJBellid 35:98,6 a.:;:: B! ACPha 36:34,8 9.Milohnoje M.
PWPha 36:18,3 10.Kausk) V1. CHELAtw 36:2¢,3 11.Peahek P. 36133,2, 12.Kedet Jo Vrb.36:35,7
13.Podreuiek V1. SpP4 36:52,2 A.Chrasbelll K. S 3T:01,1 15.Bedrma VP 37:06,2 16.dves V.83Vyd
03,8 1T.ded V. 37:15,1 18,Oubreblm K, P¥Phs 37:28,6 19.Deuridk J. VAP 37:38 20.KoFi-
aek B, REStr_37:38,2 n.l.uu AL FVPha 37:38,2 22.Madl V1. TaSsioh 37:41,7 23.Urban K. Vrd.
37142,8 2¢.00eh J. PYPha 37146 25.Peterin Fr, (héuPha 37:50u6 26.Zsller Tb. EkemPha 38134
#1Sregoriados 5. Tohe 38:15,4 35.8fkors V. ACPha 38:28,3 29.Blalek V1. SeSem 38:31,6 30.Rass -
ler K JiFhe 38:49 Jl.Martinec M. DleskVyl 38:36,9 32.Ssnderbeuf Z. TePha 39:02,4 33.Venel P,
Tolha 39102,7 34,80d1dk B, ACPhe 39:06,4 35.Svebods K. BehPhs 39:10,1 I6.Maledek L JiPha 39517,2
3T.Albers J. PVPha 39:23,4 38,Podlipnd J, SeBlch 39:26 39.Provamaik V. Se0J 39:27,9° 40.Welse J.
81Fis 391334 41MKlindnok M. VAP 39,38, 43.Baviidek P. BehPhe 39:41,7 43.KFdek J. 39548,3
44.Bajer Zd. BpPha 39:53,6 45.Frol A. 39153,6 46.Dafok T. SIVEL 39:38,3 47.Bedud? K.Blesk
40:03 48.8tricker J, JiPia 40110 49.Vurm 0. S1IPS 40:17 50.5bated V1. HunFes 40:27,4 51.Dokmal J.
Se6J 40135,5 52.Poldk Td, ChenPha 40136 53.Jancudek V1. FiPhs 40139,7 54.Hrule J. FPVS 40:43,1
55.Vilek R, 3JPhaT7 40:57,2 56.Poiel A, SITPS 40:98,1 57.Ondrdlek Zd. VEP 41:02,4 58.Lacins Vi,
41103,2 59.Ks1dl Sd. 8FPha 41:110,7 60.FMals J, 41:13,10000062,Matamer K, ViPhy 41:22,2
63.7ma J. ChonFha 4%:22,6 67.Jurellmy J. SeSem 41:134,4 T2.Stach M, TeZik 41149,3 T3.3imen M.TJHes
41054,1 T4.Kleafar Jo PVPhs 41:36,3 TS.Lellal J. 8637 41:56,9 7T6.Klimpers J, BeaPha 41,58,5
T8.Foukers M. Lolfhn 42:00,2 80.Mevek 8%, VEP 42/01,7 84.Janculok G, VEP 42:21,5 88.Randdk M.Bap
Fhe 42:37,7 102.Velents Jo BebFis 43:01,5 103.Vejta J. TJPrugs 43:04,1 104.Lidtieh B. Pha 4 43407,3
110.Partid J. 43150 112.Kroji V. TJPed 43:36,4 1lA.fvea 7. TaSuleh 44111,8 119.Velnj J.TaBtd
44134,3 120.Neayd V. 8 44138,1 121.Kelif P. ACPha 44547,9 125.8rajer 0. Prega 45105,3
m.t..... Fro TJBelLiS 46103,8 135.Bcubup L. 8VyJ 46:20,5 138.Handk N, &FPha 46:46 146.B441 P,
PWeh 47181,3 148.Cencky M. Toh 47:36,8 150,TFebudk J FPrags 4T:57T,2 166.Mirevelf F.DuPha 50118
(v afli collnm 180 zdvednild ) %
idl 3000ms 1.Vyhussl K, BpM 10,10 2.Dostdl 7, Sy 10:26 3.SkeFeps A1.EVEPha 10:26,1 4.Ondry-
4 3. 51080 10031,3 S.Peldk P, TaSuich 10:31,1 G.Erabd J. Spef. 10:34,2 7.Selinka J. V8Pha 10535,7
. '3 ::u:uu}.u.s 9.50divee M. B34 11:07,1 10, Gndrydd J. B1EE 11:07,5 atd.,eelkem
sdvodnd = 3
» 3000 ms Peuld Bi. VEP 10:44,2 2.Kssarftevd J. Tofil 11:27,9 3.8ervens V1. VEP 11:28,6
4 R REStr 11135,9 S.Peitovd M. VESPha 12:05,9 6.Bosikovd L. PVPhe 12:16,3 7.Havi{8.
hovd Y. VAP 12:20,9 S.Skolevd M. BunPha 12:33,5 9.Vdlkevd B. BemPhe 12:37,1 10.5tanglerové J.
e 12042,1 11.Velorkevd V. RilPha 1244,5 12.lskead I. TaSafch 12:49 13.Vihaovd K.VES 12:49,3
W Pusovd K. 12:36,5 15.5iimondovd H. FYPha 13:10,8 16.Projdkovd N. Tagelch 13:11,2 17.Vy -
[Jmnkevd L, VB 13:20,5 18.Eavkevd I. Tafafeh 13:21,8 19.3imsormennevd 13:24,3 20.Vopdlooid dJ.
7 BlIPS 13:27,5 (oellem 39 sdvednie v efli)

§.13.SRIANSKS KDSTOLANY, T.re3.Behs YOS, suii 6500m: 1.Schsids A. DuBBy 19:06,5 2.Kovd I.DulBy
19:38,8 3.Slovik M. DulBys 19:54,8 4.Bemdik J. DuBBys 20:08,6 S.Beie A. DulipWHk 21118 6.kro-
meds J. BaPriov 21:36,6 T.Pecok K. Dalipiiik 21:57,4 B.-9.Madaj P. ZvasPrev 25141,6 = Ounda J.
Broffel 25s41,6 10.Pajia K. PJTeaKont 26134,6 1l.Rurines J. CHZWPNev 27:20,6 12.Beldk B. ZRTVRAst
263 13.1aber Dan. BenPriev 3111

T.1LVRANE, I.Velornf beh » malid 2500ms 1"%“ Jo S1Trm 7,57 2.Busdr 5%, TeVrdbl 8:34
3. J. TeVrib 8:4T 4.Kmed V1. Tvesldd B:51 5. . Svaslids 8,39 (11 protokirov)

o 1000ms 1.Babevd M. PoVrdb 4122 2,Tulinsish T. OyaaVrdb 4520 3.0abdlovd M. TeVr 4:38
4.8dbejnikovd V. TeWrdb 4:37 S.Benulevd V. ToVrib 4146 (17 pretekirok)
lll!llxllll!t!lllll‘!xll!llllt!l!!l!!lllll!lx!:l!l
DeleomBoni senstr.l.s

35 lets l.Wimtorevd L. W82 3:00:31 2.Ruisabosd Fim. 3:131:13 3.Suekerovd Dim. 3137:00(10)
40 le%: l.Gersenovd M. USA 2¢57:05 2.§uu-m WSR 3:08:53 3.Ceokinevd UBA 3:12:47 (19)
45 let: 1.Blacchiwevi NER 3:03:04 2.4'Riiovd USA 3:05:;20 J.Anderscmové USA 3:19:20 (11)
50 lot: l.Mmtohinmomevd USA 3159340 (4 v oili)
95 lot: l.Zasdamovd Xamo 4123543 (1 v efld) ]
nad €0 let: 1.Lynaeruppevd Dén. 4101037 2.Wiegmanmovd WER 4:09:41 (2 v ofld)
y vitr, obritkobd tvat vitdines ﬂnu"::h mefe, ale »o stoupénim v poslednim ldlemet-
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Wm.ﬂrmw - Néchod, 8850m. Startovalo vice nef 200/1/ zévodnikl (pouse kategorie
BuZL 8 %en), & to se joitd vice me} 60 pfihlddenych na start nedostavilo.
Mufi do 40 let, 8850m: 1.Havel P. SIP 26:31 (tr.rei.) 2.Nejmen L. TrChr 26:33,2 3.Nogala H.
PIR 26:35,8 4.Tomének St. REP 26:36,6 4.Krsek M, SpP 26:38 6.Rezdd L. LIAZ 27:17 7.Paskal E.
PIR 27:26,4 B.Beran Jo Dulib 27:31,2 9.Stehlik Jo SIP 27:35,4 10.VavFad® J, LIAZ 27553 1l.Pe-
chek F, TJNVE 27:54,6 12.Dudel J. DyPard 27:56 13.Telecif F. LIAZ 28:01 14.Erétkf F. DyPerd
28:04,8 15.B0hm Zd. Dulib 28409 16.Tomen J. DyPar 28:12 17.Henych St. Bulib 28:21 18.Doledal L.
SpMldet 28;21,8 19.Keudelks V1. SKicTum 28:28,2 20.Mach V. SpMifMet 23:31,1 2l.Honsdk J. TJJLE
28139 22,5K1iba K. SoSavl 29;02 23,Dolkal Zd. TdWéch 29105 24.Herdik J. ASMB 29:18,2 25.Budin-
sigf J. REStr 29:33,8 26.Kubedelk V1, SpPol 29335,2 27.Heretik V. SkBrun 29:37 @3.Bafant JoA:
29:38,8 29.Poghok Fo TINVE 29¢45,6 30.Zbuzel B. ACPhs 20:147,8 31 Bukovels V1. TJTym 29:52,3
32.Srejma Je. ASMB 29:53,1 33.Hlavéliek Zd. RHRych 29:57 34.Ewas A, PIR 29:58 35.Isers M.ACPha
30500 36.Matye St. IMKHo# 30505 37.Bemod R. SpSimh 30:07,2 38.Erber J. Tdiéch 30:10,2 39.Pelék
BF. SpMMMet 30:27,1 40.Poil A, SpPel 30:29,7 4].Petera M. TXEost 30:35,8 42.lanta J.Soflay 30:38
43.DvoiéBek H, BaOstr 30:40,2 44.Medlik Ct. LokSpk 30145 45.Pélkm E.LokSpk 30:45,1 46.Goldbach V.
TJITn 30147,1 47.Libal K. REPard 30:48,6 gs.z- i KoSelfes 30155,7
51.Adémek St. SpPelMet 30:58 52.Vodllke J. om 31305, .Potera St. THKost 31:112,2 54.
Schenk M. SoStd% 31:13 55.%ajic Zd. DuPard 31:18,9 56.KanidBev B, SpEK 31126 57.Koblifek J.Sedan
31:30 S58.Kavén I. Lo¥Prut 31:36,2 59.Hejkrlik J. SoVjp 31:48_ 60.Palelek I.Solas 31149
62.Tulsn Zd. MFFPha 31552,9 63.Vorliocky Zb. Scfem 31159 64.Krejes J. SeHavl 32:03,2
66.Temanes P. TJSvit 32:28 67.lupad Fr. TrChr 32:28,4
69.Thér Zd. Tepiron 32:33,9 70.Euek P. ot 321440000072, 3kop V1. LokSpk 32152,
v . 32154,5 T4.Nejman B. StWich 32:56 T75.Cornanil C. JiBudn 33:11 76.Jenks O.SpPel
33:14 62.Hluidks Vr, RHStr 33:34 86.Prokiipek St. 56DolBr 33153 88.Groh 5t. SoDolBr 33:58 83.Ka-
loussk J. Sofam 34:03,4 9o.libnar A. SpPol 34:05 9l.Pour P JiHo® 34:06 97.TruneSek J. LokOl 34134
100.St§blo J. SeOstr 34:39,3 101.Kindlmen J, SoVas 34:48,8 108.Calovim V. LolPrut 35:27 138.Iub-
tinec A, JiGSkel 38:3T,2. Celkem dobdhlo 151 sévodnikl v kategorii, Sas posledniho 45:55,4
MuEi do 50 let, B8850m: l.Smytny Vi. SoDolBr 30:19 2.1ibrs J. SpiMiet 30:51 3.Medl 0.TrChr 32:09
4.Eromek V1. DuPard 32:41,1 S.Cepelks Fr. JiMach 32y4] 6.lads J. TJTyn 32:51 T.Tryner J.TrChr
33:13 B.JArések J, SPOPavlid 33:37 9.Kraus E. TaSafch 34:38 10,Tér J. SpPel 34:38,8 1l.Hanui F.
SoDolBr 34539 12.Videk A. Néch. 35:02 13.Baldryh P. SpWMMet 35:14,5 14.Probal M. TeBabi 36106,2
15, Jantik B, JiHeF 36510 16.Chmelik J. SpolNer 36:29,2 17.Cerven§ Vi. TXKost 37:55 18.Handslek
SpolNer 38:21,9 19.Tupec J. VelDoud 39:47,2 20.Vejvoda Fr. UEPol 41:49,2 21.Ndhlovsiy J.KolSem
42147 22.Prokop J. Néch. 48:13 23.Rebilek J. TepVelPof 64131
Mu¥i do 60 let, B850m: L.Hlad{k J. RHLib 32:21,6 2.Poupd J. 33:24,5 3.Cugala B.PLR 34152
4.Zemek K. StNéch 35140,4 5.KaniSdev T. RHHE 37s11,8 6.Jenks J. Sofd4r 38:21,2 T.Erban J.SoVeSva
39:04 B.Vysko#il V. SvesTrut 41357 9.Kovef{k Jo BohPha 41157,7 10.KaSpar J. SoBdl 44:23,2
11.8eba J. Sphych 47:07 12.Kozék A, SlPha 48:14 13.Vondrs J. RubNéch 55:31,6
MuZi nad 60 let, 8850m: 1.Bani® M. LokTur 39:04,4 2.Vojtdchovelk) J. ScFas 3B:46 3.Vesely Jo
SpP 41:52 4.Venclik J. TJRgoh 45355 SoHrbek K. SpJihl 54:18,2 .

, 8850m: 1l.Baloarord S, VSP 33116 2.Cormdkovi H. ODPMNéoh 34:39,1 JMWL&-
4.Bafantovd L. SvazTrut 39:00 S5.VavFadovéd D, LIAZ 39113,2 6.Vackové H. SoB&L 39:17 7.Kanidlevo
2. SpHE 39:42 B.Volejnikové M, JiHo# 39:47,8 9.Brandejsovd H. SpPol 40:46,2 i

A0:47,B. 1. Ne¥ilovi J, DyPard 41:14,1 12.Sedel To WDR 45:58 13.Arnofitové I. SoDobr 46:1l

29,10.0R10VA, V.Béh: vitdzetvl VESR, muii 19 - 35 let, 4000m: l.Jelen P.BaRych 13:16 2.Bullm M.DuBav
13:51 3.ligookk K. Dufat 13:56 4.Palkovil R. Hav 14102 5.Slédek V.BaPetF 14139 6.Moder 0. 18115

MuZi 36 - 48 let, 4000m:l.Motyks L. S20p 13:50 2.Konvilnf Jo OPSVM 14100 3.SKL&F J.TJIVEt 1505
4.Deviddk J. OKEOetr 16110 5.0womarzy W TJVit 17:33

Muii nad 49 let; 3000msl.Melichai{k O. TeWM 10:58 2.Strnad J. VOKDPor 12:04 3.Vyplel Ve.lokDatr
13142 4.Mikdének J, BeHav 14:14 5.Rezdl Zd. BaHav 14315

Registrovand mufi, 4000m: 1.Peterek M. SsOp 11157 2.Hrach J. NHKGKarv 11:57,1 3.Poskdr Zd.BeRych
-i-z:ﬁi l.gnhn M. ZVIKyWM 13:11 5,.Franek J. NEEGKerv 13:53 6.Lichnovekf M, TJVEt 14308 T.Erups J.

143

30.10.CHODOVA PLANK, IX.BSh piétsletvi, mufi TBOOm: 1l.Tdbor St.REP 26:10 2.Mizera Zd. SnML 27:34
3.Sfkora V1. BaStF 27:48 4,Konop Jo JiDem #8:06 5.Feit K. JiDom 28148 6.Jarof J.BaSok 29:32
ToTissa J. DukBor 30:12 8.5krbe V. PSChodPl 30116 9.Filks R. SoML 30120 10.Erdl J.BaSok 30:49
11.Erél Vi. SnML 31:24 12.8imek J. SIFlz 32:08 13.Stokldsek V1. SkOetr 32:25 14.Bala J.DuSt#
32:39 15.Rafan J. SoML 32047 16,Domensky I. LoKlad 33:24,6 17.Crigldk D. DuSt# 33:40 1B.Steh -
1{k M. RHEV 33:51 19.Kubik P, VPJStF 33:55 20.Foldin Fr. SnML 34:19,2 21.Slédek J.BastF 34144
;?:lg:gog%j;. $ChodPl 34153 23.Slddek J. TnBies 35:11,4 24.Fémec V. VIJStF 35:22 25.Poldlek Vi.
8

MuZi nad 40 let, TBOOm: 1.Krifke M. SKV 31:38 2.Zeman Zb. §kPlz 32:27 3.Kubdt I. SmML 35:36

4.Kavia L. RHEH 36:30,3




-

30.10.DUCHCOV, XXIII.Béh Duchcovelim viaduktem, mufi do 40 let, 9500m: l.Tomének St. RHP 30:03,4
2.Bechek Fr, TJNVE 30:49,2 3.Broum P. V3P 31:17,8 4.Bridek 2d. VIZChom 31:40 5.Trubsé R,LokB{1
32:05 6.Pelikin st.jcm.av 32117 T.Zima 0. LokTepl 32:36 B.Kratochvil L.SoKfiv 32:44 9.Pechek
Pave TJNVE 32:59 10.Hezdd I. CHZLitv 33:15 1l.Kunrt M. CHZLitv 33:17 12.Mared J. hom 33144
13.08ventner V. LokB{1 33:53 14.Vitdk J. StKV 33:56 15.And8l M. VIZChom 33:59,4 16.Klim M.BaDsek
35:01,4 17 Earda P. RAUL 35:42 18.Karda M. StrMatr 35:58 19.Venclifek P, OKSSLouny 36:03 20.
Vandk K. StldsTepl 36141 21.Marddl J. JiCvik 37:07 22.Zach V. SjOL 37:45 23.Kraus J.SvazMost 37:46
24,Pifiingr M. ASMB 2 37:47 25.Bérta M. SEPJ1 37:53 26.5tfbr J. LokTepl,38:35 27.Re¥l V.SoDolZé&k
39:22 28.3tjbr P. LokTepl 40:58 29-Zach J. SjOL 41:08 30,Sidovelk§ J. BaOsek 41:58

Mui nad 40 let, 9500m: 1l.Cibooh M. SIP 35:15 2.Duspiva M. LokTepl 36:43 3.Schlosser J. HvIrn
38149 4.Kolinskf J. LokTepl 39:52 5.Skalnik Fr. LokKlad 44:39

Mufi pad 50 let, 9500m: l.Hlad{k J. RHLibk 36:56,8 2.Kolinskf M. VaglL 42:08 3.Priicha K.LokTep
42146 4.Dlask Kv, ScTFeb 43:46 5.Dlask J. SeT¥eb 45111

Mufi pad 60 let, 9500m: l.Honzétkox V. JCvik 39:48 2.Hobst O. VSPha 40:03 3.8erndk K. SUTepl
343124 4.Kindl J. BohPha 47:0F 5.lunék M. LokChom 51:14 6.Pazdernik 0. SeDelZdl 57:18 7.Hrbek K.
SpJihl 58154

Mufi milafi,4300m: 1.Pela# Fr, PolKlad 16116 2.Kirsch P. lLekB{l 16123,2 3.Nmeo 0.SCHZLov 16145
4,Perlik V1, CHZLi% 17:15,2 S.Koliha J. RHOL 17:48 6,MyeliveSek J. LokBil 17:48 7.Kout M.LokBfl
18119 B.Zshrddka B, LokB{l 18:23 4

eny, 3300m: 1.Kofikovd H, CHZLit 11:50 2.KoviFvd I. CHZLit %2:25 3.Polifanskf J.REOL 13:17,2

4.Trioveld A, SplL 13:42,3 Mila Bfez dk

1.11.BREZNO, It.cupoinj beh lo Moptdrne, mufi reg., T00Om: 1.S5chmidt A. DuBBy 20:56 2.Slovdk M.
DuBBys 20159,4 3.Zbranek Zd, TZTF 21:41,2 4.Brodek P, OUMostBr 22:29,4 5.Danilek J. BBys 22:55
6 JGiertli J. OUMostBr 27:20

Mu¥i nereg., 4000m: 1.Frihauf J, V0Brez 11:44,2 2,Kohit M. BiotSllup 12:27,2 J.Medved J. Sjlask
13:09 4.Gregud P. BBys 14:30,2 S5.Mikoviny P. SZMMostBr 14157,2

.Zeny, 1400ms 1.Giertlové M. MostBr 4:52,6 _2.Gechové L. OUMostBr 5:16 3.Viselkovd A. SZLud 5:18
4.Lshockd H. SZIud 5136,2 5.Kuberdkovd O. SESBr 5:54,4 6.Palelkovd E, SESBr 6:07,2 7.Sérend M.
6110,8 B8,HibSavovd K, 6:28,8 8.Paniilkovi B, (vi.SESBres) 5:29,0

2,12,FRABA - Suchdol, XV.Bj o pobr rektors VEZ. Mu¥i 4500m: 1.Ondrdbek P, SpP 14:33 2.Zahourek J.
ChePhe 14143 3.Pechek F, VSZ 14157 4.Phtek J, SIP 15:27 5.Jedlidka J. VSP 15:29 6.Duspiva Mo

SpP 15:37 T.Novdk M. SpP 15:50 8.Pechek P, VSZ 15:56 9.Zbusek B. ACFhe 16:06 10.Zima 0.VSE 16:23
11.Keutskf V1. CHZLitv 16:26 12.Cinia M. VSZ 16:32 13.Téborsky O. VEP 36:37 14,3ule Fr. CVUT 16141
15.Bien V1, SolorBr 16:44 16.EKotdl P. SIPV 16345 17,Oubrabla K. SIPV 16:46 18.Cech J. SIPV 16:51
19,5piddk A, SIPY 16:56 20,Hamud J. VEZ 17:01 21.Albert J. SLPV 17:00 22.Tufen Zd. SIMFF 17:13
23.Kozelkn J. 17:16 24.Derfl 0. RHP 17:20 25.8tumpf B, REP 17:30 26.Kold¥ V. TaSmich 17:39

27.Heftue P, VEZ 17:53 28.Chmelik P. FELPha 17:55 29.Kmodkdk Sl. VEP 18:00 30.Lenc Jo VEZ 18:01
3l.Holoubek Fr. TJRuz 18:09:...34.5edlék B, ACPha 18315 35.Majer Zd. SpP 1B:21 37.Juretla J.SoSen
18:40 39.Domenskf I. LokKl 1B:44 42.Hlinomez J. VOOKD 19:06 44-Klonfar J. SIP¥ 19108 45.Rettich
SIPV 19:32 49.Syrovatekf V1. SoSen 20107 50.Hejddnek V. SIP 20;08 55.KoléF Fr. ACPha 21:06
(celkem 59 zdvodnild v oili) _ "

o Muli 2250ms 1.Papélek J. V&ZPha 8:04 2.Bina L. Y320Bud 8:17 3.Vévra D. SpP 8:2) 4.Stankovif R.
v3z8Bud 8:25 S5.Machain V. Pr¥Pha B:26 6,lhota J. VSZ 8:40 7,.Bléha M. VEZ Brd2 B.0f3ek St. V&ZPha
8150 9.3imek Zd. VSZPha 8:52 10,Pouls Zd, PFPlz B:56 atd., colksm 54 bifol.

eny, 2000 m: 1.Balesrov§ 5. VSP 7:08 2.Kofilkovd H. FTVS 7:19 3.Pavid Bl. V& 7:25 4.0adové I.

5 7147 5.lavkovd Zd, VSZ 7:56 6.Jankd H. S)Bran 7:59 7.Klausové A, RHP 8:00 8,Havl{ikové V.
VSP 8:14 9.Erooovd M. VSZ 8135 10.Peditovd M. VSZ 8130 1l.Jandlkovd D. VSZ B:35 12.Bosdkovd L.
SLPY 8159 13.Bérové M. V52 9:30 l4.Médlovd O. VSZ 9:41 15.Koblihové L. VSZ 9:52 atd,

2,12,BRNO, V.pedsimni trhdk, b3%eck§ zéved do vrobu Holednd od loddnice Tesly v Brné - Komind.
Vfsledkys 1.Novék M. MSBr 6:38 2,Gottwald I. ZbrBr 6:39 3.Kamensiy O. Sofab 6154 4.Pének P,LF

61 5,V8inik A. SpAdem 7303 G6.3ebesta V1, TesBrno 7:12 7,.Cypris Fr. ZetBrno 7:23 85.0borovek§ J.
JsZed 71238 9.Vitdsek J. VSVet 7:57 10.Truxa J. USBr 7:33 1l.Priessnits M. LodSpBr 7:49 12.Ma-
tauch M. VSVet 7:57 13.Chroust M. TeBrno B:05 14.Urvdlek J.LokBr 8:06 15.Crosman J.MSBr 8112
16.Muedl L.MetBl 8115 17.Tichf P. SIVEZ 8328 18.Zejds I. ZbrBr 9:14 Mil. a2d. Lenhar tovi

Jelle OSTRAVA, VIIL.B8h 7.listopadu sa teplého polasi, v prosotru lesoperku v BSlskénm lese.
Mu¥i 4000m: 1.Jelen P. TJVit 12:01,3 2.Stach J. VSBOstr 12:04,9 3.Rozsypal R. SZEW{tk 12:38,4
4.Nimbek J. S1Friiist 12:40,2 5,Liohnoveik§ M. TJVit 12:43,8 G.Merakss J, VOKDPor 12:50,8 7.Berem-
1ijekf Ve BaOstr B.Kauer A, SPSVitk 9.Srepoveky V1. ZDBoh  10.Krups Zd.TJVit 11.Owezarsy W.
TJ¥{t 12.Svich B. LokOstr,

eny, 1000m: 1.Bimkové Zd. TJVit 3105 2.T D, TIVit 3105,4 3.Neviudovd E. SPEW{t 3110,2
4.Korchanikovd J. USMich 3112 4.Matdjkovd M. SZSVit 3:22,4 6.Randovd SZEVL%t 7.CGnterovd S2SVit

29.10. OV, XI.cestnf beh o Stit mesta Subinova, mufi SO00M: 1.Belka DuBBys 2.Maddr VSEKod
J.laser Kod.

Mu¥i nad 40 rokov, 5000m: 1.Majerod L. LokKol 2.Konrddi L. Lolflod 3.Meznik J. SlPrei.
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4.11,BETRICHOV u Jihlavy, II.bdh Bedfichov - Smrfnd - Bedfichov, 15 500m: 1l.Mdlek J. SvazChot 55:08
2.Hicl J. SoBed 56:22 3.Schwarsz J. SnHB 57:09 4.Pedinks Zd, MoJih 58§20 5.Holub K. SpJihl 58:20

6.Holub J. Sokluka/J 59:36 T7.Fousek J. SpJih 59:37 B.Kafer J. MoJih 59:48 9.Pelech L.SpTel 61:49
10.Dvofdk P. SoBed 61:57 1l.Vantuch V. SoBed 62:02 12,Pospichal Fr. SoSton 62:50 13.Pfcha M. SpJii
62:59 14.Stokldsek Fr. SoSton 63:18 15.Urbanec Zd. SpJih 63128 16,Vyskofil M. MoJih 63:40 1T7.Ma-
té8jka L. SpJih 63:59 18.Jondd J. SpChot 65:08 19.Kotoun O, TeJihl 65:20 20.Jelen M.SpTel& 65:57

21.Pavlifek Fr. SpTel? 66:43 22.Friedl Fr. SokZbil 67:30 23.Zvoldnek St. CHSChot 69:23 24.Blad -
sky J. SoBed¥ T0:24 25.Brabec J. SoSton T1:15 26.Zelinger J.SoSton 73:45 27.Holubec J.SpTel 73:45

5.11.TRUTNOV, VIII.silnidn{ BSh drufby, mu#i 11 700m: l.Hsvel P SIP 34:44,8 2.Nejman L. TrChr 3455
3.Beran J. SpPol 35:00 a.Henych St. SkloTur 36:38 5.Voj§iek P. LokTrut 36:41,6 6.Bohm Zd. DuLib
36351 T.Toman J. DyPard 38:00 B.Doleial L. SpMiMet 38:09 9Q.Mach V. SpiMMet 38:13,8 10.Nfvlt K.
LokTrut 38:15 _1l.Urbanec M. Dulib 38:19,6 12,Doflml Zd, TJNéch 38:33,2 13.Fiala J. LokTrut 38:47
14.Her8ik J, ASMB 38:48,2 15.Polik BF. SpNMMMet 40:06 16.Kulhav§ J. UniBrno 40:25 17.Novotnf R.
UniBrno 41:40 18,.Jirdsek J. Jiskilost 46:51,4

Veterdni, 11700m: 1,Libra J, SpMMet 39:40 2.Smutny V1. SoDolBr 39:45 3.Hruby 0. SKIJil 42:53,5
4.8epella Fr. JilMiach 43:101,2 5.K¥ka V1. SpHK 51:11

5.11.TREBfC, IX,pfeepolni b8k Libudingm Gdolim o Pobdr OV SCSP, muE 4500 m: 1.Kolinek Fr.LoBfecl
14:03,4 2,Hubddek P. ZetBr 14:24,8 3.Rakdény R. TeBr 14:34 4.Kuders J. SpT¥ 15:03 5.Sequent Jo
TeBr 15:03,8 6.Nechvétal J. SpT¥ 15142 7T.Skoreokf V1. SpI# 15:56,2 B.Pacal P. SSUStrZhof 17:28
9.Juda K. SpT# 17:39,4 10.Trufks J. SPSSTfeb 18:30 1l.Dofekal J. SPSSTHeb 22:20 12.Jonkd K. CyaT#
22320,2. Jaroglay Svoboda

5.11.BRNO, XXIV.BZh pisdreckymi strén¥mi, mufi vytrvalei 6400m: 1.Smejkal L. TeBr 26:57,6 2.Cyprias F.
TetBr 27:08 3.Novdk M. MSBrno 27:41 4.Foltym P. VAAZBr 32:14,4 S5.Mélek R. KTLBr 32:158,6 6.Minks L.
VAAZBr 36147 7T.Janda M. VAAZBr 37:07,4

MuZi mfla¥i, 3400m: l.Bures J. ZetBr 14:11,4 2.Krajéa M. 14331 3.Bosko P, 14:38,2 4.3edlicky P.
16330,4 5,Talhofer V. 17:15,4 6.Vodék M. 17:49,6 7.Bohatec R.ZetBr 18:21,4 8.Skopal L. 18:27,8
9.5nidl K. (bez oznaleni viichni VAAZ Brno) 19:20,2

5.11.BUEOVICE, pFespolni 1yfafelkf bdh, muii 6000m: 1.Petik F. DPMBu® 22:36 2.Kamenskf O.SoZab 23:35
3.Buted P. UniBr 24:29 4.Tomdlek P, TJOtr 24:59 5.Zajifek Z. DPMBuZ 25:00 6.Prifa M. SpT# 25:11
T.Geba J. RHHol 25:T1 8.Cendelin Vi. TJVylk 25187 9.Domanskj I. LokKl 26:14 10.Krden§ A. ZbrBr
26150 _11.Végner J. TJVy8 26:93 12.Chlebedek J. TJOtrok 27:04 13.'1‘li.rgiéek J. SokOpat 27:30
14,Hujndk Jo DPMBu¥ 27:85 15.Trdvnilek J. TJVyS 29:38 16.Hordk J. SZPSBu 30:21 17.Brandfs V1.
SoTuf 34:78 18.Burién K. TnRous diskv,

eny, 3000m: 1.0dvérkovd Z, ZbrBr 13:50 2.Vladikovd Zd. ZbrBr 13:58 JeAdémkevd M. SokTul 14:38
4.Kubovd V. JiOtr 16:10 5.Chlebelkovd M. JiOtr 17:16 6.Hlavéfovd J. SZTSBud 18:77

5,11,ZRUE n.S., VII.B&h prételstvi uspofddala Jiskra Zrud/S. v krdsném prostfedi zémecksho parku za
hojné G2asti zejména v kategorilfch mléddefe. Trat muil se bifela Tx na olruhu 1200m. V§sledky, muii
vytrvalei 8400m: 1.Pavid J. TrChr 34:01,2 2.Cvilela J. RHKH 36:32,3 3.Vrkod 2zd. RHEH 37:08 4.
Schwarz J. SnHB 3T:42,6 5.Hordlek M. JiZrud 37:50 6.Kuchaf V. LyZHB 38:39,1 7.lukafovié P. RHEH
39:21,2 B.Zdstdra J. JiZrud 39:48,6 9.8eidl Zb. JiZrud 44:29,1

Mufi mila¥i, 3600m: 1.Chmel J. TrChr 13:53,6 2.Kopic Vl. TrChr 13:54,2 3.Bened L.REKH 14107,8
4.Jzera M. ACPha 14:17,4 5.Kubén P. %4:47.3 6.5eben J. RHKH 14:48 T.Moravec J. RHKH 14:48,4
8.Sachteli M. RHKH 16:11,6 9.fiha J. Z 1Kral 16:23 10.Suchy 0. Zrs 21:22

eny, 900m: l.Kofinkové S. SpVl 4:40,2 2.Meszerové D. JiZr 4:43,4 3.JenZikové Bl. SSMZrS 4:45,5

4.0erné M. SpVl 4:50 5.Bohatd O, ZDSZru¥ 4:50,4 6.Gernd V. SSUZrud 5:05,0

MuZi pad 40 1let, B8400m: l.Zlatnilek J. VSPod 38110,2 2.Klineckf L. RHOlom 39:14 3.Matzner K.
VodStPha 39:48,6 4.Peldn J. MetroPha 45:37,5 ing. Karel Maf#zner

5.11.VSETIN, II.bdh 3s.movdtského prételstvi, mu¥i 6400m: l.Mayer J. SKIVKarl 20:37,3 2.Hajny Zd.
TaKop 20:56 3.Demel V1. ZbrVset 21:03,4 - 4.Kolajs T. SoJas 22:112,7 5.Planka V. SKIVKarl 23:10,8
6.0alik Sv. SKIVKarl 23:11 7.Kolaja M. SokJae 24:43 8.Janelks Sv. SKIVEKarl 24:54,8 9.Skdlka J.
TJValdez 25:38,7

Mu¥i pad 45 let, 2000m: l.Melichaf{k 0. TeValMez 7:10,8 2,Janalik I. SKIVKerl 7:59,8 3.Hromada Z.
Soklesk 8:21,6 4.Machulka I. MEZVset 9:14,6 JUDr Libor Bures

5,11, VIMPERK, VIIT.B8h &s.-sovitakého pfételstvi, ma# 4500m: 1.ZvoniSek M. SIP 14:124,8 2,Fux St.
vEP 15:05 3.Kolbaba J. VIJPis 15:06,6 4.Belv&# M. DuLib 15:11 5.Trnovec L. Dubkrum 15:25,6
6.Povolnf J. SH0K 15:37,4 7.Validek V. G2Str 15:50,5 B.Sjkora A. 15i51,3 9.Albert F. 15:52 10Me-
1§ J. 16:17,7 11.Grabuillsr K. 16:26,4 12.Hubka M. 16:34,8 13.Dostél V1. 16147 14.Zdenkk P. 16149
15,Novohradsk J. 16150 16.Haniseh G. 16154 1T.Ilavekf Vi. 17:03 18.8smur V1. 17:20 19.Kové# Ve
S 17:23,6 20.Urban M. (2Str 18:10,6 21.Zelenks V. KINGB 18:29,3 22.Basat P, LZStr 19:54m6

Zeny, 2000m:1.2vonidkovd D.VSP 7:19 2.Brodové I. VAP T:26aé 3.Hubslové M. 0ZStr T:34,6

Karel Huledek



5.11.BRATISLAVA - Kitilky, Beh IEVINSKOU KOBYLOU, tradidni a stdle oblibend j#i zévod masové atletily
v bratislavsiéa predméati, celkové (Sast n¥kelik set startujicichy mii do 40 let, 6500m: 1.Melicher-
&ik B. S1B3% 22:103,5 2.Javorks A. DrPied 22:35,2 3.M1éke A, SVSTBL 22:39,2 4,8tit St. SVEP 22351,7
5,5trenansky P. UK 22:56,5 6.5tancel D. In 23:156,9  T.Hrubks M. SVSP 24:03,9 B.5lddek A.

24103,9 9.Martinkovil L. VAT 24:07,9 20.Clemy J. SVSP 24:45,6 1l.Jandk M. Dol. 25140,9 12.8pa~
eir L. RapBlgva 25156 13.Mindrech A. Inter 26:22,2 la.hehkmiﬁ M. UK 26:51,8 15.0rth P, VinBlava
26:52,2 16. v Fr. FPafUK 26:56,9 17.lachkovil R. CHBlava 27103,3 18.Chovanec D. BaVyh 2T:10,1
19.Demeter Blava 27:10,] 20,Harged J. UK 27:12,8 2l.Holends Fro CHBlava 27:13,6 22.Valent L. SVST
27:29,1 23.811- P, RapBlave 27:31,8 24.Chabada P. PPSDet 27:46,4 25.Ba J. BaBRudn 28:1B8,2
26.Bodold S5t. TAladBlava 28:21,8 27.Ziaran V1. Blava 8334‘3 28.Ma jerdik PrivUK 29:07,9 29.Dzu-
roikgs Y1, BZVILBui 29330 30.Minarech P. DrPiel 29:36,4 31 Piloh M. SiFarm 29:40,7 32,5zabo J.
CORfTrn 20:48,4 33.Milo Fr. Tnter 29:51,3 34.0ichovekf J. IntBlava 20:54,5 35.Slovék L.sKiTrnava
29557 lﬁ,muﬁn P. Blava 30:01,8 37.Vrsgula L. Blava 30:08 38.Horvdth §5t. SKiTrn 30311 ,20c000000
48.1latko St. TedPied 31:20,4 54.Fota J. Blava 32:10,8 84, lieskoveky J. TmnHlas 33:35,8 70.Baran D.
f¥arm 34118,4 atd., celkovd BB stertujicich v mtegorii.

Votoréni nad 40 let, 6500m: l.Minich P, lokfrn 26157,9 2.Striinek M, RapBlava 27348,1 I.Nagy Je
SlFsrm 28145,8 4.Kofa 1. Blave 29103,7 5.Daurdk Jo DrPiedit 30:11,5 S.Movotmf L. SoZab 31134,5
T.Polék J. 32:04,3 B.Karaba B. StadBlave 33110,6 9.8teflovi& K. TJStup 33:46,2 10.Safafik
Jo B. 34349000 16.Viboch 0. LokZvol 40:47,2 17.Hulén Fr. SpojeBlava 43:01,6 (cellsnm 18 v cf1i).

» 3000ms l.Kirnové Po UK 9:134,5 2.Formanové Jo UK 10:21,2 3.Hagyové M, SiFarm 10:33,7
4,Pachingorové M. BaVyh 11:05,3 5, Jankurové, Kr. SVSP 11:26,8 6.Pilusovd J. SnBlave 11146,6 T.VAli-
\ové S, RapBleva 11:47 B.Melfkové BapBlave 12127 9.Jakoosové De UK 12:34,7 Jurej Nagy

s.u.nz-“l}ﬂul TEPLICE, TX.Memoril Ing.L.Kofecksho, CSe. v cespolnom behu, muii 6000ms 1.8erven=
&k T 21139 2.Eovéd M. Dra b 22004 3.Murin A. DruiPied 22:20 4.Vrana D. SpDub 24109
5,00pko Po Spiyj 24:56 6.Kminiak Jo 25003 7.Macko J. Soklyeld 25:10 8,Dolejif Vi.Dufil 25:24
9.Babiar P.Spyj 25:41 10.Michaleo Jo Solysé 25:52 1l.Bakod V1. FNMV 25,59 12.Kenders J. OKRuiom
26:37 13.Mlehslec P. Soklygdd 27:08 14.Bolebruch P. FRMYV 27:32 15.Pevesa M. SulrTep 27:49 16.80p-
ko Peter SpMyj 27:54 17.Barinka A.ml. SpValKlob 28:30
, 3000m: 1.Rajoové A. SpDuba 11148 2.Kostolanslkd A. SpDubn 12510 3.Zlechové H. SolysdSalk

12113 4.Esjnikové B, SPSCHLedRov 13:23

Veteréni pad 40 rokov, 4000ms 1.Bafinks A.st. SpVElcb 10:48 2.Ferenczy D. StrMert 11:32 3.Kol-
pan B. Splub 11346 4.Bdneky P, SnTrTepl 12:37 5.Milo P. JedTren 13:05 G.Michalec P. Soklyed 13142

: Ivan Yo jJt S

5.11.SVAATEA, pPespolni béh lyfafl, su¥i 7000ms 1.Pedek J. MgSvr 28543 2.Novohradskf J Zfas 28144
3 M, MASvr 20520 4.fehdk T. SpHlin 29:26 S5.Novotny J 20:39 6.Fedik D, ZDAS 30:14
7.0mshel J. SpHlin 30140 B,Pospi’il J. 0141 9.Vrkod Jo ZDAS 30:45 10.Sokel J. SpHlin 3117
11.Prochdska L. Spll‘l_n 31518 12.-13.Svobods P. & Novik P. SpHl a MASVr oba 3156 14.lLeszkow P.
SpHlin 32,14 15.Schoppe Jo MASvE 32146 16,K¥E P, UniBrao 33:17 17.Hladik Fr. Spillin 33:42 16
Kutil 3849 19.Fials A, MASvr 34102 20.Jn J. SokKad 34121...cellen 26 startujicich v ofild.

5,11, KRIVORIAT, V.Mald kFivokidtelh, mufl do 4Q let, 6000m: l,Pelmi F. PolKlad 19:38,8 2.Ryba K.RWDRo
19:52,2 3.Kade J. SoBbch 20311,2 4.0lle L. ASMB 20:24,6 5.Heldbek P, 20:58,2 6.Eratochvil Lo
Eokfiv 21105,4 7T.Riiencck} J. DuPha 21;16,2 8.Brabec M. RNIRok 21.22,8 9.Vemel§ V1. SpP 21:48,2
10.80pok M, SoK*iv 21:58,4 11.Tomed J. VAP 22:07,2 1Z.Satled L. ENIRok 22:16,2 13.Heftus Po SoBdch ’
22:23,2 14.Mendik J. TnJabl 22:26,6 15.Jups M. LokBer 22:48,2 16.faplének M. SoBich 22:58,6
17.Eomenda M. SoLik 23:13,4 18.Vindélek M, VSP 23:18 19.Hodek P. VSP 23:19 20.Koval Do SjPha7
23:34,2 21.Parms M. VEP 23:36,2 22.Kudrna J. SpP4 23143,2 23.Slepnidks J, Soldny 23146 24.Randdk
!. RapPha 23148 25.Parme A. SoMStr 23:54 26.0ermik Jo PolKlad 23:55 27.Krejéi V. TJPod 23156 2B,
-n.: ;; f;l::h;g is.;go'.,a 2 .n:-t: .\a :ulﬂv 25:11,2 30.Vétroveec R. OPPRak 25:21,8 31.Kubinek Vle
s . 7 ovn 26:46,6 33.Pelo J. SolStr 27120,6 34.Sfkora V1. 27:127,6
35.0opidke J, REStr 28:126,2 36.Siegler J. Prahs 29:31,4 > ", ;

Mufi 40 - 49, let, 6000ms 1.Pospichal A. Prags 22355,2 2.Rieger J. TasSm 23:139,4 3.Forejtar V.
SvasPhaS 23:48,8 4.0tlendliek L. SpP 24:23,4 5.Pazdera L. SoSlapy 24:48,2 6.5ubrt Y. SoNStr 24:48,8
7.Kraus B. Tafm 25149,8 B6.Chmelik J. SpolWer 26:03,6 OJ.lshedek A. Phad 26146,8 10.Zbofil K. SoKFiv
2118 .:1 513.1::;:&;-: Jo Spolfer 27:16,2 12,Skalnik Fr. Lokl 28:58,8

Mo - 59 let, 6000ms 1l.Hladik J, RELibk 24:28,2 2.Bechyn® A. So 25:16,4 3.Sechoves K.
Prifek 26120,6 4.Doleial J. Soldny 27:05,6 5.Kovaik J. peirre 20108 = g

Muii sileFi, 3200mt 1.5t 24, REPard 10:122,6 2.Freno M. SIIPS 10325 J.Smréks U.SLIPS 10128,6
unr;zs J. S1IPS 10:35,4 5. 'givi Po REP 11:04,2 6.Dayidek P. SIIPS 11140,8 T.T#éitel J.RNIRok.

: s 1600ms 1.Broiové I 5;2.3 2 Hrstlové Mo 5139,2 3oJankl H, V3Bran 5:48,8 4.Hav -
1i8kovd V. VSP 6112 5.S5trdnski J. rand 6140,4 6.Berdnkovd J, MMSefich 6:49,2 T.Hofinkové D.LokBer

6:54,8 G.Méeilkovd J, SLIPS 6:59 9,8i1lovd V1. LolBer T:00 . ®
b R s A 9 . 100,8 10,Sitovd H.RHStr 7:35,2 ll.Lochove



=
A SLOVEWNSEKU - 1 PIECEA

Maratén VELK? OXTOBER se kemal v sobotu S.listopadu 1977 jeko mistrovetvi okresu lLiptoveky
Milulds na trati L.Mikulds - Lipt. Mara a spdt. Hned napoprvé startovalo 40 sdvodniki, satin
pouze se Slovenska. S vellkjm ndskokem svitézil sévodnik Lokomotivy Zvolem Jén Piecki, nad 40 lot
byl prvni{ Blaiej Rumann z Martinas. VESLEDETYs

1.FIECKA Jén,46 Lok, Buf .Zvolen 2:40145,6 21,EOCHAN Marien,54 Duk.Lip.Miluléd 3:53:20
2,CUNTALA Juraj,51 ZVL Kys.N.Mes. 2149122  22. Komil, 45  Slévie Zvolen 3:5T:22,4
3.GARAJ Jén 48 PPS Dotva 2:51109,6 23.NOVAK Viadimir,30 Part,L.Milmldd 4108137,6
44 JACKO Jén,51 Dr.lipt.Sliade 2:55:38  24. Pavel,54 Slévia Olomouc 4:12:24,0
58 Viadimir 48 BZVIL Rufomber,2:55149 S Milam,53  Slévia Blomouo 4:12:24,0.
6. Jaroalav,58 FPS Detva - 2158137 26.IEY. MNadimir,34 Stroj.Martin 4:14: 34
7.HOLIGA Jén,4T Tn_Hodovoe 3100356,4 27.FLAX Pavel,38 Neograf.Martin 43:14129,6
8.PATECEK Jén,58 vs? Kobioce 3102:21,0 28.BAXA Pabidn,54 Duk.Iip.Miluléh 4122138
9. Viadimir,54  BZVIL Ruicmber.3:04:50 291 Jozef,54 Lok.lip.Miluldl 4:27152,8
10 Andrej,54  Int.Bratislava 3:07"37,4 30,CABRNOCH Miroslav Lok.Lip.Miluldl 4:29:15
11,V Joze£,57 Duk.L.Milmldé 3:11:16 31 CEVIL JiF{,51 Slévia Olomows 4129:15
12.POCH Jaroslav,55 Duk.L.Milulds 3:12:45,6 32 Poter,52 Lok, LipMilmldh 4143111

13.PAVLIK Miroslav,5T Duk,LMilmlés 3:14:23,4 33.BUBRLINY Ivan, 43 Krivin L.Milml. 4:43:24,2
14.VALENT ladielav,55  BZVIL Rulomber.3:;17:12,8 34.NEZVAL OldFich,32 Strojér.Martin 5:23:04,6

15.MACKD Jaroslav,56 BZVIL Rufomber.3:25123,6 Frantidek,51 Chemosvit Svit vsdal
16.21E75 Viliam,45 Erivén LoMilml.3:31:07 ASVANYI Ladislav,55 Int.Bretislava vadal
17.RUMARN Blafej,34 Stroj.Martin  3131:30 pErOCy Karol 40 Int.Bratisleva vsdal
18,SZUNYOC Juraj,4l BZVIL Rulomber,3:36152 AX Stenislev,54 Dulk.L.Mikuléd vsdal
19, TOMANEK Oldiech,56  Duk,LMilulél 3:38:53 A Daan, 52 Chirene St.Turid vsdal
20, VELECKY Milan,44 Stroj.Martin 3139120 z1eJ5t Igor,54 Kriv,lip.Mikulés vsdal

coocooQo00Q0O00D

5.11.05TROMER, VI.lyZa¥skf plespolni bih Ostrondfsldi homole, myfi 3300ms 1.Honsdk J, TJJ 11:42
2.8K1{ba K. SoHavl 11:52 3.Sulc B, TJHE 12:08 4.Borov J. 12:16 S.Matys St.IMEHof 12:18
6.Kemopd® J. TJIJE 12132 T.Jrdsek Zd., TIJi8 12:35 &, K. ScHP 12141 9.Pour P, JiHoF 13:23
10.Platonov M. SSER 13127 1l.Burmovid A. SSSR 13:38 12.5tanko M. SSSR 13540 13.MJjalkin A.SSSR
13155 14.Trufiin A. 13:55 15. o Jo SoOstr 14:07 16.Brunclik I-sssﬂl 14112 17.Konopd® A.
So0str 14113 18.Haadiek J. 14:41 19.Savilj A. SSSR 15:21 20.Cefnf L. Solup 16:00 21.Kar-
han M. Solup 16:15 22,Buchar J, TJJiE 17:27 23.Llepantl D Solup 22:20
terdni nad 40 lgt, 3300ms l.lada J. TJPYmO 14:30 2.Jan¥ik B, MilHe# 15:03

s 1500m; l.Metdtkovdi E. SollP 8320 2.Volejnikovd M, JiHo¥ B:54 3.Svobodovd D. Se0et 10:32

4,Ulrychové H. SofP 11:31 JHH BtFblo

5,11.S0KOLOV, XIX.B&h VASR, muii vytrvalol BOOOm: l.Zwiefelhofer V1. vEP 26§37 2.Eemop J.JiDom
271114 3.Misers 2d, SmML 27:16,6 4.Trubad R. LokBfl 27:39,8 5.Podestdt St. JiDom 27347 6.Breum
Mir.BaSok 28155 T7.Fait K. JiDoa 29:01 8.Brifek 2d, VZChom 20:56 9.feséd I. CHZLitv 30117
10.Jarod J. BaSok 30118 11,StoKldsek V1. SkOstr 30:50 12.AndEl M. 31159 13:Westermeier
TJJhoh 32:51 14.Jirsa V. VodSok 34145 15.Stehlik M. REEE 34:47

Mui mflafi, 4000m: l.Hoffwen St. DuPha 12:45 2.Tdbor St. BEP 13:;11,8 3.Krétky Fr. SpP 13:19
4,Vach Fr. CHZLitv 14:03,2 5.Krdl J. BaSok 14/10,8 6.Brejoha J. JiDom 15:01 T.Bada J, 15:24
8.Grigldk D, 15:35 9.Kubik P, 15746 10.Nimes Vo 15:54 1l.Poldfek V1. 16122 12.Jenke J. SvasHab
16123 13.Hnilica M. (bes czmaeni vi.V0 Sti{bro) 17:48,2

MuEi yeterdni, 8400ms 1.Kriflks M. SEEV 31134 2.Tyle V. SvazVies 33:0] 3.Koutek V.GechEVary
34327 4.Svehalks L, SpP 34357 5.Ferko J. BaSok 35:45 G.Macht J. Sjlach 38:06 T.Svoboda M.CechEY’
39:5},6

o 1500m: 1.Kovéiovdk I. CHZLitv 6"04 ,8

6.12.VEIX? SENOV, XXVII.lylafelkf leen{ bdh, muii 6000m: 1.Stehlik J. SIP 18:23,7 2.0ermik J.SCHZLov
19;22,8 3.Frints L. SEPH1 20:13,6 4.Enthen V. SuVdf 20:13,7 5.Cads M. SnVdf 20:19,4 6.Burdik J.
SpSomn 20340,8 T.V1k J, LokDEE 20:53,5 €G.Krupka M. SeVaf 21:04,4 9.Eulera R. JiVelSen 21155,1
10.0ané{k A. PIDEE 22:28,9 11.Kubidek L. SnVdf 22:53,6 12.Bérts M. SEPJ1 22:57,6 13.Zinger J
SEPJ{1 23:128,8 14.labo M. TJRumb 23:32,9 15.Filkrdb J. SpSosn 24:00,1 16.Tichy P. SnVdf S5:21,8
Mu¥i nod 40 let, 6000ms l.Zacharda B. SaVdf 19:34,8 2.Soudek M. TJRumb 22:54,8 3.Polivia Z.
Spsouz 24324,4 4,Fedvdd J. SEPJ{1 5131
ony, 1000m: 1.Jurovfchovd J, SnVdf 4:146,8 Viedinir §vitorka

6.11.TEREZIN, vefejnf plespolni bih oyklistd, muii 6500m: 1.5Miiba E. Seiavli 24:11 2.laholik M,
DuPha 24:36 3.Vach F. CHZLgt 24140 4.Dodiek L, DuPha 25336 S.Slechia J. LokPfer 26:47 6.Rosa Jo
SpDutn 27:51 7.Kslous P. SpRoudn 23100 B.MrdSek P, SpIEKl 28117 9.Stfbr Jo Svazlit 28:29
10.Budinsky P.SpDKled 23147 1l.Zeman P, SpRoud 30530 12.Masojidek J. ViktBud 30:35 13.David K.
Sjler 30151 14.Tup§ P. Lokflad 31:29 15.Tadner M. SpRoud 31:30

Mu#i 4050 1ot:l.Rieger J.TaSmioh 27:15 2.Kraus E. TaSmich 26:14 3.Bérta Jo Svazliteom 31:41
4.Eovefik J. BohomPhs 34:12

Mu#i nod 50 let:l.Veself J. SpPha 36112 2.Ramed M. SokCit 42:10 Jaroslay Menhar t



6,11, HAVEROV, XXV.BEh Pavky Kerdagine, muii do 35 let, 5000m: 1.Duds V1. TITF 15:23,7 2.Benin M.
TETF 15123,8 3.Kaldb P. SuTM 15127,4 4.Mayer J, ZVIENM 15;3:1.: 5.Majer{k J. ZVLENM 15:38 6.Slov-
ka Jo ZVIXNM 15:4T7 T.Jelen P, BaRychv 16318 8,Sumbera J 16119 9.0rimm P, NHEGKarv 16:20
10.4é1ck T. PoviMV %6121 11.Teleckf M. TTE 16129 12, Petoveky To SpDubm 16:39 13.Kratochyil K.

16141 14.Kerkodks J. NEEOEerv 16142 _15,Bulln M, SSUDi1Dukiav 16:49 16.Stebel P. TZTF 17:00
17. Juredka V. 17:05 18, Jurails Zd.V! 17111 19.PoléSek I. WHKGKarv 17:26 20.Koser A.SSSR
17:27 21, Palkovid R, S1MM 17:30 22.lalmtod Jo TJVit 17130 23.Rajec J. Sphub 17:40 24.ligecki K.
Tufst 17:43 25.Némedek J. S1PM 17147 26.Spanik I. ZVIKNM 17:58_ 27.Rommenit M.S1FM 17:59 28.Lich-
novekf M. TJVit 18:03 29.latanjuk V. SSSR 18513 30.Makyts M. 41 18:21 atd.

Mufi nad 35 let, 5000m: 1.Ullsperger I. LIAZ 16:06 2.Cametis N. LokDst 16114 3.Beddk A.LokOst
16133 4.Motyka l.l.:lﬂp 16348 S5.Dubnidks J. TJVLt 1T:01 6.Jerakns J. LokOst 17138 7-Beremlijsid V.
hnxﬁ-gssﬁ 8. 4% Zd, OUDuBav 18104 9.Melichaf{k O, TesVM 18:07 10.Balcar V. DuHav 18:15
1. ¥1. OUDuBav 18:32 12.Koleczek A. TJVit 18:36 13.Bened K. LokDat 18:43 14.SklF¥ J.TJIVit
18447 - 15,8vich B, LokOst 18:53 16.Vréna M. TJVLt 18:59 17.Geryoh M. TJVit 19:03 18.0wosarzy W.
PJVit 20532 19.8léma _J. SlHav 20:38 20.Kvamék J. SlHav 21:05 21,Vyplel V. LokDst 22:05 22.Fiala
V. LokBPeo 24315 23.8kovronek V. OUDuHav 24134 24,.Veself 0. TJDoubr 24:40 :

eny, 2000ms l.Musilové L.UniOlom T:45,5 2.Bimkovd Zd. TJVit 7:45,8 3.5ubsjdovd H. UniOlom 7:46
4.Heviudové B, TJVLt T:55,3 S5.Balgjovd D, JedPren B:11,2 6.Strakedové E. TJVit 8:36,5 7.Stanovd I.
DLIDGIM 9:11,2 8.Zabkové a.m’gcmadnw 9113 9.Hrubidkovd K. ov 9149,0.

6011 FRUNTAL, XVII.les.béh lyfa’} e putovni $tit mésta Bruntélu, muii do 40 let, 9800m: 1.Sfkors Jo
DuJi# 30114 2.Pododiva V. SjBrug 32:30 3.Urban J. SjBrun 32137 4.Sbak V. GriorBer 32:52 5.Hrouza
J. Le¥¥rn 33152 6.VodiSka J, VAP 34141 T.Dosoudil M. UbiOlom 35:28 B.VodiSks L. §jBrun 36:06
9.Weinfurt J. BHHol 36:06 10.Pavlita M. SjBrun 36:24 11.Heretik V.SjBrun 37:01 12.Dospidil J.SjBru
37:13 13.Home M. SjBrun 37326 14.Sovil J.RHHol 37:29 15.Gebe J. RHHol 37:37 16.0ndrud_J.UniOlom
37441 17.Filla M.GrilorBer 37:52 18.Sovié I. JiRjm 38:18 19.Drlik J. KovehBFid 38:30 20.fapek J.
SjBrun 38:34 21 Haviar §t. RHHel 39:49 22.Vlasék R.RHHol 40:59 23.Vybnis V1. RHHel 41:18 24.5taj-
gr J. GrilorBer 42321 25.Vykoukal L. JiRfm 44120 26.Zejda I. ZbrBrno 47:03

Muii ped 40 let, 9800m: 1.Dollml K, RHHol 35:02 2.Stelr V1. UniOlom 35:52 3.Mattul M.LokBrno
38122 4.Feremosi D, Striart 40333

Juhiofi, 9800mskl.Couchilek J, Lelirn 37108 2.Krajilek B, TJZlHory 38:47 3.Néplava J.OrMorBer
44351 4.Roubinek Zd. SjBrun 49315 i

» 3000ms l.Urbanovd J.8jBrum 8:50 2.Bovidovd B, JiRfm 13156

Juniorky, 3000m: l.Zgafarovd M. SjBrun 9:43 2.Uchytilovd L.TJZ1lHory 9147 3.Holinkovi M.LekErn
10;‘23’.4.1101&0'1 V. Ost0p 10:36 5.Fajlusovi Zd. OstOp 10:39 6.FtéSkovd J.JiRfm 11:02 7. akové
Lo 12:12.

6.11.PRAHA - DABLICE, 5.Podsimni bdh Dévliokfm hdjem, mu¥i registr., cos 4500m: 1.Suchy J.VEP 13:49,6
2.Machein V. SpP4 14:15,2 J.Kozelka J, S1P 14138 4.Doledek P, 5jStB 14:46,2 5.Tufan Z4.MFF 14:54,4
6.Endeky A. ACPha 15:13 7.Cards M. ACPha 15:23 8.Krupilka J. ACPha 15:27 9.Rous 2Zd. DuPha 15:38
10.Misodov F. AeroCdvVoda 15:49 1l.Smejkal K. S1Phe 17:12,1

Mufi nereg., 4500m: l.Eichler M. SoDelChab 13:157,2 2.adoth Jo AVIA 14:03,2 3J.Keocourek V.Bohn.
14324,4 4, Holoubek Fr. TJBuzs 14:37,6 5,Schwarz J. SnHB 14:50 6.Eadefdbek R. TJEob 14:51,2 T.Dob-
nal J. 15:03 B.V18ek I. SjPhaT 15:14 9.Hludilim V. REStr 15:25 10.Budim J. PhaB 15:25,9
11.Jadrni8ek P, V02354 15:40 12,Burds F, SlBran 15:40,9 13.Krchov Z. PhaB 15:46 14.Fladar J.PVPha
15:46,2 15.Jefek P. BulPha 15:47,2 16.8ebik L. TJKob 15:47,3 1T.Rettich F. PVPha 15:51 18.Prinmg
' 15:52 19.Jakebs V. SR 15154 20.Nekvasil J. PVPha 15:58 2l.Stromiflk J.Fha8 15:59 22.Ré-
pok V1. SpEb 16501,3 23.Zehour J.B1Vyd 16:02,2 24.Blafek M. JogClPls 16:08 25.Mrdz V.SoDej 16:08,2
26.Wachsman M.SeyPha 16:10,2 27.Zelenf J. RHP 16:19,5 28.Jebirek J.PhaS 16:21 29.Yepdlenskj V.

BS8 163532,2 30.Safrinek Zd, SjBrdn 16:32,2 31.§t5ph-k ZLAVIA 16339,4 <ss.33.Kupkn P.FSPha 16:46,1
36.Hirka J.TJKob 16:54 (celkem 47 zdvodnikl ns startu, jeden vzdal).

Voterdni, 4560m: 1.Barek A, TJEob 15;15,2 2.Pospichsl A, Praga 15:28,6 3.Forejtar V. SvazFha 8
15:46,8 4.Holubes J. Bohem 16310 5.Zatko M. DuPha 16:36,2 6.Xurlm L.TJEel 16:41 T.Kozdk J.TJKob
16:52 B.Musil J, AVIACak 16:54,2 9.Fryje J.SpP 17:06 10,Friek P. SmRozt 17:07 1l.Rossy K.DuPha
17T:14 12.Hebst O. VSPha 17:16 13.Hansdlek J. SpolNer 17:31 14.Kindl J. BohPha 18:11 15.Kresl J.
RetPha 18:11,9 16.Gréc L. TJSt# 18452 1T.Ki{Zek J. SoChab 19:18 1B.Lopata L. V3Z 19:125,2 19.Ko-
& J. TJEeb 23:33,4 20.MachdZek Fr. SpPha 24:09,2

6.11.BARDEJOV, V.rod.Cestného behu ZUSSP o majstrovetiev VSL lraja, mufi 4000ms 1.Marein J.SVETBlave
10:53 2.Madér P. VSZKok 10:54,6 3.lascr D, VSIEok 12:02,5 4.Fedorddk P. VEres 12:05,8 5.Stanko-
vi8 J, PartBard 12:07,2 6.Prokip2ik I.PartBard 12:10,3 7.Cad L. V3IKod 12:27 8.ProkipSik P.DrChmel
12:36,4 O.Gacek Ao PIR 12:55,6 10.Varian V1. DrChme] 13101,2 1l.VaBifkanin P. PartBard 13:00,8
12,Priputen J. DrChmel 13:12,6 atd., 19.Majoro L. (1911) LokKo., celkem 20 zévodnild v ofli.

) eny, 1500ms l.Gufikovd M. GymnBard 5:02,4 2.Mubios A. PIR 5;11,8 J.Orondalsks M.PIR 5:13,4.



12.11.8ERNOVA, TIT.Cezpoinf beh vdaky - usperiadals TJ uJ Germovi - Rulomberok. Za peimého.
oiasia sa ziBlo na Atarte 306 pretelirov z 24 oddlelov celej CSSR, medsi nigi i piatl majetri

8‘551 v uspu!nu belu s to: Vlasta Babecovd s TJ BZVIL Ruiomberok, St.Struhirnanski s TJ BIVIL,
Halendrové 3o Zmiaru/Hr., majster SSR v maratine Kapol Petdes s Interu Eratislava a v dobrej for-
me ®s nachddsajici Bobud Melicher#{k so Slévie Ban.Stiswnica. Po glévnostnon sabdjeni polofila de-
legécia venieg k pamatniku padlfch hrdinoy. Samotné pretelky priniesli boje velni pelmej drovame a
Zasto sa o vilazovi rozhodovelo af na cielovej phake,

Mu#i, 5000M leZbranek Zd.- THrE 16340 2.Calan P, BZVIL 16:41,5 3.Valent B. BZVIL 16:45,0
" # nad 45 rokov, 5000m: l.Medved J. Sjlask 17:48 2.V§booh O. LBZvol 28145 3.0lejnik V1.

ern 29145

Mu¥i nad 35 rokov, 5000m: l.Petdos K. IntBlave 17:00 2.Feremcsy D. Strilart 18:40 3.labaj
TJOravJas 18:48

Mu¥i vydrvelci, 10 000m: 1.Melicherdik B, S1B3t 33147,4 2.Majerik J.ZVIEyMM 33150 3.Jacke J.
SZULiptSliale 34:31,0

Proteky boli vsorne usporiadané 3 prilefitosti mesinca s88P a na pofest 60.vfrodia VOSR, 20,
virolia GSITV a 80.vjroia organizovanej atletiky u nde. Milen Sulik

13.11,0PICE, IV.pfespolni bdh Dlouhjmi sdhony uspefddala komise mlédede ZV ROH Texlen Z1 na no-
vé prodlouiené trati v prekrdsné scenérii slunefné podsimni pi{rody. Dlouhd, téhlé stoupdni po
lesnich péSindch, prudkd " seBupy” rozbahndlfui pastvinami, dlouhd ssfeltovd rovinks rekrealni
oblssti kolem rybnildi, vrafené zdvérelné stoupini ke hibitow - to vie dokonale provdfilo vieoh-
ny stertujici a dalo zapomenout na vitr a chlad, 0d startu se vytgorils sedmillenni slupipa vede-
nd Sklibou, ta se postupnd roztrhala, v zdviru mll nejvice il Libor Nojman.

V§sledky, muii 9000m: l.Nejman L. TrChr 31:00 2.Doflml Zd, SpMMM 31:02 3.8klibs E. Sefavl
31:07 4.Bien Jo Snlib 33112 5.Bien V1. SoHBr 35:02 6.lanta J. Soavl 36:10 T.Krejes J.SoHavl
37:32 B.libmar A.SpBol 39:25 O9.Erban J. SoVSv 41:04 10.K#i8ka V1. SpHK 46:12 1l.Jirdeek J.
JiMost 47:10 12.Karlik Tex(ps54:00 Josef Ere jea

13.11,PLZEN, V.pFespolni b&h TJ Prasdroj Plsen, mufi 4500m: l.Rous T. SkPls 13:50,8(tr.rok. )
2.Duchek K. RHP 14:03,3 3.Kaizer P. DyFls 15:00 4.Fait K. JiDem 15:10,1 5.Vegprémi M. DuPls
%5110,2 6.Horsky J. RHPlz 15:38,4 3
eny, 1500m: l.Brofovd I. V 2.Hrstkovd M. VSP 3J.Stahlovd Z. PrasPls.

Jo Smucler

13.11.SVETICE, IV.lesn{ bdh, muZi do 40 let, 8000m: }.Trmal 0. Sofi¥ 28:44 2,VgniZek P. SpVl 28:55
3.Vbotilks K. SoSvét 20114 4.Srb M. ScZel 20140 S.Cumpelik V1. SpVl 29358 6.Srdmek J.SpVl 30:07
7.Resler K. JiPha 30:24 B.Kold* V. TaSmich 30:46 9.Mul{k V. JiPha 31123 10.Chaloupla V. RHStrad
31433 11.Dufek T. SIFEL 3}:48 12.Sedldk B, ACPha 31149 13.Stricker J. JiPha 32:13 14.Pokomy I.
S¥Pha 33:57 15.Ksisler TeZiZ 35:27 16.Miehales J. SpCel 36150 Malefek L. JiFha vsdal

MuZi nad 40 let, 8000ms 1.Blafek V]. SpVl 31:00 2.Pospichal A. Praga 31140 3.0t&endSok L.
SpPhs 34110 4.Zatko M. DuPha 35:05 5.Svehellm L. SpPha 35:24 6.Kraus E. TaSufch 35149 7.Hobst
0. VSPha 36:52 8.Handk M, SFPha 39132 9.Volnf J. TnSt# 41141 10.Raitr J. Z2drPha 41:42 11.Voji¥
Jar. Splel 42:24 12.Kindl J. BohPha 59:40 13.Ko¥{ J. TJKob 59:45 langer M. SjStB a Mirdvekf F.
DuPha vzdali. Jan Srémek

13,11.ADOLFOV, Telnick} lesni b&, muli 9000m: l.Kunc R. VSP 38:11 2.Koliha J.RHOL 38:21 3.Mo-
raves M. CHZLitv 39351 4.Ksutsky V1. CHZLity 40:00 5.Urbének P, SIPFOL 40;12 6.Urbdnek J,SnLib
41312 T.Sule Fr. VSP 41,50 B.S5tubner A. RHOL 42:37 9.Karda P. LokTepl 42:44 10.Eulhavi J.
46117 11.RyjéSek O, RHOL 47:11 12.Bubenfk J. RHOL 48311 13.Svarc P. SLFFUL 48:38

Zeny, 6000m: 1.Kulbavé B, RHOL 34:37 2.Poli%anské J, RHOL 35:04 Stan. Brigadoi

13,11.8ESTICE, IT.0estické deelthks, kategorie do 40 let: 1.Tomen J. DyPar 3T:l3(tr.rek.) 2.Here -
tik V. SjBrun 39:39 3J.Makyg St. IMKHoF 40:06 4.Kucha¥ V. LyHB 40:18 5.Schwars J. SnHB 41:30
6.Bened R, SpSkuh 41:38 7.Svec M. SokPotét 43:11 B.Goldbach V. TJTYnO 43:26 9.Meloun L.SpSkuh
43:48 10,Pudan BF. Soklup 461 11.Vejr K, VelDoudl 46:36 12.Dofkal L. TJTjn 47:24 13.Bade K.
TJT§n 48:58 14.Faltus Jo Soklup 50:24 15.Cern§ L.Solup 52150 16.JoseZ M.Sclup 55:00
17.Vospdlek B. VelDoudl 57:26

MuZi nad 40 let, 10 O00m: 1.Poupd J. SpHK 44:04 2.Fajgl J. Sok¥ost 45:04 3.lada J. TJTfm
45:08 4.Jand{k B. MilHo¥ 48:38 5.Tupec J. VelDoudl 52:02 6.Rejsek V. SoldK 52:06.

Zévod uspoiédale Z0 SSM velice peflivd, Bylo studené vétrné polasi, tral sdvedu vedle otevie-
nfm i selemdnfm terénem. JHM Teman

13.11,PARDUBICE, XXV.Mald Pardubické byla uspofddéna na tratich v Polabindch u sdymadla na obtii-
njch tratich sza slunedného a vdtrného podasl, sa chladna.

Hlavn{ 3dvod, mu#i ocoa 3000m: 1.Frétlf F. DyPard 9106 2.Tima J. RHPa 9:48 3,Libal K.RHPa
9155 4.3t¥rba Zd. RAPa 9:59 S5.Dufek J. DyPa 10:05 6.Peligva Mo 10120 T.Jahoda R. REPa 10:25
B.Mar#iek P. 80:35 9.S51égr J. DyPar 10:36 10,Bredtan L. NAA 10:40 1l.Ssutn§ Zd. BEPa 10:44
12.Vodehnal Z.RHPa 10:45 13.Kopecky J.B F 11:10 14.Machytks K. NAA 11121 15.Turek M. RiPa
11:22 16.8echdk J. DyPa 11:30 17.Chocholous F.BF 11140 18.Cejnar P. 11153 19.Fud V.RHPa 11:55
20.2ék Fr.WAA 11156 atd.
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Y. E0SICKL_ EODINOVEA - 1610
1.PETEREAX Bojtech vs Knl!.go 18 518m 17.JENTRA fubomir, S1.VET Kofiice 15 212a
2.VITEZ ladislav,51 Spartsk Stés 18 272 18,BARAN Jén49 Banik Rudnany 15 175
3,B0CAK Budolf,53 vsi Kofies 17 998 19.KUKURA Pavol,56 KRB Ko¥ioe 14 402
4. AX Peter 47 Slévis Pyefov 17 762 20.MORKAC Pavol 49 KoBice 14 338
5. Frantidek,51 k Stos 17 219 21.EPRREST Viadindr,59 Eokice U 3N
6. Jaroslav,57 Kodioe 17 155 22,S0E0TA Frantidek,43 Lokomot.Kofiice 14 062
A Viktor,51 §1,VST Kobice 18 964 23.ROHAE Jén,45 KRB Kolice 13 980
8.7, Jan, 38 y'ﬁ Kodice 16 783 20.MINOLAJ Rudolf,d9  Lokomotiva KoBios 13 850
9. VRAMEL Eduard,56 Kofice 16 TT3 25.SABOL Michal 49 Lokomotiva Kysesk 13 839
10.MAREEVSE? ladislav,49  VSZ Kodice 16 403 26.RUIENEO Ivan,28 KRB Kodice 13 515
11.MAREUSEX Jesef,51 Lokeg.Kodice 16 321 27.TATRANGK? Juraj,42 KRB Kolice 13 051
12,EUCETA Bostislav,59 S1.V3F Kodice 16 170 28,LETEO Stefan,44 Tesla Piektany = 12 723
13, Stanislev,40 Lokomot.Kysak 16 098 29.5TOJEE Antonin,42 KRB Koiice 12 446
. Michal,53 Lokonot.Bumennél5 916 30.EREIRICH v&fmn,w KRB Eoéice 10 572
15,5A0Y Imrich,49 POU Medsey 15 340 31.BARTANOVA Iube,57  Lokomotiva Kysak 10 314
16.F0T0L Juraj 46 Lokom.EoSice 15 252 ing. Frantiiek Sobota

I.BLANBYSEL HODINOYEA - 81l
1.DZUBA Andrej,42 Sokol Sloup 16 305,5a 4.MUSIL Old¥ich,48  Sokol Sloup 15 O46a
2.BOUDA Pstr, 56 Sokol Sloup 15 T4T  5.EUCHAR Alcis,46 Sokel Sloup 11 946
3.TRAGGH Josef,54 Sp.Motrs Blans.15390,5 Zdendk Tomdd e k .

goprmovEs Taxt v xufina - 10,11

Igiafskf cddil pFi ZV 708 Kufim uspofddal ve Stvrtek 10.11.na stadiond Spertalm Kufim sdvod
v Hodinevee na drése. Bylo dosafenc t3chio vikends

1.cERauf B, Banik Tifnov 15985 m  6,HAEEDREK T, Spartak Eufim 14 03%m
2.C Vi, Sokel Drdsov 15 441 7.5 J. Spartak Kufim U 037
3 %mu Spartak Kufim 15 269°  B.JOLTA J. RICO Vev.Bity¥la 14 036
4,0CER X Banik Tidnov 15 140 9.SIROKE Pa RICO Vev.Bitfila 12 970

5.STANEAL K. Spartak Xufis 14 582 10, SUTERA Zd. spartak Kuiim 11 363
- ing. Pavel EKafparoeos

= VITROVICR (tartan)_27.10.

1.EALLR Potr,51 Sles.Fridek 179 m 13.1ICENOVSKY Milen,53 TJ Vitkevice 15 362 m
2.CAMETIS Fikes,d2 TJ Vitkovies 17750 n 1. VRANA Milod,35 7J Vitkovice 15 335 =
3. MRACE Jan,44 ¥l Ostrava 1T 430 m 15, Albin,34 TJ Vitkevise 15 2T
2.5a7t Zdendk,53 Tot.Koptiwmice 17 340m 16 Behuail,30 lokem.Ostrava 15 200 m
5, JSLZH Petr,52 TJ Vitkorice 17 280 a 17.970JAR Ji#4 ;51 YOKD Porubs 15 100 m
6.URBAY Jan,51 Slavej Bruntdl 17 220 m 18, 5ET7L Otto,53 VOXD Perubs 15 070 m
T7.5VERLLX Jan AT Sleos.Fridek-#istekls 700 n 19, 5TREAD Jan,27 YOXD Perube 14 890 m
8. IURIICKA Jar.,38 TJ Witkovice 15170 = 20,TRUFA ZdenBk,40 7J Vitkovice 14 830m
9. LERCE slav 48 Bigms Olomeua ME 16 OB = 21.7AKORR Viadimir,32 Lokomot.Ostrave 13 TT0 m
10, PALIOVIC Rost. A7 DAL Oottwald 15 060 & 22.LIFAL Jaroslav,43 TJ Vitkoviee 13430m
11,50%04 Tlestinil 49 77 Vitkevies 15 950 = 2. OWZARZY Waléer 40 TJ Vitkovies 13 250m

12, ROSIANTT Miresl. A3 Sles,Fridek/iiat.15 570 a 24 . K1LETH Otmar,26 neregistroveny 12 700 m

30.10,T8E{, XUI.B& do vrohu)se stadicam TJ Leko D#fin na Pastfiekon stiau), &1k 810 m, plovifeni
100 me 1.Aesntisk JERPH1 3144,5 2.V1k J.4:04,5 3.dendk Jo 4122,3 4.Krupka K. Sava? ol e
#iS . FIDES 4:24 G.ErndF Zd. 4126 T.Zolony M. 4:126,5 O.Mecker Fr. 4,27 9.8ebko P, 4:29,8
10.Libinskf J. 4134 _11.MEller B. 4134,2 12.Eold Po 5517 (bes esasen{ viichni Lekemotive D33{n)
Pi{ehesi, stojnd trals 1.Tulsk J. EovedrDES 4:23,6 2.Vévrs L. PID3S 4;28 3.Jand J.KevelrDES 4:129,5
4.0ani{k A, FIDES 4,32 S.Melichar Zd. OlymDES 432,53 6.JiFidsk J. Lo¥DBE 630
Bt.dorel,stejnd tra: l.Jerssnskf V. LokoD8d 4:17,5 2.Kedkm J.LokDBE 5:22,4 :
H.dorsd,oteiad trads 1.Buehl B. SpSesle 4:31,2 2.Mely J. LokDEE 5:01,2 3.Schwars M.LekD¥E 5:17,7
Bormerd Eidller
. S.11,00884 vona U &ms.BunbovIc, XXIII.lylefeky lemni bih, sufl 5000m: 1.Bina L. VE2EB 19:13,9
2,8%eakovid R SpBeslie 19,57 3.Jenik H, XI¥ 20000 4.Buridn V1. Hot(B 20:27,6 S5.{kn M. MotB 20:37
G.Bérts K, TaPrech 20142 ToMattauoh M. TnPrach 2111},§ S.Hefman Fr, VS20B 21:26,3, 9.Velil J.REGB
#1:57,3 10.Kspiiva J. 22:17,9 11.Pinkas Jo 23:11,2 12.Keuteckf Vi, 23:12,8
13.Ereal L. B}K 23150,6 _14.Zbokinek P, MotlB :;62: 15.14cks J. SvezlB 25:18,3 16.Beneaikt J.vizdm
25:22,2 1T.VehiBek M. ETEB 2545 1B.Hoviy M. 29102,6 19.Bened V. 31159,2
: Milen Elavet§
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rozNAuxy z BEZcova zAPriswixu.

Earel Blédha

Nepovaiu jte toto povidéni 38 ucelenou préci, ktercu neni a ani nechidlo bft. Jenke my
pii tom nedem viiném pobihdni méme vlastnd spoustu Sasu na pfemfdleni, a proto &lovika obles i
leccos napadé. A protoie chodi s bdhd po svdtd ui dost dlouho, ¢dvd nechtind delromady vliastai
myblenky a pézory s tim, co tFeba ndkds a n¥kdy Zetl, studoval i slydel. Byl vych velmi rad,kdy-
by se co nejvice bodi 3 tohoto mého "zdpimiku® stalo pFedmtem vaSich dvah nebo i daldi disluse.
Vim, %@ v pnohém tieba pemém pravdu - ale kafdj mé prévo se mylit a navic je mezi ndmi nemélo li-
di, kte#{ stletilu d#lajl a sleduji mnohem déle nai jé, Neboli - méli bychom si na strénkich Mars-
tonu vyménovat nézory.

MARATONSKE INIEX - je to zajimad®é mySlenks, se kierou pFiSli Amerilené. A odvodili si ji
ze sportu, ktery u nds témdF nezndme - z golfu, Jednd se o posuzovéni maratonského vikonu v zd-
vislo#ti na bdfcov¥é vilu. Teorie tvrdi, Ze za viborného maratonce se mife povafovat ten, kdo za-
bshl %olik minut pfed dvd hodiny, kolik je mu let. Tedy jé bych ve svjch 33 letech musel ubdhnou t
maraton za 2:33 hod. Padesitilety sa 2:50 hod, Kladnj index potom venild podle toho, o kolik se
vém poda¥ilo tuto zékladni indexovou hodnotu pFekonat. Polud jste ji nedoséhli, mite index mépor-
nf. Mé-1i tedy 30 lety bdfec vikon 2:45 hod., je jeho index - 15. CtyFiceBilet§ maratchec s osob-
nim rekordem 2335 by mdl index + 5. Pokud jete %asu pod tii hodiny jelt# nedoséhli, pofitajl ee
viechny minuty pfes dvé hodiny holiromady, tedy napi, osobmi vjkon 3:05 znamenéd hodnotu 65 a od ni
ai odedtdte svdj vdk. Je-li vém t¥ebs 52 let, méte index zépornf - to v kaidém pFipad¥, jinak
byste musel bd¥et 2352 hod. ~ a sice = 13. i

Co k tomu dodat? Je to rozhodnd zajimavé, pouiitelnd vSak spide pro veterdny, protoie u
mladfch béich, zejména do 30 let, bychom asi byli na vjkony prehnend nérofni. NapF.22 letj béZec
by musel mit &as 2:22 hod., aby se sm¥l povaiovat za dobrého meratonce. Je také diskueni, zde
2:25 je pro 25 letého &loviks stejny vfkon jako 2:50 pro padesitiletého.

Velmi zajimavé jo sestavovat tabulky dle tdchio hledisek. Méte-1i nékdo &s.vykeny viech
dob a pavic hodn¥ Zasu i chuti to zpracovat, sd8lte nim visledek. Svétové tabully takto sestave -
né vede bezkonkurendnd Novozélandan Jack Foster, kterj jeitd ve 42 letech béfel téméF neuvifitel-
ny &as 2:11 hod., &im} mé pohddkov§ index + 31, Na drubém mist¥ je dr.Rensld Hill, 2:09 ve 36 le-
tech znamené totiZ +29. Naproti tomu Shorter md index "pouze” + 15 a je pFed nim ndkolik veterd-
ol

&as v ¢fLl - poredatelé zhvodd mi to smad promincu, ale nu viech bézich u néa postridim
jednu vde:s co mejrychleji po probShnuti{ cilem se dozvddét dosaieny Las. Ten pochopitelnd zajimd
ka%dého. Protofe pobjvém dosti Zasto v zshranidi, vid¥l jeem i tam uZ hodn3d zdvodl., S vyhlaové-
nim éasu =i témdF viude pospisi. Uélokde jeem se setkal s tim, Ze zdvodnici (a te i
*daléfch” mistech) je#td hodinu po skomleni zédvodu nevdd¥li, jak a v jokém Zase skondili. ;‘: mne
vyhdndj{ rozhoddi od evého stollm, to chipu. Price na vyhodnocovidni visledkl je zodpovddnd 3 je
k ni potfebi klidu, Jem¥e v zahraniZ{ u} i tento problém vyfedili a to obvykle ve Jjednodudie.
V efli je prostd n¥kdo, kdo po dobshnut{ kaidého zdvodnika hlasitd pPeite stopky. Cas je to pii-
rozend predbdinf, neoficidlni, nikdo tudii nemife protestovat, bude-l1i ve vfsledcich &as pondlud
ddlidng. Zévodnik by se Zasto ud delifch zdvod) spokojil jen s oznémenim minut (u maratdnu napf.
bjvaji hodiny zcela jasné s vijimkou n¥kolika pFipadl, kdy je to tdsnd pod 3 &i 4 hodiny).

V NIR jsem jednou v zAvod® na 25 lm viddl vzornou spoluprdci studentl tamni #koly. Bylo
jich v eili p&t a vidy po dobShnut{ ilastnika zjistili predbsiny 3as a dotySnému to prostd 1i
flcie Slofitdj8{ jeou jil nékteré technické zplmoby, uivené na velkych svétovych zdvodech, Je to
napf. systém jakjohsi "pichufek” v cfli, na nichf si zdvodnik sén vyraz{ &as, ktery v té chvili
ubdhl od startu zdvodu. Mé.li po ruce pomocniks, je to jedtd pFesndjdi a pro fdastniky pohodlndj-
3{, Vid&l jeem taks, Ze v cfli byly instalovdny ohromné hodiny s Zasem zévodu. Mnohde maji toto
zafizeni{ dokonce na kaidém pédtém Iilometru.

PRUZNOST A sfLA. Zd4 se zbyte¥né povidat sportovoim o vicech tak samozfejnfch, ale své-
tové bdfecké Eamopisy tomu stdle vénuji pozormost, takie to asi tak samozfejmé nebude. Vytrvalei
délaji velmi Sastu tu chybu, %e pod pcjmem trérink rozum&ji pouze nabihané idlometry. Nehodldm
zde polemizovat s ndzory, podle kteryeh pofet ubdhnbtych Idlometri je jedinjm méFitkem kvality
tréninku. Toto "stradidlo ldlometrdie” ui nadi nejlepsi bdici konen’ zahnali. Jednd si mi o n3co
Jiného a inspiraci k tomu byly ndkteré Elénky jekonapF. HOW TO STAY LOSE v Runner s World, THE RO-
LE OF BEING 1OSE ve Women's Track and Field a STRECKENLAUFER SOLLTEN AUCH BEWEGLICHKEIT HABENW
v Ea.gpis- Die Korperkultur. Tyto &ldnly maji jednoho spoleZného jmenovatele:dokazuji totiZ, Ze
maretonci, & to i ti Bpifkovi, pod 3 hdy viznsm viecbecné tdlemné zdatnosti, zejméma pak
prufnosti. Autoii &lénlkfi, napsanjch v riznfch zemich a v riznjch dobdch se shodujli v jednom:
obratnoat i vysokd vBeobecnd pohyblivost se hodl i pro atleta - vytrvaloe a nikdo by ji nem&l pod-
cenovat. VEbebni atleti muel cvilit, aby ziskali to, co je pro atleta nejpfiznalndjéf « co z atle-
tického pohybu d¥ld krdsny esteticky zdiitek:ohromnou pohyblivost, kodi&i pruinoss a uvolndnost
pohybl, kterd je nejvydaf estetickou hodnotou nadeho sportu.
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A nem{té-1i ndkdo, e mu jde v prvni ¥add o viken a ne o krdsu, nemd pravdu. Zmindnd krésa uvolnéné-
ko & lehkého atlotického pohybu mé pro vlastni vikon Kilov§ vizmam. Jistdie mnosi svitovi vytrvalei
pili a majl nejrisnjEl. stylové svldSthosti a jejich zpisob bdhu nebyl vidy ulebnicovou uldzkou
sprévaého stylu. Ale téiko me najde piklad svétového bdice, v  jehoi krolu by mebyla energie,vy-
plfvajiocl nejen se sily, ale i = dynamicld uvolnénosti. Podle zahreninich teoretilsd musime zejména
my biloli vinovat otdsce prufnosti svjéenou pozornost. Jiné ragy fo maji usnadnino antropometrickou
stavbou.

Prexe je satim vitdincu jind. Vytrvaloi na rozdil od jinfch atletd omezuji Zasto trénink na
pouhé bihfni a hodiny strdvené v t¥locvilnd &i dokonce v pogilovnd povaiuji za ztrétu Sasu. Ogdem
ddvno uf neni pravda, e trénink bdfce je jen bEh. Vyirvalec by rozhodnd m8l denné vdnovat n¥kolik
minut ovifeni. I nid expert ma tyto otdzky doc.dr.Emil Dostdl vyjédFil jednou v roghovoru, jemuf jeem
byl néhodou piitomen, fe "kaidf atlet =l musl dennd najit Zas rozhfbet celé tdlo, zejuéna proevidit
viechny Xlouby®. Ssmos¥ejmd, m8l pravau. Pro viechny atlety to plati, prod by to taky neplatilo pro
vytrvaloe! Kaidf trénink by mél obeahovat nejen rosbdhéni a vyklusini, ale i krétkou protahovaci roz-
ovifku, Myslim si . dokonce, e mnchdy by s rozoviiks byla ufitedndjii, nefe nekoneind Klusané k-
lometry. Ty maji totif n¥kdy visnem pPedeviiam pro biiolv tréninkovy denfk, zatim co pro jeho vikonnost
ui vidyoky tolik neznamenaji. Velmi Jasto by prévd pllhodinové rozcvidla byla vic nef plilhodine poma-
1éko Klusu, kferf vysoce trénovandmu b¥ici stejnd mnoho nedd. i

Bunner s Wofld doporuluje pFedeviim cviky jogiokého typu. Nikeliv "ilasickou” jogu, Icterd se
sanotifolnd vyiivd v oo nejdelsim trvéni cvilené pozice. Nabe eviky majl byt rychlejii a roshodné ne-
nd jejich smyslem pFekonst joginy. Maproti tomu ele cviZeni nemd bt ukvepenju lmiténim, jaké =i
pékdy u nis plodstavujeme pod pojmem rozcvi¥im. Mdlo by mit formu uvolndného protahovéni, zdiraz-
novat viznas pnugtni kaldého svelu i Kloubu. Metodiks jogy se hodl proto, e privd zminéné formy
protahovini a uvolnovini mé propracované i prouyélené daleko léps nei evropski gymmastila. Kaidému
atletd doporuduji, shy se ini1 @ nikberou ulsbnicl hathajily. Nikoli proto, aby se stal joginem,
coi je pfirosend pfi nafem spiscbu Zivota v evrppském prostiedi naprostj nesmysl, ale aby se naudil
sé¥ladni systematice sprévného ovileni., Uposornuji v této souvislosti ne seridl, kter§ ash pied ro-
kem vychdszel v Sasopise Atletilm. Jednak proto, Ze to byl tedy materidl ka¥dému nadepu atletu mad-
no dostupnf, jednek i proto, ¥e tam byla joza zpracovéns prévd pokud jde o jeji poufitelnost pro
atloty. Navie & motodiky jogy 1ze aplikovet i dalsf uitelnd véei, jako je napF.relaxace, djchéni,
eviSeni pro uenadndni a posileni funkes ynitimosti atd.

Jako viechno vé sportovnim tréminiu, i cvileni musl bft pravidelné. Rozhodn¥ kafdodenni,po -
kud gofno opakované n¥kolikrdt dennd v krdtkfch Sasovich tisecich. U¥ legendérni "otec” Jandera zpo-
chybnoval v§enam renni rosoviSky. Vstdt réno (mnohdy jedtd za tmy) = postele a zalit se hned prudce
pobybovat, to jo ndd speaificky, vojensko - sokolely _ . zlozvyk, o nim# eo mnozi tvrdodijnd do -
mivajl, 3o jo svykem spréwnfm a chvdlyhodnjm. Samozie jud, prévd tohle asi nikdo ze svitovjch spor-
tovel nedilé, Ponechme to tedy rozhlas: s jeho neexistujicim "rozhlasovim borolm'. My sportovei ne-
budsme bespoduipelnd trvat na cvileni rannim. Réno se nane jvié = pofitlem protahujeme, ale skutsiné
ovifeni mifeme Klidn® nochat ma kteroukoliv dobu. Bylo by krdené, kdyby se i u nds ujel zvyk nékte-
rfoh asl jelcfoh lultur o ovifeni by bylo moino zefazovat do pracovni doby. Ké% by i u nés ndkdo pfi-
#el na to, jaki vj':nl! mé takovdto roscviZks ne pro sport - ale prostd pro kvantitu i kvalitu pra -
covaiho vikenul Oviiwnuje tento vikon urdité daleko pozitivndji, nel béind Yernd lfva &i dokonce ci-
garety. Jenle v ;:ni to chodi prévé obrécend:skouFit ne pracovisti nebo vafit si za emdnu tFi Styfi
Seurky® jo semozisjoé, bEné a prote to mikomu nevedi, i kdy¥ to evidentnd nidi sdravi. Cvidit ne
péuodltl Jje paproti tomu vistFednost & JeStd vds mnozi napomenou, %e =i pletete pracoviitd se sta-

onSEe

L polmd jde o viestni silusoleldivém, fe privé zde nerasim na ne jeiln¥jéi nesouhlas,protoie

gtéle hodnd maSich biich 9o demmivé, ¥e posilovénf neni mic pro vytrvalee. Chybal PFiznejme si,Ze
so ném v prvni Fadl do posilovéni prosté nechoe. Bes obecné silové pripravy se viak dnes neobejde
$édn§ kvalitni vytrvalec. Svitové praxe odzvonila teoriim o top, #o "sila je proti vytrvalosti”.
U nds viak tento nézor zastévé jestd mnoho b3%ol a bohuiel i trenérli. Samosfejm¥, Ze posilovini ma-
ratonce buds ndco jiného nef u Jinfeh (zvlditd technickjch) diseiplin. Maratonec vibec nemusi mit
gilng vyvinuté, opticky népadné evalstvo. Dilefité neni ani to, kolik kilogremi udrii nad hlavou.
Husi mft sflu vytrvalostniho typu, kterd mu umoZpuje ndkolikahodinovou dynamickou svalovou &innost.
A k tomu prévd potfebuje hodnd sil - nejen v mohdch. Jednd ge o rovnomdrnou silovou piipravenost
celého tdla, prostd viech syalovich patiii, Trenér a manel snémé Grety Weitsové je toho nézoru,%e
sfls wi bft u bkch i biikyn cvilena obden, shruba 15 - 20 minut. Neni naprosto pid{telem toho, pfi-
#% do posilovay mpoledn§ s vrha¥i a po hodind “mulend” s pimi se sotva odplazit. I tady nutné ple-
#{: mén&, ale pravidelnd. Mnoho posilovacich oviki provddl bilec bez zdt3ie, Polud vibes aplikujeme
s443%, tedy relativnd velsd lehkou a providdt s mi rychlou, Evihovou préci. Sovdti jdou v této otdz-
¢ tak potradifni cestou, %o dokomce propsguji vytrvalostnd plavénil (Nap¥.plavéni 3 x 10 ain.
s psusou mejvile pitiminutodou. Polud se to osvddi, psdne zase jedna sportowni povéra, s to ta, Ze
voda je ¥ivel atletu nepFfételeky a #e plavini je pro atlets nevhodné, ne-1i dokonce pfimo Skodlivé.
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13.8.CREEMLAKE, UsA,
10 km silnice Zeny:

MILLEROVA X. 34:12,8
ANIERSONOVA T.  35:00
NEPPELOVA T. 35:11
27.8.HERXHETM, SR,
maraton:

EICHEERGER J. 2129106

feny:
ORMOVA Amneliese 3:16135
124 v ofld

5.9.TREYSA, ¥R, hodinovim:
HIRSCEEAUSER

W. 18926 m
feny:

HORNOVA A. 14 607 =

11.9. Jirvewpik, Fineko,
maraton:

#PIK H. 2:14:11,6
TIKANEN E. 2:14141,8
KILLHOLMA M. 2114149,6
SORABAIMI H. 2:15:13,4
SALONEN M. 2:16:54 ,4
KARJALATNEN M. 2:117:29,0
HAMBLATNEN M.  2:18:07,2

11.9.BUGENE, USA, mereton:

WELLS 21134115
KARDOWG 2:14:22
SMEAD 2314439
WAYHE 2115104
HALBERSTADT JAR 2:15:18
EENSLEY 2:16:54
NARPER 251705
FINOCCT 2:17:33
ROSB JAR 2:17446
feny:

MERRITTOVA Kim  2:37:57
BARRONOVA 2:483534

18,9.ZEWEVA - L2 SALEVE,
b do kopoe (890 m stoup.
WATSON B. ANGL 1,08:32
LIARDST P, FRAN 1:08:45
MOSER A. SviC 1:09:09
PRESIAND L. AWOL 1:09:17
BOBES B, FRAN 1:09:58
Tony:
uosERovA u. §vic 1:33:59
VETTEROVA 0.SviC 1:34:13

m.e.narmnn oAnglie,
maraten

FAIRGL[H‘! ANGL 2518:34
feny:

THOMPSONOVA L.  3:04:10
18.9.00TEBORG, Svédske,

maratons

E. 8V 2,21:05
(rob.nar.192111)
25.9.§ANTIAGO, Chile,
maraton:
CORNEJO 2130541
RANTREZ 2134153
Infermsse: SPIRITON

26.9.CHICAD0, USA, maratén:

CLOBTER 2417:52
HAC Wider 2:22:49
2,10.FRANKRNBERG , NSR, 25km;
PSCHERA K.-H. 1:22450,2
GORDZIEL G. 1125:06,2
D. 1:126:22,7
u. 1:26:25,3

2.10.MYRSEYLE, Finake,
"lasslv b3b", 2 km

VIREN L. 1402433
PAUKKONEN R. 130453
TIKKANEN B. 1304453
EANTANEN T. 1;:5.2:

(sdvod se konal v mietd, kie
bydld olyapijskf vitds Virem).

7.10,CHRISTCHURCH , Nev§ Eéland,
100 m

HUGHES J. Te43:13
KENNEDY D. B)01:31
BAUER . 811100

(160 startujicica)
14.10. VRHJAGKA Banja, STRJ,

paraten:

ASEOFIE 2:20:21,2
uEzé W, 20205214
15.10.MARBURG , NSR, hedinovia:
SCHAAKE H, 17 911 m

16.10.ROUTE IV VIN, lueemburk
1/2 maraton: 4 B
ANGENWOORTE P. WSR 1,01;22
n!hmﬂm W.NSR 1:01:29

NSR 1401:36
m '- ANE  1:02:05
WILL P, ARG 1:02:21
) | 1:102:41
keny:
ANGENVOORTHOVA M.  1,16:36
(215 sdvodniMd v ef1i)
16,10,CORMONDES,, Svfoaraks,
ur-ton %t i mepovolen:
2136:46
17.10MARATHON - ATHENY,
Klasiokf sdved;
lnlgrﬂl oTH 2114140
Iﬂ 2114149
TEREST 2118:54

IL}IO pﬂnﬂ-hh. 867 v of-

22.10.HARLOW, Anglie ,sarstin

PATRCLOTE  AWGL 2:19:48
FENNY 2:20:33
PRESLAND 2120144
deng:

COXOVA R, 3:02: 14
22.10-“1!!(!.!.361:.‘,
marston:

STANLEY !rl'h”

22.10.MARTIENY, Svfoarsks

80008 ~ Xvalifikuce meflep-
Hah.wlrrwk pro silvest-
rev bdh v See Facles
OLATFSDNOVA Leoa DEW 27:34,86
Z1%0:12
B:24,70
B:39:05
28:98:15
223,27

23.10.57. PAUL/ilnneacts, US4,y
slotrovstvi USA lem v merstéau:

L.Ae 2:46:34
DALRYNPLBOVA Cs 2:49:11
QUMES-LEYDIFOVA J. 2:50:40

HANSEWOVA Jill 2180148
BARFETTOVA D.(16 let)2:51:49
awExovk T, 2:52406
IE MOSSOVA P. 2:55: 34
(98 den na startu, 90 v ofli)

23,10, M8V YORK, maraténm:

ROIOERS Bill UBA 2:11:38,2
DHAYTOR J. TAR  2:13:52,2
STEWART Chris ANG 2:13:56,8
TIEKEANEN B, FIN 204:32,2
BJORXLUMD G. USA 2:15:16,4
THOMAS R. USA 2:15:51,1
KOLBECK F. FRAN 2916125,0
MOORE X. USA 2:16:78,9
OBZEL Kesimiers POL 2:16:48,%
OETEGA L. USA 2:1T.07,7
EARDONG Dena USA 2:17:09,2
FLEMING Tem USA 2+17:11,9
THQPSON Isn ANOL 2:17:46,0
WAYHE R. ANGL !llﬁliz.ﬂ
FJERESTAD 0. 2:18:46,8
RYFFEL M. ﬁﬂ 2:19:14,5
VIREN Ex lasse FIF 2:19:33,1
HYLL Remald ANGL 2:20:00,9
HORA V. HOL 2:20:17,3
feny: ’
GORMANOVA Miki USA 2:43:10
MERRITTOVA Kim USA 2:46:03,1
BARRONOVA Gayle USA 2:52:19

23,10.MEUF - BRISACH, Framecie,
7.rol.maratonu:

ROMERO A. Spaw  2019:18
EUEELT H. WSR  2:19:44
HAFELE L. NSR  2:22:06
ROFmmacEr 7.  Svic 2:22:24
DIDIME J.P.  FRAN 2123136
IBLABY M. FRAN 224,09
feny: =

MEYEROVA SViC 3:04:36

30,10,ESSEN, ¥SR, maraton:

VAN IER WAYTEW HOL  2:18:99
{557 sédvodnild)

Beny:

REINEROVA 2156126

30.10,U14-SOFLINGEN, WSR,

BASTIAN G. 2:27:5034
0L 7, 2:29:11,7
REICHERT K.H. 2131:03,8
Beny:

SCHOSSEROVA D. 2197:57
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10.9.AY - CHAMPAGKE, Francie,
21 fas

RrERY 1:10:20
TOWLER  ABGL  1112:02
MICHEL E. 1:12:52
EOSMALA 151327
VASSOOHE 1314545
Reny:
mmvINovk 6. 1139:40
18,9.AVALLONW, Franoie,50 lms:
RAZUREL 3:12:00
ooEwey 351900
ERNAUTEN 3:25:00
feny:
CORMOUOVA R. 3456:00
18.9,T0UL, Fransie, 28 kms
TOWLER 1:38:55
BARRIER 1146302
Senys
VANSONOVA 1519355
18.9.MIRTY, Frascie, Z1100a:
HiEaAr 1108419
MATHISS 1410130
OUILLON 1211436
feny:
DUCHAFFOURGVA 1337441
25.9.M0U20N , Framsie , 21 O0Oa:
MIGHEEL 106249
POBCE? P. 1110042
DASAS 1112:08
Seuy:
IERVINOVA G. 1141032

25.9.PANARCL - ST.LEONARD,
Fremoie, 71 100a:
BOIRCUX

1:10:10

PART 1110:57
EEYER 151135

| 25.9.MASSY, Freancie, pllasra-
St
FITOY 1134:23
byl g 1:18:22
MARTINET 1:19:46
25.8. MEESCIA, Ttdlis, 12 lm:
FAVA 35:31
LARCONE 3542
FAREER CHILE 3631
ARERL 36:39
OTI8 36:57

TIBAZUIZA KOLIM 3Ti00
LITTIR JiR 3105

25.9 , WINSOHOTEN Holan dsks,
100 bmas 3

IR nea 6:35:06
ERATING AL  6:39:23
ERTZER  BOL  7s10:dl
BAIMANS EOL  Ti22i%52
ﬂ‘zr- Teder 28

$ 4
gomssRovi fvic  9149:10

Informsse:; SPIRIBON (Ssivan}
- SPIRTION (Baspelderf}

- -

#5.9,L08000, Ksmada, 19300=:

RODEmS Usa 54131
ROJAS 55152 |
IRAYTON 56:21
STEWART I. AMIL  96:48

21.9.100DiN - BRIGETON, Anglbe,

B4 ks

RITCHIE 5116105
HRROT 5419147
WOODRARD 5123426
2.10,H00AT - FREBOURG ,Svfeary,
17 200ms

RYVFEL gvic 54136
WARNEE CHILE 54237
TIBAMITEA 54148
MOTER vic 5503
aipmsacar 56 Gvic 56118
RUBSSRGER 56330
wIse vic 56154

fenys

sosERovA u. FVic 68:08
LIEBIOYA % 63438
saccovh 1. Svie 74112

Msmor§ sdved, 6 247/1/pFinlé-
keoned-

Benfoh, 5 498 iSastaild,

2 povolma dlast fen od 19 let

s Jusderd.

2,10 . FEUVILE 8.8, Franele,
21 465ss

A=k 1:09:46
CORGIFR 1111:28
ERYER 121157

2,10, IITIRGOLOPPET, Bvédain,
5622 siartajlefch; 30 Mm:
KORTELATNES

¥N  Li42:18
TOIVOLA FIN  1:42:38
PARTAREN 7IN L4301

Semy, 16 000n (200 v efidils
wmrriw or. PR - 53403
(trat.rokerd)

2.10,B0STON, Usa, © =il
(3000 startuilelch)s

RODGERS 38,00
TROMAS . 38442
IRAYTON EE  39:00
dony:

MERRTTPOVA USA 4600
BARRONOVA USA  4T:45

8.10.AMSTERDAK, 8 mils

4742
THOIPSON I. ANGL 48:57
C. STRWART AWOL 49:06
YELD - 49127

9.10.SEDAN - GHARLEVILIE,
Framoie, 24 ka

SCHOOPS EEBL 1113447
ECLEDCK 1513149
TAYLOR AL LilSl

SYERART €, AWGL 1:14:3D
(331 v edld)

nnmé!-unmét-mmét-mméi-mmét- TA

16.10.BRIENZ, Svjcarske,34 ku:

TMEERG 1:55:04
PFISTER 2:00:05
2101122

AEBI Jo
(425 v ofli)
22,10.MARTIGNY, fvjearsks,

10 310m:

STANDING ANGL 30134
ADANS ANGL 30:42
WICLEY ANGL 31:09
LIARIET FRAR 3117
ACCAFUTO 31137
SCHULL Eic 31:37
CRTEGA AR 32:13

23,1087, POL - MORLATX,
Francie, 22 700a:

SCHOOFS EEL 1309: 27
PAUCAN FRAN 1110105
RADLD FRAN 1:12:19
SAMUEL ANGL  1311:35
(634 v ofli) )
23,10, THOLA, Itélie, 15 500m:
WARWEE CHILE  46:37
FAVA ITAL 46:41
BOCCT ITAL 4704
MAGHART ITAL 48304
20,10 HAMM , 100 lm (NER)
sculimER 6:99:53
BAUMDARTHER T+23:37
FIBCHER T:39:00
ERIMARE Te41333
SCEMTEIEL Ti41135

FRANCK T152:19
TEMEUVILIE FRAN 8:04:35
Eeay:

FUBEROVA BAK
WBSTPHALOVE FER 11,005
(Bl Foatphalové jo Jii
éult 60 lo%..s) Zived me
waisl ma 10 km okrubs 10 x.
Y¥bornd erganisace, ® vylou-
Senim dopravy, sa debrich
poduinsk.

30,10.KTEL, WSR, meraton:

He 2:32:13,2

10130111

ony:
HIRSCHOVA C. 3117:51,1

5,11,80FIA - PERWIK, BLR,
23 kas

KINRY 1:13:50
feny:
FOVAROVA 1:34:40

(prvai start deny v Bulharsku
m dleudd tratl - 60 stewtu .

5,11.GUYANILLA ,Portorike,
zévod fen na 10 000s:
MONSPARTOVA S. MAD 35144136
CORMANOVA M,  USA 35:53:81
AWGENVOORTHOVA WSR 36:03:00
LEFTISOVA C. 36:23
plREIOVA €. 37:24

)
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11.9.] » Franeie,
maraton, nirodn{ sistrovetvi:

KOLBECE FR  2:19:08
BOBES 2:19519
HECQUER 2:19§59
PRIANON 2:21:04
PONCET 25222
DIDIME 2122139
MAROERIT 2123142
LACOUR 2:23:142
GRIBOUVA 2124106
POULI QUEN 2:24:59
BLEIN 2:25:02 -
BEUNARD 2125124
HMOISSONIER 2025126
BERWABEU 2:26: 4
CORGIER 2026129
11.9.SZ0LNOK, Nadareko,
maraton:

SINEO 2316130
2121322

srpen, BUKIRESF, 13.svéto-
vé hry nemlylicich, 25 lms

MURZIF 88S5R  1,28:13,8
13.8,¥ALDHAUS, NIR, 15 lm:
RURGE 49:07,4
aoF 49: 14,8
STRIEBING 491564
FINIE] S8R 50:07,0
WILLING 51115,2
Eony:
ERETZSCRMAROVE  70:15,4

3.9, WEINBOMIA , ¥IR,
nérodn! mistrovstvi

Ba 5 m olrubn, 0, 70
bifel ms stertu, prekvapivi
slabé Zagy - kie sdstala celd

Spidim WIRT?

RUNGE 2:28:33,7
KNIES 2136104, 2
EREUTIGAN 2138144,6

30.9.VhiaR, 21.Bucheawald =

2010, WAREN, 67 = terén
"Ruond um die Murits®
GRAMS

4348140
STEINEERG 5300:09
LOSMANN 5:27116
DOMAHS 5142116

8210, LENGEFFELD, 25 km
Golisschtallauf, velmi teplo,
129 blfcd v ellds

VIFELER 1:23139,3
HOORMARN 1:24:28,9
VIETEMANN 1:25:05,2
OPPERMAWN 11Z:5,8
KLAUSHER 1126102,9
CONDAR 1126:34,6
Zeny:
ERETZSCEMAROVE  1:56:20,8
rmmgv& 2:06:06,8
LORMERDY. 2:06:10,1

23.10. LENGENFELD, maretom:
na starin 77 - v cdli 63 sd-

vodnilds

KLAUSNER 2:32:31,8
1D 2:32:31,8
WOLFP 2133:59,2
AUHELRMANR 2:134119,7
LORERZ 21341398

Zeny:
PPEIFFEROVA R.  3:35:08,4

KRETSSCEMAROVA T. 3:46:35,4
23.10.ERFURT, 15 m

Geratallauf;

KNIES 4Til1,4
JAROVY 47140,4
EITTERMANN 48:08,8
HELBIG 48:24,0

8,10, JENA, 50 lu - I.xod,
KERFEERGLAUF, @flkovy bdh,

320 ma startu. Velai piimé po-

Sasi, nirofad trat terémes,

mufi 50 hms

Sty - Trisss VIEDBMANY 2457139
125 blicd v eflis e S
e IO HR g.mm Gsm  3:39:00
SCHBNFELD 1124316 -y
b 1124153 REMERKEROVA 5:07:53
OPFERMANN 1:25:33 B St
HOCRM AN 113157 o i:ﬂ:g
16,10, ELANKENEURG , ¥IR, ataTie 1145:31
li.ntrwgtﬁ. WIR II.tHMdy Zenys
v mavratonu:, 160 b¥fel v oili: wEIS30vA 2:02:28
BAUMARN 2:27:18,6 SCHMIDTMOVA 2:20:19
wm ::::2_‘,:2 30,10.THALE, 25 ku Harsleufs
ERBPLIN 2:30:07,6 e 3°25430,3
NETTLAD 2131148,0 i g;gg;gg;f
2.0 TS, 2 Siniess  mEI 1121135,6

1251 OPPERMANW 1:21:44 ,0
DEPARATE 1:25:09,0 /I/  NWIRMTTZ 112211004
WILLYNG 1:27:08,6

4.9,0fW0CK, Polske, maratia
TRYBUNY LUDU,

2019:57,5
Br nnoea
A. [F <1

oRoSaY Y1, ssm 2130102,3

2:30:08,0

SICZEPARTEY Z.POL 2:30:29,3
PROKONIN 0. SSSR 2:30:30,8

PASKAL H. POL  2¢30:40,2
POMYS R, POL  2:31:91,9
JAROSIE A. FPOL  2:31:52,8

(7T sdvedniki, letos bes Ja.

Maatl).

$.11.EenLiw/NIR, 15 s
E0NER 47312
xaficer 48:008
5,11, SANIERSTORY, NIH,15 bms
STOCKMANY 54117
13,21 STLENBURG, NIR, 25 s
ENIRS 112+59,4
1123119,0
TRONER 112352
POLLACK 13241204
MIEA (WIR) 1125:07,6
HOCRYANN 112T111,6
15 Ims

SCHINERL 49136
OPPERMANK 49:50
10KENE ¥. $1:07
ALBRROEP 51022
nIm 52520
26.11.WTTIN, NIR, 15 "
NIES 48509 ,4
il 50,03,9
WOOTMANK 50135,7

3118 h.
PAGH Ja32
Heny:
SCEMITTOVA 4133 b
(188 v ofli)
1,10,COTTBUS, 43 b
wiLiEm 2132:00
OFPERMANN 2:32:10
BRAUFIOAM 2137140
GARACK 2139135
KOAL 214638

(254 biled v eild)

20.11,SARIERSIORY, 20 lms
SCHINKEL 1507560

srioER 1:07:115
ALBRECET 1:08;22
WILLING 1410430
Informace:

» Berlin/NIR

FRZEGLAD SFORTOWY, Warasews
SPIRIDON (Salven)



- 16 =

OPUSTIL NASE HADY... (+ Old#iech MECL)

V nedlli 27.listppadu m.r. tregioky sghynul pii sutcmehodd spolu se svou manfellkou sndmf vicho-
doBesky atlet - vytrvalec, chodee a maratemee Oldfieh M @ ¢ 1 (1936), sévednik Dynems Pardubice a
v pedlednish letech &len TJ Transperta Chrudim,

Eakd§, kde O.Mocls spmal, i vdiil jeho charakteroviuh vlastnestl, skromnesti, obdtavosti a pec-
tivesti, kterjmi se vysmalowel nojen ne stletioké drise, ale i v saalstndni, Vytrvalei a chodei
v nla stricejl debréhe kmssrids.
EXEXEXIXIIEEXIEIIXEXXEXXEI XX XXX IXXIXXCXIIEIIXXEXIEXR X

xam mA zkvooy ¢ .

18.3.KIATNO, 100 a 50 kdlemetrl, XIXI.relnik pefddl Lokemetiva Kladne. Start délkevého bihu na
100 im je o plinoci s pdtku 17. na sobota 18.biesns se hi,Lokemetivy Kladno, start blhu na 50 ka
v _ssbota 18.3. v 8.30 dopeledne tamtéi. Trass stovky veds letes na Rip a spdt pfes Slanf, Zlomice,
Bisu, Vralkev, Velvary, Kralupy/Vlt,, trasa padesdtky vede do Kralup/Vit. a spdt.

Kategorieo muil o fen, svlditd bude vyhedmecon mejlepdi veterdn mad 40 a 50 let.

Tress be 50 ku jo vhodnd jake test temoll pred Batay & oblerstveni ma startu.

Viichni startujiel siskivajl diplem.s Sasem, nejlephi na obout tfatich vioné ceny.PPihl. pa mistd,

2.4, NASAVREY, IV.relnik Ceny Nasavrk,0P meratoncd $55% v b3hu me 15000m. Start a efl u vielai-
ski Skely v Nasavrkich, kie je presentace, oblersiveni a #atny. Start v 10 hodin, vyhldlen{ vfeled-
i v sokelownd. Viookny Imtegorie suil o fen. Ihned s 8islem wpominka, po sdvedd diplem a cens.
Odves vsdilenBjiich sévodni{kl do Pardubie ma vlak. PFihldiky do 27.3. na adr.:Jan Rydle, Sokolskd
130, Nassvrky, okr,Chrudim, spelu s i fiem slefonky o saplaecen{ startovného 10,-K¥s. NepFihldSe-

ol m:mm 20,-Kiis. Wirelnd tret, ale vibernd 5808,
pefadatels vilech sdvodl, aby nim sasilali respisy mebo texty spriv o sdvodech(viz viie)
nojpesdiji dve mimice pfed kendnim zdvedu, Jon tak mdl info svefejnit vias, Nep¥. v tomte

8isle jme mehli prepagevat sdvedy kemané v bfesmm a dutmu, kiyby ndm pofadateld dall sprévy...
ZEXEIEXIEZEXEZXIIIEXI XXX EECEX XEEXXEXXEEXIEEXEXXX XX XX

TERfwOVA LISTIHA 1978 vychdsi - epdt jake pMleha tshoto 3isls MARATONU. Zahrnuje v podstatd
vieshny &llefité sévedy na silnioi o v terénu, konané v GSSR v r.1978, pokud ndm je pofadatelé na-
hldsili, Gvddf nésev a rodnik sdvods, erganisaci, kterd skoi pofddd, adresu tajemails sdvedu,
é6lkn hlawnike sivedu a sstatui kategerie. Obsshuje t4f vjbér s terminové listiny NIR a evropskou
toruineovin maratond. T

SLOERNEY k dhreds pP{epivim ss MARATON byly piMloleny k phodehdsejicin ${slim, Kdo ne-
dontal nebo ji stratil, napide si o noves na ade.Walter Bednd®, Plsemskd 51, 267 53 febrik, MARAT(W
bude pe kemirole plaseni sasilén peuss tm eddiratelim, kte#i vyrovnajl pledplatné!

ZEEXE X X IEEIEIZEEEEXITIEXIIIEX XTI XL XXXXXXExxxxxxdxxx
MARATEN - Bihy mime drdhu. Informedn{, spravedsjskf a metodickf mbsilnik vydévé subkemise maratins s
S mime drdim vAS S0v Ssrv. Zprdvy a visledky sasilejte na adr.:Ive Domenskf, 145 0D Praha 4, Fa
ilehld l. PHnldiky k odblru, saday adres o reklamses edblru na adr,:Walter Bednd®, Plsenskd 51,
207 53 Urlene pro vaitinf potiebu sdvednild a funkeiond¥i, Usdvirks tohote 3{asla ve stiedu
18,1edna 19T8.

2R ZXIXEIXIIEZIIEEEIEZXEZEEEEEIEEIIE IR I XEXXEXXIXIXEIXICE
: OLYMPIA-SPORTPRINT - 4596M/78

[ 4

vism amimricxiuo svasv 6ov Ssrv
-115 30 Prabal, Na pef{d{ 12 -

FRPALET
Jan Simunek

Zhof" ao‘ég " ;
560 02 Ceskd Tiebsva
post. schr.l4

TISKOPIS
rofrovwt PaviaLovimo



