MARATON

BEHY MIMO DRAHU

Ro¥n{k XIIT. Bislo 4. Bén 1976

VI.GRAND PRIX VYELABEFA!

Meretonskd komise VAS GOV BSTY wypisuje podminky soutdfe VI.rolndlm (repd Prixz maratin-
of pro rok 1976 - hodnocent buds provedeno v kategorii jednotlivef - polet na zdvedsch ne-
ni omezeh - a vimtegorii drufstev TJ - pofet Blenu druistva TJ neni omesen. Zévody jsou rosddleny
dle vjznam a dmo!itom do nife uvedenjch kategorii. Celd soutdi bude vyhgdnm a svefejnina
v Zasopise Maraton - Bihy mimo drdtu a spréva o ni svefejnina té¥ v denf{lu Cm.sport a v odbornds
méeidnilu Atletika. Prvnich 6 jednotlivou ebdri{ uwpominky.

vy ond budu providdt na z4kladd obdriengoh offxidlnich vjsledkl pofedateld,kters
budou rovnéi pribsind svefejnovény v Maratonu. Pokud budou k soutdl GP nijald nimdty mebe piipe-
minky, obracejte se pFfime na mne.

I.kstegorie - 8 zdvodf ne 15 kn % hodinevky, hodnocens l.-G.xiste poltem
Ty5+,3,2,1 bod

Sjbhgv memoridl - Stromovka, Cena Nasavrk, BSh okolo Méchove jezera, Praha-Restoky-Praba

hodinovky: Vitkovice, Rokyocany, KoZice, Stard Boleslav

IL.kategorie - 11 sévodl ne 20 km, hodnoosmo 1.-8.misto_poftem 9,7,6,5,4,3,2,1 bed
Dob#{5 - PF{brem, Béh vitdsstvi(Hranice), Bih w( r Kediové), Jecevakd dvacitka,
Praha - Brandfs, Kolin - Velkj Osek -K8lin, Li ok 20'1:: drdze, Volbi cena Dusla
(5aia), Dukliansky beh mieru (Svidnik), Gemersikd 20 (Hofiaava), Visperskd dvacitim.

IT.kategorie - 18 sévodl na 25 a¥ 32 km, hodnooens 1.-10.misto peStem 11,9,8,7,6,5,4,
3,2,1 bod.
Beh oslcbodenia(Mor.Lieskové), Bk kelem Hluboké, DEi{n-Hfenske-DESin, BHih sitické ghdv-
ky¢Sekolov), B3h osvobozen{ {Pardubice), Pedpolianskm 25 (Detwa), BEh idolim Petra Bes-
rufe (Radostice), Lidiokf okruh (Lidice), Bénovaki 25 (Bénovos/E.), BSh kekofinskim
Gdolim (MBlnik), Orlické pdtadvacitim (Mladkov), Slovéckd pdtadvacitin (Valld/V.), Malf
svrateckf maraton (Vir), Bsh k srdou SWP (Martin), BSh kolem Liberse (30km), Dargev -
Kokice, Brodnsid pétadvacitka, BZh VASR (Ceskf Krumlev).

IV.kategorie - 7 maratond, hodnoceno 1.-12.misto poStem 14,12,10,9,8,7,6;5,4,3,2,1 bod
Prafskf maraton (Stromovim), Handclky maratén (Prostdjov), Povaisky maraton (Wevé Mesto)
Zemplinsky mgraton (Vrangv), Batibofickf maraton (Upice), Maretdn Bresno - Banskd Bye-
trica, Maraton budovateld Ostravsks (Ostrava)

V.kategorie - 2 marstdny, hodnoceno 1.-20.misto poftem 25,22,20,18,16,15,14,13,12,11,
10,9,8,7,6,5,4,3,2,1b0d.

Mistrovetvi (Demaflics, MMM (Eodice).

Bepreszentace (SR a SSR v tonu (oficidlni) 10 bodd Vidshte pfipadech je vidy
Representace CSSR v -ntzz.(nﬂciﬂd) 20 bo podninkou pro siskini bodl
Representace CSSR na CH v Montrealu 40 b dokondeni zdvodul

G::.mjcdn soutdie sahrnuto 46 sévodl, s toho na dsemt BSR 34 a na dzemi SSR
12 = .

Vien pFoji v soutdi a v celé letobnl sesond muoho sportovnich ispSohfi

¥ Prase 19.3.1976 Behdan Miller,
odpwédsj trenér maratonu
s v

Z1ATA KEDSEA, Jarm{ bsh chemilll, kemd se jii ve étvrhz 15.dubns od 15.00 hod. ve Hvdzdd
(Prab® - Liboc) & nikoli af 17.4., jak Je uvedene v te é listing = - -
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HODINOVEA - ESSR - 1976

Sestavil Joa.Krejes

Ostroj Opava 18 350 VI

2. 5WAJDR Milan ZVL Pov.Bystrice 18 330 KO
3.0UDA_Stanislav Lokom,Ost rava 18 195 VI
4,ELTAB Stenislav ~ AB Ml.Boleslav 18 126 HO
5, STUCRLEK Pavel ge Opava 17 994 VI
6. K Bugo .C.Buddjoviece 17 970 RO
To Jan rta Praha 17 880 LI
8.MOLATA Bfetislav . VZKO Vitkoviee 17 756 VI
9. Frantifek  SONP Kladno 17 664 VL
10.PETEREAK Vojtech Lokomot. Kobice 17 600 KO
11.UNRBAN Jan Lokomot,Olomouc 17 562 VI
- 12.X0ZAK Ivan Slavoj ev 17 546 VL
13.KLAUS Ondfe] LIAZ Jablones/N. 17 427 LI
14,pOZFIK Stenislav  Slovan Libereo 17 426 LI
15. Jan SCHZ Lovosice 1T 425 LI
16.HRUSKA Frantidel Sloven Liberse 17 358 LI
17, Ondrej Lokomot. Ostrava 17 330 VI
18. Jpsef Lokomot. Olomouc 17 284 VI
19.FAIT Karel- Slav,Ges.Krumlov 17 263 RO
20. Peter . %.vkr Kofiice 17T 230 KO
21 JiH ) Praba 17 162 VL
22,SCHENK Miroslav  Sokol Stdfery 17 075 VI
23,5TRIPP Jeroslav ml.Bohemiams Prahe 17 056 RO
24.FIEDIER JindFich - Sp.Sesimovo Bst{ 17 044 RO
25, STRFANER Richard Lokomot. D3%{n 17 015 LI
26,INCELT Michsl Sparta Praha 16 995 LI
27.80DiNSK? Jaroslav RE Stradnice 16 964 LI
28, HBMZA Antonin Lokomot.Ostrava 16 951 VI
29, Jan Slezan Fridek 16 940 VI
30, SKLIBA Karel Lokomot.Trutnov 16849 UP
3. Jan Spartak Vidsim 16 T17 VL
32.. Jozef Spartak Dubnica 16 629 VI
33.% Lubomir  SONP Kladno 16 582 RO
34,BAINT Zdendk VEKG Vitkovice 16 486 VI
35.DOLECEK Franti¥ek Slav.St.Boleslav 16 471 HO
36.VITEE Jind®ich Sloven Liberes 16 450 LI
37T.KREJEIK Stanislav Spartak Fbely 16 394 HO
38,BRAUKER Jaroslay VS Tébor 16 362 RO
39.VESPREMI Miroslav . Transpor.Chrudim 16 316 UP
40.PETRAS Vincent Sloven Liberec 16 268 L1
41.HLAVICKA Antonin Lokomot.Olomoue 16 262 KD
42.FOr(L Viktor S1.5V5 Ko¥ice 16 200 KO
43.B tEX Petr Sp.Hradec Xrdl. 16 195 fP
44,S0CHA Michal RND Rokycany 16 122 RO
45 KHJSA Josef Lokomot.Ostrava 15 969 (P
46, MARKUSEK Jozef 81. VSV Eod#ice 15 905 KD

47 VAVRECEK Petr
48.JADRNITEK Petr
49.NEKOVAR Milan

50, STENEERK Vladimir
51.SATLER Véolav
52,KHON Ivan

53.B81 Karol
54.RIEGER Jif{
55.SEDLAK Boris

1.50URKOVA Helena
2.N§VLTOVE Jana
3.XRICKOVE Iveta

.VEB Betrava 15 902 V
VZKG Vitkoviee 15 900 VI
Sj St. Boleslav 15 825 HO
Brtex Vratislav. 15 737 LI
Lokomotiva D&&in 15 733 LI
LokomotivaPresiov 15 702 KO
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56, BOHAT Iibor
5T.ROSMANIT Miroslev
38, BAJER

59,DIRST JindFich
60.FRANEK Ji#
61.KOLOCZEK Albin

62, KOPANIZAK Viedimir

63.STRUPP Jaroslav, st.

64.0EJZA Frantidek
65 Alois
66.PROSTETOVSKY Pavel
67.50B0TA Frantifek
68.FOTUL Juraj

69, JiF

70 ¥iroslav
TL.ERUPA Zdendk
T2,SOUKUP Jaroslav
T3.LUDVIK Stefan
T4.BALBAR Pavel
“T5.PICEK Josef
76.JLLEK Milan
TT.NEMES Peter
78.KOUDELKA Old¥ich
79, VANEK Vladislav
80.KOLESAR Ondrej
81.TUCEE Miroslav
B82.Vi Véclav

83. Jose f
84. BUDYS Petr
85.VALENTA Jif{

86, Jan
87.EREEN Jan
88.FERENCZY Demider
89,.50UHEK ¥ Jaroslav
90.MADAT DuSan

91. SEIMBACHER
92.H0BST Q%o
93.D0NAT

94.TOKOS Jén
95.CGERICH Miroslav

102MELICHAR Jikd
103.MAJOROS Ludevit
104 Jidd
105.5KALA Ladislav
106,KUBEK i roslav
107.BARTA Lubo¥
108.FARRY Pavol
109,BARTA Viedimir
110.VOJTA Jan

4. VOR {XOVE Eva
5.5TROKE Marcela

Sl. VSV Kodice 15 660 KO
Tatra Smichov 15 652 RO
AC Praha 1890 15 643 HO
Zen Y 1976:
Sokoi Havloviee 12 253 UP
Banfk Rtynd 11 o040 OP
Banik Rtynd 10 904 0P

VEG Vitkovice 15 616 VI
Slesan Frfdek 15 608 VI
Slavia Brendjs 15 549 HD
HRD Rokycany 15 824 RO
Vitkovice 15 441 VI
v Vitkovice 15 410 VI
Sl. VEV Kodice 15 345 KO
Lokomot.Praha 1 5 316'RO
Lokomot.Prefoy 15 265 KO
Sloven Liberec 15 264 LI
VARG Vitkovies 15 225 VI
Lokomot.Kolice 15 150 KO
Lokomot.Kodice 15 101
VG Vitkovice 15 100
TJ Novy Jidin @5
Ostrave 014
Jezd.Klub CSF 893
Lokomot.Ko&ice 890
Banfk Rtynd 8a7
BIG Wtkovice 830
Sj St.Bolealay 805
si1. KoSice T98
Dukld Pisek 7
Bohemians Prahs 678
Lokomot.Prefov 675
Lokomot . Trutnov 637
Spartak Lipnfk/B.14 632
Slavej ldslav 528
Banfk Rtynd 513
Bohemiena Praha 495
Lnkﬂot.!niénl
Sok.M.Svatonov,

Lokomot. Buskov
Sokol Havlovioe
Lokomot. Ko#ice
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Slavia Brendfs
Vod.stavby Praha

Sj St,Boleslav
Sl. ViV Kolice 13 665
VIXG Vitkovioe 643
Sokol Havlovice 610
Sparta Opice 603
Dukla Praha 600
S1. V&P Kodice 150
Banik & 988
ice a0
lpice T46
Lokomot. Kofice 690
RND Rokycany 651
Sparta Praha 526
Sparta Opice 315
Sparta fpice 299
145
:E:ﬂ- Opice 024
Vitkovice 416

Lokomotiva Trutnov 10 503
Sparta Opice 9383

Celkem startovalo 118 bifed a 'b!ﬂq‘:‘:, v t¥chto zdvodech: 13.9.Liberec, 13.9.Vlafim, B.10.Houkt-
Jm, 18,10 .Rokycany, 19.10.Ko#ice, 30.10.Vitkovice a 15.u.ﬁpice.
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42, vELEA KuRRaTICKA OPET REXORDNE

Konsla o v neddli 9.1istopsdu 1975 za % pHanivého e, jon sréna simd prielo.
Praktielky ve viech kategoriich byla opi¥t vytdi nef v p hosich redniei Za neddasti
Zs.8pi¥ky (kolise s mistrovstvim OSSR v kross) svitleil v hlavn{ ktegorii mufd na nev pemd-
#oné trati (ia?m.) Standa Tomének = RE Preha, V t4to kategorii - pro sejimevost - dobdhlo gel- -
kem 1168 mu3l od 19 do 29 let. Ve viech kmtegoriich dohromedy se zdSastnilo vice nef 3 a pil
tisfce startujicfoh. ¥ piifitim rodniim, kterf s kond v neddli 14.listopsdu 1976, piipravuil
pofadatelé ndkters sming v Zasovém programu, ale tratd sistanou stejné. PFindl{we pouse velmi
thubténé visladky, protode kaidf mil moinost @i visledlovou listinn objednet pimo na startu.
Zakladatelé: 1.Serpdn K, 14:03,2 2.Graf R. 14:34,8 3.Statelnf J. 14:58,6 4.Kelivoda J.15:17
S.Novék Jobny 15:52 6.Klimdnek B, 16:06,7 T.Tfelndk Jo 16:19,3 S.8fkors B, 16:30,2 9.Friek
Pav. 16:39,5 10.HlavéE K, 16157,Tsa0ll.Krél Fr. 17:09,5 130Chalud Fr, 17:13,5 19.8véda V1.
18109,3 20.Bosdk V1. 18:35,3 2L Tréwnilek T. 18:48,7 26.%kmle L. 20:08,8 29.0bedls J, 20:40,6
37.Eabdtalk J. 23s58,8 38.Skhla Jar. 24:07,5 44.Bosk B, 27:21,9 45.Filsak J. 28:29,celken 47,
Mui 19 - 29 let: 1.Tomének St, HMP 11:49,8 2,Nizera L.3Pha 11:52 3.Handk ¥.SpP 12:00,8 4.Tr-
wal J. S1%iF 12:01,9 5.Zajc Z4. VSPha 12:25,9 6.Pechsk Fr.VSE 12;12,7 7.Uher P.JiMdor 12:32,5
8,Kabifek L. SONP 12533 9.Drholeo M.TaSmdoh 12333,6 10.Trexler A. Saflest 12:35,1 1l.Peledls W.

RIKH 12:36 12.Svak V. HHEE 12:36,2 13.Hofwen Vr. FBP 12:41,7 M.Eréch M.VIP 12:142,6 15.Vaek
Duldla 12:4472 16.Pechek P, V5Z 12146,6 17.-18.K¥ehlfk V1, SsKiat a Zousek E.ACPhs 12:46,7
19.8trup Jo TJEol 12146,9 20.Zéhe]slch A.SONF 12:50,1.,.22, Hovehradsicy J. 7DAS 12:51,7 23.Peter-
I Fr. ChePhe 12:553,3 24.0ddréliek L. SITPS 12;53,9 26.Margold J. S¥Pha 12;54,8 29.Pachuer J.
StHésh 12:%8,2 30,Beiohl R.DuPis 12:58,8 31.Mardoun M. 12:59,2 33.Klasar 4.VEP 13:00,2
34.JFidnf P. RHKH 13100,5 42.Denel Z4.TJX1d 13:07,4 44. J.CaePhe 13:09,3 46.0rdle J
Sollas 13:10,7 47.Kold¥ Zd. SF 13:11,3 5l.Horyma D, DuBrend 13:14,1 55.Herle P,Dufhs 13:18
56.Martinsc M. Blesk 13:16,4 58,Nakielny L. WhemOha 13:17,4 59.Filander J. VEP 13:18,7 6l.
Elr J. V8Z 13:19,1 62.Tulan Zd, MOF 13:20,4 64.Haspra J. Snlib 13:24,7 68.5tuchiik M.Prigs
13329 T2.Polék 24, rd 13:31,1 Téd.KoFinek Bo TIHS 13:32 TS.Krél V1.Soil 13:32s2 78.Gros-
man P. Tnfabl 13:34,1 79.0krouhlik J. Loifepl 13:34,7 B1.X Koval D, 8iPa7 13:35,1 03.81hs-
v§ Vo VEP 13:35,6 90.Ermus I, JiPec 13138,2 97.Frid P. Bok. 13141,3 10L.Symdnek L. MiPard
13:43,0 103.Haviiek P, Boh. 13:44,6 104.Japata . TJPrage 13:45,1 105-Eolf E.Reh, 13:45,2
119.Podrouek V1. SpPhad 13:53,8 120.3trup J. Dohsm. 13:54,3 131.Isers ¥, MPard 13:59,2 135,
Vitula V1. (EDS1 14:01,8 139,Zime Vr. TaSeich 14:04,3 144.Koubek ¥, ¢ 14:06,8 147.Cibula V.
VEP 14107,8 150.Mat8jd Iv. 14110 161.Dudek P, SoNePol 14:13,5 163,81dma M. BEFE 14114,9
167.Eaverland K. ug:n 14:16 185.Flachy B. MEKH 14121,4 194.Bechynd M. Sold 14325,5 200.le-
sare St. MEPard 14:26,3 , celkem 1168 startujicich.

MuE 30 - 39 let: l.Bech X.SF 12:31,1 2.Juredlm J, EPls 12:37,5 3J.Hen®: A, FHP 12:56,5 4.
Dyofdk Fr. VEP 12;57,6 5.Svcboda K. Boh. 12159 ohler M. SoChab 13:01,5 7.Pogal P, DuPha
13:05,3 B.Phisl Ao SIIPS 13:05,2 S.Janoubek G, 13:1},2 10.Klsus J.REP 13:21,6 1l.Hlddek
Jilioma® 13:25,9 12.Kervitser J. SpPhed 13:28,9 13.Fulds Zd. AvIASak 13:39,9 14.Kold# V.S5jBe
13:56,5 15.Evejiik Bt. SpKb 14308 16.-17.Jilek M. @ Dolelek Fr, 5jStBo) 14:09,1 18.Dolhal J.

14:09,7 19.Budka J, SiPhs 14:110,7 20.Fovotnf J. VAP 14:11,9 21.Serlovek) L. SpP 14114,5

22,Kroufil V1. SONP 14:15,5 23.Trachts F. S1Brend 14:16,6 24.Vejlupek I. SeIVESTV 14:16,8
25,Valter P. TaSwioh 14:18,5..0 27.Meokal V1. SF 14120 - 28.Dvoidk M. OBA 14321,1 29.Wlohterle
E. VEP 14:21,8 30.5 0, JiDrEk 14:27,7 33.Foulek M. SpEerl 14:34,5 15,400 Fr. Tasm
14:39,1 37.Vedral J. 18:141,9 38.5tvrtedin J. DaPhe 34142, V.Kohoui Pe Bohem.14142,1

O, Bobat§ J.DuPha 14:43,1 44.Domensly I. LokE) 14:50,1 55.Pivec Fr, SoML 13:03 61.Peddk J,
15109 64.KadeFdbek E. TJEobyl 15:12,1 Tl.Kénskf V1, S1IP3 15:15,1 &].Ctrrteska Jan

VEP 15:25,3 $1.Calgonek K. SpPhs 4 15:31,1 102.Kaliper J. Bohem. 15:45,7 112 M.TJHost
15:52,4 115.Vostrovakf K. SjStBel 15:53 117.J{lek M. ZahrMdsto 15:55 std. ,celken 304 startuj.
Mudi 40 - 49 lgt; l.Chudomel V. Echem. 13312,7 2.Ma¥l V1. DuFha 13:37 3.Pdnek P,Jilejd 14:19
4 Matspek K, 14:20,3 S.Marsk St. 14137,2 6.Plagar R LokPard 14:137,4 T.Breuner J.
VSPb 14150,2 B.0tlendBek L. SpPba 15:07,1 9.Zlatadlek J. VEod 15:08,1 10.Juredks J. SeSen
15:12,1 1l. J. UKBlaval5:24,6 12.Fiek J. ﬁ&ms;rr.s 13.Pospichal A. TJPrags 15119
14.Pokomy P. 15124,7 15.Novdk Fr. So0V0STV 15:27,5 16.Holubes J. Bobem, 15:127,7 17.T4-
oba K. Boh. 15:28,3 18.Peliek Zd. Snlid 15:30,7 19.Konela§ V. SoBdch 15:31,6 20.Eromsk V1,
DuPard 15:33,6...22.8rajer 0. Praga 15:34,1 23-Soukup F. JKPha 15:35,8 25.Kurlm L.TJ¥ol 15143,8
27.Soukup L. SjVys 15:52 28.Vojdlek J. SiPha 15:53,1. 20.Kuders M. SMModf 15:55,3 34.Kolinsk§
J. LokTepl 16:11 36.Miller M, S1Bran 16:18_ 43. M. SPPha 16:37,5 S8.Kolinskf M. S20Lips
17:16,6 59.Chuchler V1.LokBer 17:17,5 6l.lemeky M. WOHYB 17:22,1 65.Krsus B.DuFha 17:28,3
78.5ed14%ek V. Horfeum 17:55,9 114.Bojdfnsk V. SKS1Pha 18:35,5 117.Liters A. REP 20112,4
120,Xapr V1. SpP 20:131,9 (ooliewm 147 startujfeich)

Mu3i pad 50 let: l.Rampe Fr.Prage 15:02,4 2.Dechynd A, Sold 15:25,6 3.Xlime# B, BohPha 15:45
4.CihléF J. KovoPga 15:35,2 S.Teadrek I. 15:46,4 6.Suchomel J. 15:53,5 T.Dostdl E.VEP 15:55,7
8.Pejear J. RHStr 15:59,7 O.Vichers R. Lokfya 16:13,1 10.Hajny R. SpP 16:49,4 11.Ulbrich J,
SpP 16:50,4 12.Fuiilovekf M. LokPha 17:00,6 13.Hejtmémek H. BHStr 17:05,6 14.lands J.TeKarl
17:16,6 15.Holy K. BohPha 17:18,5 16.Mirovekf Fr, DuPha 17143,2 1T.Balcar M., DuPha 17:45,3
18,Tsudl A 500V 17:49 19.Kares V1. SaML 17:51,5 20.Fingeriand AJBOHYE 171%3,5...Brunclik J.
JELib 18:10 22,Srmu J. VSP 18:17,3 .26.Fryd V.3JVyk 18127,4 35.Veself B, BaVin 19:13 36,81t
ter V. SpPhad 19:15 39.Kindl J. Bohém. 19:17,9 41.Chwels® M.LokNysb 19:58,4 64.Pasdemik O,
So D.2dl. 24:43,3(oslken 72 startujicich). :
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23.12.IVovénodni kros Mfte - KaPisek, pofadatel Slavej ¥jto, tenimov§ oddil. Viechny kategorie bé-
# stajnou tret 4 200m: 1.Rybs K. HEDHok 12:58 2.Poterks Je SokPods 13:53 3.8cha M. RNDRok 14308
4.Ryba L. mk 14:25 S.Dosmsnek§ I. LoXlad 14:40 6.Paviovid V1. RFDRok 15:03 T.Holub J.SoSvrn
15:04 B.Sobén M. TuZbir 15:06 9.Majér A. SoPodm 17:51 :
MuFi pad 40 let: 1.Chmdowel V. Bohem 13:03 2.Evsus E, DuPba 15:12 3.fiehdk 2d. DuPba 17:12 4.Hé~
ok J, HWDEok 1T:15 5.Berem J. Sjfto 17:37
3 l.Berancvé L. SiMfte 21150 2.Medinové V., Fhe 26:07 Zéciil.Fimec P. RNDRok 14144

Dosbof (Mfte)s L.Firet V.15:35 2.Kardssk V. 15:38 3.Kssfk J. 15:39 4.Hala P. 16:03 5.Vldek K.
16:16 6.Xoroslik J. 16:70 T.Malf J.1Ti23 8.Beran Ve 17:33 9.Kardesk J.1T:34 10,Vewerka ¥.17:56

26,12, XEV.(a posledni} %4%idly memeridl., Pe 25 letsch se usaviels historie populémiho vénofniho
by v _Pibrami, kterf pFiprevoval sadmf pre tor bihu na Podbrdsku g ni¥kdej#{ redaktor Marstonu
Hongs Chwekf, PFed zdwvodem poloiili Wastmiei kytici kvdtin ne hrob M.Z&8ks. Polasi bylo veellu
pHupivé, silnice bess sufw, Zévod byl sakon¥en spoleinjym posesenim s preddnim diplomi a vicnjoh
cen, Vieledky, mu¥i 5 400w, kat.do 40 let: 1.Bulvs V, LIAZJebl 16:52,4 2,Braum M. BaSok 17:12,6
3,011e L. 17139,4 4.Hordk M. VEP 17:48,6 5.Fials Zb. ACPha 17:53,4 6.Zéhejsky A. SONP 18:15
7.Eemenik V. HREnéd 19:08 B.Bodtik L. BaPHb 19:24,2 9.Mirovekf J. SiFha 19:39,8 10.Piingr M.
AMMB 20:35 11.K¥E V1. MIPMb 21:03,5 12.Blafko K. nereg. 21:32,4 13.Tymich J.BaP¥{ 22;03,8 4.
Fous 24. PeP#ib 22;3%,2 15.Frants E. SpPMb 22352 16.Skubrovec M. SSMEovoh 22:55 17.Pridia J.BaPi{b
23;01 18.Minx M. BePMb 23:01,2 19.Fejt J. SSHEKoveh 23:30 20.TomSovekj V. SSWEKovoh 25:03,5 21.Bo-
rék Zd, SSEEsveh 26:10 22.Elidlsk B. SSMKovoh 26115,4 23.Cvedper St. RHPHMD 27:45,8 24.Kubs B.
pereg. 26:103,4
Muli do 50 let:l.Chudoss]l V. Dobem, 17:51,6 2.Ms¥l Wl. DuFha 18:33 3.Otlenddiek L. SpPha 20:43,6
% 4.Routa V. ACFhe 271,11 S5.Kreua K. DuPha 21:25,5 6.SedldSek V. Herfleum 22:10 7T.Kolinek§ M. SzL
23108 B,Msrdik B. TnSedll 23:22 9,Raitr J. ZdrPha 24:59,2 10.Kevaf{k J. ACPha 24:55,2 1l.Steje-
kel J. BaPFb 25:50,2
Mafi do 60 let: 1.Hled{k E. BaPR{b 22,10,6 2,84mek§ J.SpP# 23:28 3.Palcar M.DuFha 24:03,6
Mu¥i nad 60 letil.Mirovekf Fr. DuPba 23;53 2.Kindl J.Bohem. 24:43 .g 3.1!-«1:‘5-! Fr. SpPha 37:12,0.
Jan dmeEk
26,12, KYJOV, XTII.3t8pdnskf bl, wuii o dorostenci 5 500m: 1.Bartol ¥r. VED 17:11 2.Jare M.ZVLEL
17119,5 3.Febojes St. TJ¢ 17:21,2 4.Koms J. LoBfec 17:52 S.Mesour P. ZbrBr 17:54 6.3kodik J.JiOt
17:57 T.Feusen Fr. TJC 18:03 6.5tSrba Zd. SpPha 18:04 9.Klimed P, Jikyj 18108 10.Klimes P.18:09
11.Jabek J.Siglran 18532 12, Bichis P, ZVLSkal 18:16 13.Hakovjen Je. JiOt 18417 14.Hartinger V1.
TIVelk 18:19 15.Horfk L. ViVarned 18:52 16.Chytil V1. Sighran 18:54 17.Varmufs V1. KordVel 19:00
18.Vordlek K. ¥oidvel 19:15 189.Japelka Fr, SWEr 19:30 20.Ingr V. DruiVacen 18:41 2l.Berim JJiKyj
19:49 22.Eornék A. DuMMesVi 19:51 23.5werk J. Jikyj 19:57 m.:gzoanf A. Solejk 20102 25.Skrobék
¥ir, DuLiptaik 20,08 26.Jarom 5. Biglean 20:14 27.Kmenta Fr. Selejt 20:17 28.Bartoliek V1. TechBr
20:23 29.1erch Vi. Sigifes 20:36 30.Chvétal J. SokMouchn 20:38 31.0erherd P. 20140 32.Mikulke i,
FordVel 20:40 33.8lesék A, 20:50 34.Kvist 24, 20:50 35.Moudrf E, Siliren 20350 36.Judas J.20:53
37.Vebovekd A. 20:57 36.Kozdnek P. 21:00 39.Geugele M. JiOtr 21:02 40.Polidiek M. TIG 21:02 41.
Slavik M, UniOlom 21:02 42,Jelének L. 21:22 43.Beldridn L. 21:27 44.MechdBek V. DrulVacen 21:35
45, Kpétkf J. Ji0tr 21:37 46.Doledsl J. CoemPha 71:48 47.Strakof J, Ji0tr 21350 48.Schiitz Vi.JiOtr
71151 49.Prochdsks Ao VHE 22:52 50.iuders L. 22:5T atd,, celken & stortujloich, Bes omaden
Elenové TJ Jiskre Eyjov. Mois Yrbevaeky

26.12. I.5rEpimsef =R z ZmRaviM - wpoFidals komise pérodniho pojiitdn{ ZV ROH dolu Zérubek v Ost-
ravd spolu s TJ Tetran Vretimoveké pspiry Vretimov. Velky podil na sslofeni tohoto nového sédvodu

v témnée okoli Ostrewy wé i sndsf maratdnes Antonin Hemss, kierf bydll ve Vratimovd. Zévodn{ traf
veds 3 velké Zdsti terémem, lepen, = byls sesndiend, aviak dobfe schudné (af na lrdtky dsek). Zévod-
nfei abmolvovall 16 000 m, pro &y, kdo si oht¥li ovéFit t¥lesmcu kondici, byla pFipravena Sestikilom
metrovd trat. Vysledky, 16 000a:

1.SVErLIK Jan Slezan Fridsk-Mistek 1:06:12 16.FAWKE Werner Sekol Krava®e  1:18:32
2. DOMANSKY Ivo Lokomot .X1sdne 150647  17.PIRSE Jan vio 1:20:15
3. Hifoslav Slesan Fridek-Mistek 1:07:05 10.KRUPA Zdendk w : 1221120
4. VY Miresl. TJ Nov§ Ji&in 1:07:20  19.ERASHAN Jen Ostrave 1:23:30
5.KOUSAL Oldiich  Lokomotive Prerov  1:07:17  20,DRUZBA Viléa Poruba 1:73:33
6. Earel Lokomotiva Ostrava 1:07:36 21, THER Jifd NéFadf Havifev 1:24:10
T.T0IBZAL Miroslav Lokomotiva Plerov 1:07:57  22.BIATEY Vit¥zslav \Maridnské Hory 1:26:05
8.SEITL Otto Vi 1108;1C  23.KRULIS Mireslav VD 1:26:33
9.JAIRNEEEE Petr  VEIG 1:81:34  24.CERYK Miroslav  VZED 1:28:15
10.SELAR Jigt VIR 1:11:44  25.MROZIK Edvard v 1:29:07
11.FOD Viadisir vim 1:13:53 26, Viedisir  Tatran Vratimev 1:30:50
12.MIHULKA Josef  HayiFov 1:14:29  27.PREARL Joeef Tetran Vratimov 1:30:50
13.KRAL Otto VP Ostrava 1:15:35 28, FEENCIK Jeroslsv TJ NHIG 1:42:40
14,VAGNER Petr Slesan Fridek-Mistok 1:17T:00  29.0LIVKA Ere Banfk Ostrava 2104150

15.WENIEKA Jarosl. Poruba 1:17:00


simunek
Čára


e
Veterdni, 16 000m:
CH Bohumil

1. Lokomot.Ostrava 1:11:55  4.LANGER Viadimir Lskem.Ontrava 1:16:04

2.STREAD Jan VOKD_Foruba. 1114143 5.MROZIX Réuard T3 VO 112907
3.KE0LOCZEX Albin b g Vh 1:15:22 G.MYSLIVEC Vlastimil XV GSTV Omtr. 1:42:20

Eategorie BUD FTT, 6 O00m: l.Metyks L. SlezOp 24:23 2.Mubetia M. Sviner 24125 3.Kremolis
V1. SIFrjd 24140 4.Jancta M. Porubs 24;53 5,Teichwen M. Vrat. 25:25 6.Turddk J. Xarvind 25:45
7.Scbota A. Zébieh 26:16 B.Klepdi H, BenOdry 26:16 9.Mikedlm Ev. Osirava 26:43 10.Talmady J.
SokDat 27:05 11.Fidnér L. Orlovd 27:30 12.Vifan Dr. ToVrat 28:20 13.3sidler P. 28:45 14,01-
man J, TJVrat 20:10 15.Sedléek J. Slfav 29:13 16.O0wosarsy W. VA 26,22 17.KresoliZovid V1.
S1Fryd 79:30 18.Martdsek J, Poruba 29:41 19.Trs J. Kun3ilky 29:41 20.Hordk B. Ostreva 29:45
atd. , colkem 35 startujicich, - intondn Hemsa

30.12,PYEEFANY, XI.Silvestrovakf beh medsl mostasi, mudi vytrvelei 10 00Om: 1,Peldk 5t.svirna
29:51 2.Suchdn P. DuBBys 30:02 3.Machdlek J. ZVLSkal 30508,6 4.Jurs M. ZVLE1 30:44 5.%oth
J. Staviit 32912 6.38dkm J. WZDubn 32122 T.Jurek J. SIDWEred 32:74 B.Vasllk J.

3250 9.Urben J. LekOlem 33:07 10.Tmoves L. StavMit 33:46 11.Iidkn P. SVErBlave 3351 12,
Zimkn J. ZVLZHL 3359 13.8veden{k J. SjBrunt 34309 14.Bsbiar P, Z7LSkal 34:16 15.Marbefks A.
MogurePrefiev 34:35 16.Eubedi R. S1UMr 35:04 17.BakoS V1. PIWN 35:10 18.Buchts P. ZVLSkal 35137
19.Harnédelk J. zvumns: 36;12 20.Hando P. PRMV 37:00 21.0ervemim A. SuZDuba 37:00,5 22.Mik-
Bik Jo PMMV 37:20 23.Coreims D. ChdrStT™a 39:36 24.Kubllek M. 2aMHyi 43:01 45:%
i pad 40 let, 10 000m: l.Minioh P. Loifyn 37:55 2.Raitiea M. MDNr 42:28 3.2évednf J. Spius
Mu¥i milafi, 5 000m: 1.Bedia M. IntHlave 14135 2,Bichenbausm J. BaPrdev 14:43 3.Slovdk M. DuBRy
15:00 4.Schmidt A, DuBSys & 15:02 5.Vrdbel M. VETEed 15:09 6.KewiE ¥, SnBlava 15:36,8 - T.Jan-
Zai{k M3Brme 15142,5 B.Murin A. SPled 15:0 9.Zobdk J. DuMNY 16,08 10.Yargs J. Lipiik 16:12
11.Cvidela J. S1Trm 16:35 12.Teplin ¥. Pevlyst 16:47,8 13.Dedb M. 735%ed 16:53 4.

¥oii neregistr., 5000m: 1.Vrba V. WPRleve 15:58 2.Weise M. PI¥ 17:29 3.arendik M. DuVyBkev
17:149,6 4.Batneves SZM 18;27 atd, , G.Buldn Fr, SpejeBlava (mad & 1let) 25:13,0. A.Javerim

31.32.573K nad labem, III.Silvestrevek§ b, pefédal Klub mladfoh 33, Viailiky, mii do 25 lety
3000m: 1.3eliger J. LIAZJabl 9:29 2.Gvoboda J. SpPbe 9:129,6 3J.Kawen{k Y. BOHYS 10:20 4.Taloo-
Jjenis St. LIAZJebl 10521 5.Vodidka J, Iysé 11:00 B.Mevaves T, Lysd 11,08
MuEi 25 - 40 let, 3000m: l.Milule Fr. LATZIabl 9542 'a‘.'&p-ut . SpVlsd 10101 3.Eedetin Jo
AVIabak 10004 4.8rejma J. ABME 10170 5.Zshrédin V. LIAZJebL 10125 6.Csvha 2. Iitesd 1036
7.Domeankf I. 10159 B.Ewis J. d 11:04 9.Maravi{k J, SeBebe 11:03 10.Suidek V.
11:54 11.Pich V. Gelkd. 12:73 :
Mufi nad 40 lets l.Houltsokf X. FHP 10:42 2.Zlatnidek J. VEPed 11510 3.Viehera R, Lodlym 11:34

«Zlatio M, Lyef 12;03 5.3eejkal X. iysé 14101 G.YojiF J. Celdk, 14:08 7. Sok E.Lysél4 10
'Lq, 1500m; Ledenid H. SeBoba 5:21,2 2,%ihovd J. 5:96,6 3.Turdsmevd Coldi. 5123,2.

ing. Ale¥ Xoledka

31.12.VARNSDORF, XI.Silveetroveki bih mistem. Mu¥i vojdoi, 5 C00ms 1.Hordk L. SSZR 15141 2.Bur-
Zenko ¥. ¥ SPiim 16102 3.Zsmpach L. 35ZR 16156 4.Poljakov V. SPila 17:G2 S.Krupks M. PSCheb
17:06 6.Dréb 2d. §SZR 17:07 7.Ferkn J. SSZR 17311 B.Vadilek J. (HR 17:58 9.Petapov A. SPidne
17:39 10.Postojuk V1. SPJdas 18:09 1l.Fajgl M. 18:21 12.Vandure J, 18:27 atd, ,celkem 17 start.
Nuil do 40 let, hlevai sdvod: 1.Bulva ¥, LIAZJeb) 14:30 2.011a L. ASME 15:05 3.Trmks Vi. SDzd1
¥5:29 4.0ermék J. SCHZLev 15:31 5.Bsloun M, SCHZLov 15:35 G.Euthan V. 3avaf 16:15 T. "
SnV4f 16119 B.Oprohal J, Spl] 18556 O.Malf 2d, lokBer 17:10 10.Scudek M. TJEbk 18:0% 1l.5tar-
sakov V1. SvéboF. 18:40 12,0¥1ks J. JiskDolPodl 19407 13.Heud P. SaVef 19:27,0 5
Huii nad 40 letp 3500m: 1.Ullsperger I. LIAZJabl 11:27 2.Ferke J. BaSek 13:06 3,Pricha X.LeTepl
14:05 4.Vrba J. SaVdf 14:46 : Frantidek Burkon

31.12.TURNOV, IT.silvestrovsid béh sfdliltdm, mul 8000m: 1.Navel P, SiPha 16:25.2 2.5ule B,TINL
17:31,4 3. Herdik Jo ASMB 17:31,4 4.Mumsta 24, SkloTur 17548 S.duE{Sek J. LIABMaHr 18:40 6.
Schenk M, BoSt3E 185:50 7.Hordk J, SkTur 18:55 S.Drobafk 24. S¥iTurm 1918 9.Zakouwiil V.5k1Tumn
19146 10.Dont M. LoMfurn 20:30 1l.Vitdk P. SiTurn 20130 12.Buridmek 0. LokTur 21:00 13.Kle-
Sal M.LokTur 21:53 1l4.Mikmleckf B. Lelfur 22:;41 15.Vitoudek K. Leifwr 23:18 16.Vojtdch Fr,
TIJL8 24:37 1T Mered H. LoMum 25:04 18.Féhlovsik§ J. KolSem 264%50,0. :

» 6000m: l.Muleevd V1. Svashupr 20:22,0.

31.12.X0LYN, XVI.Silvestroveksd kros - Borky, widi 3000m; l.Martinek 7,8:51,6 2.%emup J.8:53,2
3.Tuliek J.DyPar 8:59,2 4,8trska 4.9:03 S.KPehlik V1. 9127 6G.Spirk V1.TrChrud 9:45 7.Per-
ik V1. Sukls 9:48,2 B.Eodym L.9:%1 O.Barted Vo9:54 10.5t¥tks L. 3:57 1l.Kemenik V. TJEndl
10508 12,Ulihrach B.10:10 13.Bestond 1§ J.3uKlat 10015 14.Jamdik J. Duel 10126 15.Zach V.RuKl
10:28 16.Lebeds J.10:31 17.Skoldopole §. Z36r/3.10:133 18.5mmds V.10:36 19.Kalpar [.10:40 0.
Domonsky I. LoKlad 10:44 71.Podedim L. HHera 1045 2.Karger I.10:49 23.Fenyk Fr. 1052
24.9ed1480k L. SpChoe 11102 25,Plas L. SuKia 11:07 26.Pfche T. 11:12 27.Drahovsal J. 11417
28.Xudrna L. 11:31 29.Hovorka J. 11:34 30.Martinek 2d, JiKol 1143 31.Tulek J.11:52 37.Pledin-
gor St. 11:55 J3.Kubics J, TuNol 11:%5,2 34.Jamovakf J.11:554 atd.,selkem 41 startujiciohs
Mu¥i nad 40 let: 1.Ko¥e T. Oalanta 10123 2,Strémskf Jo 10:28,2 J.Furks L.11:11 4.Pire J.11:53
S.Kudrma Le 15:27 6.Konopéssk 16:04 T.Paul J. Sjf 17:30 S.Hynek J. LokKel 17:45 S.Dobidh 0.
(ref.par 189211) 17154,2. Dez ommadond pHelubnfei TJ Kelim. Wireslav Tu ek



.

41,12, FRAHA-Riegrovy sady, _JK.#ol.Bllu Riegrovimi sady. Jubilejni rofnik s rekordni GBasti

% pdimim pofasim. WnF registrovanfs l.Baloar B JiDom 10:38,5 2.Zajlc VStPha 10:54,6 3.Sach
J. SE§1Pha 10:59,2 4.PFbyl J. V5P 11:04,3 5.Mésilko A. SKS1IPS 11:07,5 6.Brié P. Bohem.11:11,8
7.Horélek M. 5jStEel 11:18 8.Hrulka M. SiPhe 11:24,2 O.Hodek P, VSP 11:27 10.MaSl V1.DuFha
11:28 11.5twupp Jenl. Bohems 11:35,6 12.Fogad P. MePha 11:39.4 13.Benibek M, V8P 11:54,8
14.Vandk Zd. VBP 17:06 15.Rebberger Zd. SmRozt 12:09,4 16.Krejifk St. Spkb 12:;10,8 17.Kulha-
v§ J. Spfl 12:17 1B.3isss J. LokPaa 121254 19.Rfha J. SoChod 12:35,2  20.Otlenddek L. SpPha
17336,8 2l.Pospichal A, TJPraga 12:41,2 22.Pokorny Pe VAP 12:43,2 23.¥aSper J. Bohem 12:45,8
24.Vabitok Zd, Sofhod 12:51,2 25.fehdk Zd. DuPba 13:15,8 26.Soukup J. JKGF 13:20,6 2T.Ha -
nys F. 13153,6 2€.Fadies ¥. Mout. 14120,6... 20.Kraus E. DuPha 14:37,6 31.Hejdének V1. SLIFS
14149,2 34.Sedivy K. Bohem. 19:38,2.

Dorostenci: 1.Kesébel P. VSP 11:28,4 2.3auer P. Sp0L 11:34 3.Kalad P. SLIPS 11:34,6 4.V3tro-
vee K.S1TPS 11:45,4 5.8lupks Jo SpPhsd 11:52,7 G6.MarBoun L. KabElad 12:29,8 TeSule A. SLIPS
12:44,2 B.Dostdl T. EVS 13:115,2 9.Zounsk J. 13:16,4 10.

Mu#i nereglstrovani r = veterdni dle t#ids 1.Chndomel V. Bohew. 11:19,2 2.Elid# P. KovoFha
11:41,2 3.Marboun M. Kabilad 11:47,6 4.0lFeneckf J. SokDobf ¥ 11:54,2 S.Kvalek M. SIIPS
12:12,2 6.Dvoidk M. GSA 12:39,2 7.Jakoubsk J. AvitPha 12:27,8 8.Urban K. Vrd, 12:28,2 9.Ka~
defébek R. TJKobyl 12:38,4 10.Pidinger M. 1 17:41,6 1l.Burde Fr. KovoPha 12:43,8 12.
Skofeps A. SpFhad 12:45,4 13, Holoubek Fr. z 12145,6 14.KF{E J. SaiStr 12:56,2 15.Vese-
1§ J. LokPhe 13:08,8 16.atsaer K. VStPma 13:07,2 17.Majer J. 13:22,4 1B.Janota J. LokPha
13:25,4 19.louds J. TJJi& 13:28,8 20.Javirek J. Sokirad 13:29,6 21.Urban P. Sj0sek 13:32
22.3m0la J. SoMStr_13:33,8 23.Valents J. Bohem. 13:40,8 24.DoleZal J. DuPba 13142 25.Volnf M.
TnStF 13:42,4 26.Skmon M. THHoet 13:54,8 27.Kratoohvil J. S1HFPha 13:58,8 28.Lebdudla P.13:59
26,7116k ¥, TiZehrids 14100 30.Mikoldlsk Zd. Vodst 14100,2...32.Fulikoveky M. LokPha 14108,8
34.Dvoidk Fr. 143:16,8 35.Hejtmdnek J. CSARuz 14:22,2 36.Pejear J. HEStr 14:26,8 38,Balcar M.
DuPha 14140 39.Grafuctier Vi. SoChod 14:43,2 41.Kresl J. RETEX 14:50,8 4T.Mirovekf Fr. DuPha
15:06,8 48,Baitr J. ZirFha 13:09,2 49.Kindl J. Bohsm. 15:14,6 5l.Elavidla K. snliv 15:18,2
52.Primék M. 15:22,6 60.langer ¥. 5jStBol 15:48,3 5B8.Jungmen J. SpPha 15:37,2  62.Soukup L.
8§¥yE 15:50,4 63.Chalups Fr. Prags 16:11,2 67.Kapr ¥1. SpPha 17:26 69.Fischer J. SpP 1T:324
Th.S26gr L. SokPR{hr 18:07,4 T8.Altsan J. SolGvdt 21:20 T79.Ko&{ J. TEobyl 22:10 Bl.Kosdk Al.
SITPEPha 26:51. (0d 30.mista uvddime pousze sndmSj¥i vytrvelce a vetordny, pokud jeme je dobfe
rosiudtili s rukopisu Otty Putemsyho...) Trat dlouhé asi 3 800m.

3.1.KLADRO, VIT.Zimn b3h Lokgmotivy Kladno, 5 lmt 1.EKafe J. HHP 15:40 2.Caraj J. FaSok 15:42
3.XabfZek L. SONPKL 16135 4.0edivf P. WP 17323 5.Rehberger Zd.SnRozt 18:05 6.Domansky I.
LoMCl 18:10 7.Kafipar J. Bohem 18:33. (Regiwtroveni maii do 40 1st, tral 5 km).

Mu¥i 40 - 49 let, 5 km: 1.Chudomel V. Bohem, 15350 2.0t8endfSek L. SpP 18:39 3.Kraue E. DuFba
18145 4.Soukup J. JKCF 19;05 5.Volnf J. TnStF 19:10 G.Handk M. SFFha 19137 T.Kapr V1.SpPha
29:38

Mp#i 50 - 59 1st; 5 lom: 1.Bechynd A, SiLény 17:48 2.Houftecky K. WP 17:49 3.Baloar M. DuPha
21334 4.Hejdének V1. S1IPS 22:03 S.Fischer J. SpPha 32:00

MuH nad 60 let, 5 km: 1.Kindl J. Bohem. 22:44 2,Maché¥ek Fr. SpPha 38104y

Dorost sterdi, 5 lm: 1.MarSoun L. SpP 17:08

Mu¥i neregistrovan{, 5 km: l.Marfoun M. SONPEl-vol.16:05 2.Kamenik V. 16143 * 3, Dvofdk M. CSARuz
17130 4.Kadlddek Fr. SokBfez 17:40 5.Goge A. SoChyn 17:43 6.KFivinek M. 17:48 T.Bouflm Sv.
18137 B.Svobods V1. 18:55 O.Podiipnf J. Fhe 18:58 10.Zilkmund K. 38:59 11,Vi¥ek Zd. 19:10
12.KEE J. SoliStr 10145 13.Krejél M. BaStoch 20:09 14.Svrbek V. V5Plz 20:25 15.Poups V1.20127
16.Svoboda V. 20:31 1T.Jared J. 20:39 18.Nkslnik Fr. IokKlad 20146 19.80le J. 20:4T 20.Hodek
V. 21:06 atd., cslkem 33 stariujicich. Bez osnafend fotbaligté SONP Elsdno, zévod se konal na
tradidni trati za teplého podasi wezi dvme deStovywi pFehdnkawi.

7.2, 7LIV u Gesijoh Budéjovic . IV.BSh fnorového vitdzstvi. Muli vytrvalei, 6 400m: 1.5rot R.
S1Pha 21:29,6 2.Stehlik Jos. &£.7B 21:55 3.5lndng V1. VIJPL 22:33,6 4.Povolnf J. SjOK 22:42
5.K1{ma V. RH'B 25:05 6.Volél J. MAPETZliv 28152

Muii mflafi, 3200m: 1l.Kenis D. VIJPL 10118 2.Bofute P. VIJPL 10:26 3.Jadarov 2d, 5B 10:28
4.Miedoba M. VEJPL 11:16 S.Vondrudka L. VIJPL 10:50 €.uchs J.VEIPL 12:08 T.Holick§ Zd.
RE[® 13:46 B.Bacsk B, IglB 15:57,0. Frantidek Ko t

14.2. PLZEN - Ostende, kra jek§ pFebor v prespolnim bihu ZépsdoSeskibo kraje, MuZi vytrvalei,
cce 9 500ms l.Lavidka J. 5¥Plz 30:35,4 2.Baloar B, Jilom 30:57 3.Jeiek M. HicP1z 31:18,6
4ovajber B. JiDom 32142,6 S5.Bened Zd, Suklat 32143 G6.Pelinka L. DyPls 34:10,6 7.Prochézka J.
TJKlat 35:57,2 8.Kocek V., JiDom 38:48,0.

Mufi - , -milafi, 4500m: l.Mizers Zd. SoML 15:11,2 2.Rybe K. RNDRok 15:16,2 3.Konop J.
JiDeom 15:18,6 4.Janedek P. SoML 15: 5.Bedpd¥ J. JiDom 15:50,2 6. 8imek J. DyPlz 15:27.4
T.Vopat V. SkPlz 15:59 8,Bohman J. z 16119,6 9.Féra J. % 17:04 10.Dano Zd. t

7429 11.Plajdl J. TJKlat 17:34,2. - o
t(cce 2200m) 1.Erepslové A, TJKlat 10:27 "2IBranski R. $jTach 10:31,4. IubomirH yrke



.
PETER- sUCHAR vifazom vrrr.molwixa viawoéméno Benv v LUGERCI

26.12,1975 sa v Lufenci uskutonil VIII.ro¥nik VianoZného behu ~ cesiného behu na 20 lm,
ktor§ usporiadal celozdvodny vjbor SZM v n.p.Polsna v spolupréci s T TSZ a OV GSZIV LuBenee.
Fe Btarte m zillo 50 pnuﬁm 2 celej republiky ako aj z Madarska, meddi ktorjmi bola pe

prvfirét v historii aj dens

Trat zdvodu viedls du; taikn, zvinengm terénem v okoll Lufenca, najlepéie si na mej po-
#5al Peter Suchén z banskobystricksj Dukly, ktory doshahnutfm 3asom zlepsil ylanajif tra
rekord talmer o tri mingty. Fa druhom mieste skon¥l minulorofny vilas Milan Smejér, za smien-
Im stojf aj obhijos vlemajsieho tretieho miesta, mladf Dufan Sulaj(18), ktorf svojou bojovnos-
fou dokésal porezif aj vitasza Pauiﬂih; meratonu Madara Gyorgy Bdna.

Visledky:

1.8UCHAN Poter Duk.Ban.Bystrics  1:04:14  26,BARDS Viadimir Povafen N.Mesto 1:19:15
z.m ¥ilan ZVL Povaf.Bystrica 1:04:24  27.ZIVNA Eduard Lok.Bu.Zvolen 1319127
Dudian SMZ Dubnice/Véhom 1:05:09  28,KAKA Jén. Strojdr Lulensc 1:20:40

4 .BiN Gyorgy Madarsko 1:06:00  29.B0TOR Ivan  Lok.Bud.Zvolen 1:281:00
5.BLAZEX Svetosdr  PPS Detva 1:06:04  30.SLOBODA Jozef Lokomot.Ostrava 1322300
6. Frantifiek Slavia VET Xo#ice 1:07:03 31.B0GAR Alexand. PPS Detvs 1:22:00
T.318EA Jarosley  SMZ Dubmica/Véhom 1:08:20  32.PATORAY Marien Lokomot.Predov  1:26100
8.KAIEJA Josaf Lokomotive Predov 1:09:16  33.SEDLAK Frant. Iskra Svid 126102
9, STEFANIK Viedimir Slavia Bratisl.1:09:23  34.STOPKO Drent. Lokomot.Predov  1:129:00
10,MEZOVSEY Jozef Iskra Svit 1:09:24  35.D0BAK Jén Lokomot,Prefov  1:29:45
11.FEDOREAK Peter Lokomot . Predov 1:11:30  36,PODMAN Ondrej Banik Bofmava 1129145
12,FIECKA Jén Lokomot. Zvobeh 1:12:5¢  37.FERERCZY Desid.Lokomot.Ruskov 1130100
13.CALIX Frantidek s s 1:113:09  38.HRUSOVSKY Jos. Ziar mad Hronom 1:30:12
14.F 14m310 arske 1:13:53  39.JANEO Michal Lokomot.Humenné 1:31:00
15. efan T3Z LuSenec 1114176 40.MIKOLAJ Rudolf Banik Novoves.H. 1:32:00
16.TOPORCER Viliam ZSNP Ziar nad Hrom. 1:15:30 41.BOHUS Pavol Lok, Bud.Zvolen 1:34:08
17.EDBER Igor Loko Rimavelcd Sobotal:15:46  42,ERADA Ivan  TSZ Lulenec 1134108
18.MUCHA J: Tokra Svit 1:16:47  43.HAIAJ Pavol  TSZ LuBenec 1135:03
19, IVAE Anton Sn CHZID Bratislave 1:17:00  44.ANDRASI Pavol Sles.Frfdek 1:36:16
Karol via VAP Kofice 1:17:25  45.XOHUT Jén Lokomotive Ko¥icel:39:02

21.MIZ0R Jén Bratislava 1:17:03 ! 46.ZAVODNt Jan  Spartak Husovice 1:49:01 V
22 XOPANICAE Viadimir Slavia VET Kolice 1:17:02 1 A4T.FEKIAC Martin PPS Detva 1352:08

23.80MA% Jozef Strojér Lulensc 1317426  48,KOLIER Jilius Lok.Bu&.Zvolen 1:57:00 ¥

24.K0COUREK Véslav  Sp.Vala$.Klocbouky 1:17:55  49.JAKOSCOVA Dana Iskra Svit 1159130 Z

25,FRIETMAN Ladislev Iskra Svit 1:18:31  50.VBOCH Ondrej Lok.Bad.Zvolen 1:59:30 V

( V = veterdni nad 5 let, £ = Zena) Jén Kéka

STLVESTROVEKY ERH WA 20 WM 4

L X} m Kysuckd Nové It-to, ntlutia oddiel, ukonfil dape ntl!ti. H rok I.rofnikom Sil-
vestrovekého beha na 20 km, Olkruhovd pl"ln.m;l oez okresy ilina. Wa Etart o 14,30
hod. Bast/ Upilo 22 pretekirov so 7 Ilut Be#alo sa po asfaltkdch a b-tonw!uh oestéch I. a IT,
h\qodo;.:i!; 2 stipanis (60 m previlenie na diike 400 m & 15 m prevjdenie na dlike 150 m bola

neugtdle

Vfvorme priprevenf Jurs so ZVL %ilima svilasil tiplne jame a bespesnd. 0 daliie miests po ce-
leoj trati bol tuhf boj. 2.miestom prekvapil domici Majerik pred favorizovanjm %i3kom s Dubpice,
Jednoho s favoritov Pleckm so Zvolsna, ktory iel stdle na 4.mieste postihla 2 km pred cielom kri-
22 & papokon skon®il af deviaty. Medsi prvjfmi 10 preteldrmi skon¥ilo 6 domdeich dorastencov, &o
len dolumentuje silu Kysucksj atletiky., feledkys

1.JURA Miroslav ZVL Blina 1:07:58,2 12,SKORKA Miroslav ZVL K 1:]5:19.2
2. Josef ZVL X 1112:53,4 13.KOPANICAK Viadimir V5V Kodice 1:18:27,0
3. Jarosisv BMZ Bubnice/V. 1:14:03,4 14,SKOKAN Milan ZVL EM 1:18:36,2
4, HOLAX Jén (dor.!) ZVL O 1115:30,4 ' 15.0RAVEC Jeroslav  2ZVL ENM 1:118:55,0
5.% Stefan (dor.!) ZVL B 1:15:30,8 16.EfBIK Milan ZVL 1119:02,8
6. Milan (dor,1) 2ZVL MM 1:15:30,8 17<CUNTALA Jurej ZVL ERM 1:19148,6
ToURANA Milan(dorel) ZVL ENM 1115:30,8 1B.ANDRAST Pavol S1.Fridek  1:23:49,4
8,ERAJET Stanislav TJ Bebestanové 1:15:32,4 19.BUSEK Slayomir  2ZVL Zilina  1:26:58,6
gm.un Lok, Bad.Zvolen 1:15:40,6 20,MATUSKOVIC Pavel ZVL Zilina  1:27:136,0
1 Jaroslav(dor. JZVL XmM 11:15:59,0 21.BOTOR Ivan Lok.B.Zvolen 1:28:40,2
11.ZTMEA Josef ZVL #ilina 1:16:58,6 22,KAKA Jén Lok.B.Zvolen 1:34146,6

1.1.1976 - KYSuCKE FOVE MESTO, I.rod.Fovorodného behu, 5000m.(dréha). Novi sesonu sadali atléti
T ZVL Kysucké Nové Mesto I.roénikom Novorofného behu na 5 lm. Zlnehm a zamrzmtéd driha Htadi-
" éma T¥ ZVL nedévals nédeje k dosishmutiu dobrjch fasov. o bojomostou domded atléti neek lameli.
Prvjoh 9 kol striedali sa vo vedeni favoriti Gdbor, Behin a NarSals, posl 4 kold vyrazil
::pi:- 1?;0-; -;m pnmpim.m zaslifengm vifazom. Visledky: 1. xlrinll.lﬁllﬁ,z 2.06=
r Bt.16:30, .Behim 16:35,2 rik J.16:41,4 S.MarSala J.16:44,2 6 tala J. 00
T.J6ti P.(vietel ZVL KM 19!35-5 B.BitoxrT. LokZvol 19:35,8. Jeroslav Srhol ‘1901 wt
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11I.H0voRoENE VEPLAZ WA LYSOU (1.1.1976)

Akei uspofédala ostravski pobo¥im CK Sport-turist. Tress byla oporit oproti lonsku skrécens pFi-
bliZnd o 1 km, takle déllkn ¥inila cca 20 E. Prakticky v celé délce byla souvisld sndhovéd pokrfvkas,
v hornich partiich znepiijemioval zdvodnilaim postup ostry ndrazov§y vitr se mmd¥enim, Prakticky ne-
fefitelnfm handicepsm je mutnost pFedbihat ma tizkjch nevySlepanjch chodni¥oich turisty, ktefi se na
trasu vydali pied odstartovinim zdvodu. Letos se jich zifastnilo celkem 2392. Akoe byla i pfes nd-
kieréd drobné nedostetky zdaifild e zdd se, e na Ostravsku zapustila jii pevné kofeny. Pofadatel
% nesnalosti (nebo med i neséjmu, protofe hlavni jeho zdjem byl upfen k masové turistické skei)
oduitl vydat a rozeslat visledkovou listinu /?/. V§sledky pro nds dodal ing.Mirek Rosmenit,ktery
byl jednin z EasomdFidl. Visledky - mii do 35 let:

1.EALAB Petr Slezan Fridek-Mistek 1:26:05 16,VYVIAL Vojt3ch Sles.Opava 1150115
2,5EARKA Miroslav Sokel Zenklava 1:27:15 17.H0C Véolav Fudik Petfvald 1:54:05
3. CHYTIL Viedimir Siges Hranice 1:28;03 18,RECHTENEERG XK. VZID 1154235
4.X0UTNf Patr v3Z Brno 1:29:30 19.GRIMM Petr NHED Karvind  1:56:17
5.5U1I% Michal 1:31:23 20. A Miroslav ZVL Zilina 1156123
6.KLEPAC Hynek Banik Odra P¥ivos 1:34:05 21 FALAT Jif 1:57:25
T.JADRWECER Petr VZIG Vitkovice 1239100 22.VALASEK Frantiek Sokol Ropice 1157:35
8.WACKER Petr Slesen Fridek-Mistel 1:40:30 23. Josef 1:57:40
9.FIALA Ji¥f Lokomotiva Olomouc 1:142:30 24.PABAC Josef 1:59:03
10,GELO Ladislav 1:42:50 25.VERCAIEK Jaroslav VIHG 2101:25
11.MAZUR Ladislav 1:43:137 26, SVRUEK Jif{ 2105157
12, SAKCER JindFich 1:44:40 27.MAKYTA Custav  Slavia HaviFov 2:;06:35
13.BARDON Iubosdy v 1:45:25 28.MELEC Jén Spartak Myjava 2:10:00
14.DOLEZAL Miroslav Lokomotiva PFerov 1:45:33 29.WIECZOR Earel 2:12:07
15.KRAL Otto OvPl Earvind 1:48:20 30,JURACKA Viastimil Slav.Havifov 2:12:10
mimo soutdf (odstartovali pozddji)s
SEITL Otto RHEG 1542:30 ANDRAST Pavol Slez.Frfdek-Mistek 1:50:15
KRUPA Zdendk viEn 1:48:07
Mufi nad 35 let:
1.KRAMOLIS Vlastimil Sles.Frjdek-Mistek  1:35:30 11.BOHAE Antonin VG 1157103
2.KOUSAL Oldiich Lokomotive Perov 1337:30 12.X0UTNE Miroslav TZ TFinec 2:01:23
3% m;_.gx Véglav %.cﬁn Olomoue  1:38:00 13,DUREAK Jaroslav OKE Ostrava 2;02312
4 Pavel Vitkovice 1138:50 14.MX Petr 2:063 25
5.SVECH Bohumil Lokomotiva Ostrava  1:39:10 15.XVASHAK Jan 2:07:23
6.DUBNICKA Jaroslav  NHEG Ostrava 1:43:20 16.KRULIS Miroslav VIEG 2112134
7.EDLOCZEE Albin Lokomotiva Ostrava  1:46:00 17.EERANEK Eduard 2:34:45
8.SKOUPIL Mojmir Svazarm Olomoue 1:49:37 18.PROCHAZEA Anmt. VEKG 2:41:20
9.S0SMA Aloie 1:49:44 19.KAFOK Jan Sles.Frjdek  2152:50
10.CARBA Jaromir Slez.Frjdek-Mistek 1350123 20.PARGAG Josef 2157215
Zeny:
1.PLEVAKQVA Belena %;}m Frjdek-Mistek 2:10:00 4.BABINCQVA Jams  MHKC 3:18:05
2.SIVEOVA Milena 2:41520 5.VYSLOUZILOVA V1. NHEKG 3:18:05
3. VARGUROVA Eva NHEG 3:02:20

1.1.LIBICE nad Doubravou, II.roS.NovoroZaiho b3bn. Mu¥i neregistrovani, 2800m: l.Krej®{ P. GymChot
10:57 2.Mélek J. SvezChot 10:59 3.Macha® Zd. SBSv&t 11:15 4.Psuler J. GymChot 11:17 5.Doman-
sk I. BOHYB 11:42 6.Bléha O. SvazChot 11:45 T.Jehlilka J. SpHlin 12:00 8.Pagka . SpHIi 12114
9.Valtr J. GymChot 12125 10.Ra¥dk J. SnHB 12:27 11.Bochundk I. Lib. 12:32 12.Kodetiek§ J. JiZd
12:35 13.Holeman Fr. JiZd 12:47 14.VondréZek §t. Lib. 13105 15.Krejina A. CHSChot 13:06 16.Jo-
ndl J. CHSChot 13:08 17.1L48d1 P. SSMIib 15:03 Iﬂ-éhltnf J. SSHLib 15:40.
¥ufi lavni sdvod, 3 800m: l.Esjovek§ J. RHPard 14:38 2.Bockschnefder J. SnHB 14340 3.Kapic V.
TrChrud 14:50 4.Zadina V1. SuHB 14:58 5.Pauler J. GymChot 15:24 6,.Radék J. SnHB 16:4T 7.Doman-
sky I. Lokil 17:03 B.Julid V1. TrChrud 17:04 9.Dohndlek V1.DyFard 17:05 10.Mlejnek J.SnHB 18:00.
2,1, HAVIOVICE, II.Novoroni bih. Mu¥i neregistr., 2 km; 1.Rebdk Fr. 2.Bimen K. 3.Hejna P. 4.Jiré-
nek J. 5.Bouzek Vi. 6.Fajgl J. T.Bérta P. B,Burdil A. 9.Stenislav S, 10.Zéruba M.
(v kategorii celkem 23 startujicich)
Mu¥i registrovani, 10 O0Om: 1.Schenk M. SoStd# 35i20' 2,Hlechta J. SjBrun 35124 3.3kliba K.LoWru
J7:20 4.Krejea J. LokOstr 38:11 S5.Libra J. SpiiM&s 38312 6.Svec Fr. TaSmich 40:29 T.lanta J.
LokTrut 45:00 B.Veyr V1. TJCKost 45:00 9.Poléfiek L. Lo¥Trut 45:50 10 .Baudy# P. BaBty 47:30
1l.Exban J. SoVelSvat 48:40 12.Ndhlovekf J. KolSem 53:20. Balecar P. BaRty vzdal.
: Kerel S5kliba
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B8ixky svisTELY Vv BEDRICHOVE

Byla opdt rekordni... 7124 pfihléSenjoh auil a ¥en, 6458 odatartovanjch, 6244 v ofli, te ul
jeou Hela, kterd znéme jen z velkjech a;ﬁhov&h poohoda Stramilane, Nijmegen, nebo 3 nafigh Pr-
&ic. I ve svitd dlguhjch lylafskjch b se mi%e pochlubit vitiim zdjmem pouze slavny V béh
& Engadinskj maraton. i

Byla rekordn{ a konednd - po nikolila hubenjch letech - i pPekrésnd vyséZend, Jizerské hory
se v nedsli 25.1ledna oddly do krélovského hermelinu, aby pfijaly vyslance z celé nad{ viasti i
ze zahranifi. T&ike je (zvliZtd nyni, s vétiim Zasovim odstupem) popisovat atmosféry toheote zdvo-
du t¥m, kdo v Bedfichové nebyli nebo kdo neznajl kouzlo izké bifecké stopy. Smad jea tolik, #e
pFes nesporné problémy, které s sebou nese pasové (fad na kaidé podobné akei, se mem y¥tdimeu U=
Zastnici rédi znovu a znowu vraceji. I kdyi je zévod ve své prvmi &dati pro masu nhtijio:lu_h pros-
t& neregulémi, protofe nejded tak jak umi¥, ale jak Ti to doveluje plazici se lidsky had pied te-
bou a kolem tebe. I kiy nevid, jak se ze vzddlenjch obytoven dostanes ke stemtu (letos byla vit-
#{ kalamita v dopravé, nei Idy jindy). I kdyZ pro iebe nejsou uchystény teplé Satny, ale jen sta-
ny na sndhu, i kdyZ ti v cili nenabidnou fizek s pivem, ale jen &dlek vlainéhe 3aje.

Byls dqits, bude jubilejni desdtd, Zapifte si: 30.ledna 1977. Letos bylo v Bediichevd ul
hodnd maretonci. Af se pfi tom kulatém vyrodi setidme v jedtd hojndjiim poftu a AP whu o FROLM

Visledky (prvai v kateg. s maratonci)s
Horolezci do 40 let:

1.5TEFEK Jen MEZ Fren3tét 3:02:00 240.JOFPROUS Jaroslav §1.V5Z Brao 3133230
2.HEINER Albert  NDR 3:04:01 256 K Jan Lok.C,Tfebovd  3235:30
3.VASEK Véclav Je5t3d Liberec  3:04:35  303.JANATA Antomim Praga Praba 3:40:00
20.KOZNAR Jan Lokem.Zdb¥eh/Mer. 3330:007 310.EICHIER Miroslav ~ Sokol Chabry 3140130
61.PREROST Pavel Lokomot.Komérov 3:50:30  315.OUHRABKA Karel Si. Libersc 3:41:00
T2.KRCH Jan Zbrojovka Brno 3:54:30 333.&;2\:: Véclav Lokomotiva Beroum3:42:30
B1.FRYDRYSEK lad. VHS Brne 3:56:80  135.BESIK Josef &0 Kompresory ' 3:42:30
137.DUCHOK Jesef Hydropr.(.Buddjov.4:07:30 342.BRIS Pavel Bohewians Praha 3:43:00

152 HAVEL Jifi Zorojovka Broo  4:10:30  352.5VEC Frantidek Tatra Smichov  3:44:00
369.VABNER Jaroslav  Jiskra Pecla 3:45:30

Herelezei do 50 let: .
i S stee Wabsi beslias Sl 374.DROBIEK Zden¥k  SklospsTummov- 3346100
2. JAROS Milo 405.PIVEC Ev¥toslav Sn Maridn.Léznd 3:48:30
. VHS Brne 3112234

. 406.MADL Jaroslav Sn Vernsdorf 3148:30
3.RUDOBA Kleus Rakousko 3:14:06 423-?3&0’{! Pavel Dukla Praba 3:49:30
T3.VACLEK Rudolf aropr. G BidBjove4:46:00 a5 ¥1aus Jindfich HH Prahs 3150100
1AL VACEK Tondl Strakomice  5:11:30  4go STNRORA Ivo Metra Blansko 3152400
Ostatni sporty do 40_let: 481 KUREE Jifd Sok.Studensc 3153100
1. 5B Zdemdk VS Praha 2341518  503.POZNIK Stamislav Slovam Liberec 3:55:00
VOJAEEK Pavel 2 Strakonice 2:41:28 505.CHALOPEA Jén RE Holeov 3155130
3.ZAHOUREK Ji#{  Chemie Prsha 2:43:19  514.JEDLICKA Josef VS Praha 3:55:30
4.MACH Frantiiek Naveta Jablonec 2:45:20 529,TOIMA Véclav Jiskra Praha 3156130
5.FEJKL Jan Naveis Jabloneo 2:47:20  544.CLAUSNITZER Christ.Lokomot.Thun/NDR 3157130

o ZUZANEK Wiroslav Naveta Jabloneo 2:49:01  SG0.ZAHRADNIK Josef  Jiskre Pecka  J:38:%0
7.LANGMAJER Josef Naveta Jablonec 2150142 600, EDINSKY Jaroslav RH Stradnice 4300130

8.HAIBIG Eduard Jiskra Tamvald 2:90:41 684.F S Milam SCHZ Lovosmice 4106:00
9.MRAZEK Zden®k  Chemie Praha 2 :51:58 744 . STEPANEK Josef RH Praha . 4109:30
10.SVOBODA Jarosl. Naveta Jeblonec 23152158 745.DVORAK Milan isA Praba 4109:30
21.PHRINC Jifi V3 SF Praha 2:57:18 746.1]351‘“31{ Véclav Lokomot.0lomduc 4:09:30
23.8451AVSKE Ji¥{ Sn Karlovy Vary 2:57:42  TI6.HOLEC Miloslav Sokol Wasavrky 4:11:00
54 ,KOLAR Zdendk  SF Praha 3:05:38  T79.ZIECANN Siegfried Dyn.K.M.Stadt 4111130
60, JUROSZ Petr Chemie Praha 3:07:08  T90.STRANSKY Véclav  EuE MElaik 4312:30
61.DVORAK FrantiZek VS Praha - OB 3:07:34 B19.SKACEL Jaroslay  Lokomot.Olomouc 4:14:00
79.EECH Karel SF Praha 3:10:03  830.0KROUHLIK Jif Lokomot.Teplice 4:15:00
94, PROCHAZEA Zdenko Chemie Praha 3:13:24  BAO.FIALA Zhyndk AC Prsha 1890 4115330
109.BRUSENBAUCH K. Loko G.Tfebovéd  3:17i06  B4B.ZACHAR Ilja Kauduk Krelupy 4:16200
111.D0CKAL Karel R Holeov 3:17:12  BB4.LERCH Vladislav  Sigma W2 Olomouc #:17:30
117.RACAN Jan Sp Maridn.Lézn& 3:18:11  913.HOSEK ZdenZk RH Stradnice 4118130
119.KARMS Wolfgang Binheit Pankow/NDR3:18:32  944.KBAUS Ivo Jiskra Pecla 4120:00
134.SUCH! Jan MFF Praha 3:21:73  O74.PODROUZEK Vladimir Spart.Praha 4  4:21:00
137.D0HVAL Josef SF Praha 3.21:36  1019.BROUM Pavel ° Praha 4124130
151.KRUPKA Josef Sok.Roztoky u Jil.3:22:43 1104.KASPAR Jossf Bohemisns Praha 4128130
162, SREJMA Jif{  AS Ml.Boleslav  3:124:30 1279.LAJCIK Alois Lokomot.0lomouc 43:36:00
206.HOBST gtshr SF Praha 3:30:00 1299,RYdlo Jam Sokol Nasavrky #:37:00
20B.MIKULAS Jan  Skloexp.Liberec  3:30:30 1302.CH{IA Milan Sn Varmsdorf 4137100

214.KLAUS Ondfej LIAZ Jublonec 3:31:30 1304.HRDLICKA Oldfieh Sok.ldz.Libverda 4137130
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1306, FAISTAUER Jaromir Sok.Ldsz.Libver. 4:37:30 Mufi - ostatni sporty nad 40 let:
1317.VALA Viadimir Lok, Bes.TFebovd 4537830 1.BUCHAR Jan HAVETA Jablonec 2:48:09
1320.VACHA Véolav Spartak Lipnfk 4:38:00 2.BLAZ{CEX Jan rtak Svratka 3:06:13
1390.CROSUAN Pavel Tatran Jablones 4:40:130 3.H Miloslav Praba 3:07:03
1411.DRAHONOVSKY Milan Sklostroj Turnov 4:41:00 4,JERLBEK Vladimir Dukla Libersc  3:09:47
1425. 581484 Karel Sokol Havlovise #§41:300 6.SYROVATSKY Viadimir Sok.Senohraby 3:16:21
1432, KUFA Antonin US Pierov 4141330 9.HRUBY Old¥ich SKT Jilemice 3:23153
uﬂ.mu R Ml.Boleslav 4:42:30 10.BALATEA Jaroslav V35T Libersc 3125100
1500, Viadimir Spertak Vlefim 4:44:00 13.KRISKA Wilmlds Ostrov 3:28:00
1616.D0MANSKE Ivo Lokomot.Kladno 4:49:30 19,HANISCH ArnoSt NAVETA Jeblonec 3133100
1656, SPONAR Jan Tesla Bromo 4:50:30 22, 5TEMEERK Vladimir Byb.Vratislavice3:34:30
1733.J1R 0t Pavel RH Kutnd Hore  4:53:00 28, JUREJEA Jan Sok.Senchraby  3:37:00
1936, CHALOUPKA Vit3zsl. Bohemians Praha 5:00:00 29,HANUS Frantidiek Sok.Dol.Brannd 3:37:30
1982 Werner 'ﬁ Eolin 5301:30 .31.ZACHARDA Bohumil Slovan Liberec 3:39:30
1996, KAMENEK Véclav Kndfeves 51023001 38.DVORAK Antonin Start Brno 3144100
2073.M1108 &lmem TJ Hostivaf 5:04:30 44, Bohuslav RH Preha 3:48:30
2110, Michael  NOHYB Praba 5:06:00  51.STUCHLIK Mojumir Spartak Semily 3:52:00
A53. vl Lubomir  Lokomotive Zvolen5:07:30 59.WYC Milon Jeitdd Libereo 3156100
2 Vdolav Tetra Smfchov - 5:09:00 63.5METANA Zdendk Spartak Pferov 3:59:30
2248 CH Petr CHZ Litvinov 5:10130 65, TRESNAR Jid Praga Praha 4100200
2270.KABICEK Lubok SONP Kladno 5:11:30. 66.KORHON Milod Lokom.Olomouc 4300130
2394 Karel SEPAP Jilové 5:16:00 TL.MILLER Milon Slavia Brandfs 4:01:30
2445.5LAMA Roman RE Kutnd Bora  5:18:00 91.THEENAK Zdensk VS Praba © 4:12:00
2448, HORSKY Jén BZVIL Rufémberck 5:18:00 115.KRUPKA Jaromir LIAZ Jablches 4:19:30
2519, MUK Véolav Jiskra Praba CBO 5:20:30 L41.VEDRAL Jaroslav Kompresory 4:26:30
2820, BARAN Demider Farmaceut Hlava 5:34100 143.VESELE Ludvik RH Strednice 4:2T:00
2843, BARAF Jén Banik Rudneny  5:35:00 1B0.SVECH Bohumil ﬂm.oﬂr«n 4134100

185,LUCR Svatoslavy MElnik 4143100
:f;i,ix"m:‘“’"’ ?:2*3 }:::m 311641  190-VESELE JiK( Lokomot.0lomouc 4:45:00
2.5tR Jaroslav Jo¥t§a Libereo 3119426 216oNAGY Jura] Farmac. Bratisl. 4152130

220,GRAF Mirko Slovan Liberes 4:53:00
3.HERES Véclav Spart.Vroblabi  3:25:00 ot o o, Hradd 863
10, TUMEK Wiroslav TJ Kolin 3149130 »GAVANDA Ivan g 4133130
20.RANPA Frentidek 2 229,KACHLEK Jaroslav: Lokom.Komérov 4:55:00

. raga Praba 4336300
2.8 TiM JeRtEd 1ibe 258, ERADAG Karel Skoda Plzen 5:01:00
o rec 4338100 20

4. HOBST Ota Yod,st.Praba 5114130 338, Zdendk Vod.si.Praha 5:20:30

346.RAITR Jif Zdravi Praha  5:23100
75.FINCERLAND Antonin Wohyb Praba 5126330

. 360.PELENA Frantibek Sigms Hranice 5:27:30
oo g Sok.VeSvatonovice 3133130 3o cHUDOMEL Véslav  Eohewians Praba 5133130
AAS.ERIGRA, Warel Lokom.Teplice 515510  Joy'yorxt Jaromir  To StFeBovice  5:38:00
Muli nad 60 lot (nd¥kte! bi¥eli jen 30 km) 432 HANAK Milen S1,SF Prabs  5:45:30
1.WEISSHAUTEL Véclav Jiskra Ludany 3:46:00 461, Zdendk Tukls Praha 5156130
2.KDLLER Julo Lokom. Zvolan 3155600 = = = = = e e e Em e m .- ————- ==
3.maZilEr Ordfich S1.Zdravotaik 3:57:30 21.CHLUMSKE Alois Jelit¥d liberec 5:44130
6.MIRDVSE? Frantifiek Dukla Praba 4152:00 23, Michal Lokomot.Tumov 5146100
11,080 Jaroslav TJ Banka Praha  5:07:00 32, Tarel Sklo-un.Teplice 5157100
13.5vEDA Viedindr Vod.st.Praha 5:11:30 36.PAZDERNIK Oldfich Sok.Dol.Zdlesly 63148130
00000
3888
ZDRAVE zUBY = 2AXKLAD zZDRAVE

Kaid§ ¥lovék md pefovat o své zuby. To plat{ u marstoncd dvojndsob. Majl toti} pFi tré-
ninku a sdvodech ohromnou spotiebu kalorif. Potrava musi bjt F4dné roskouséna, jinak by mohly vs-
pilmout Zaludeéni, stfevni a z toho plynouci dal¥{ poruohy. Kromd toho skalené suly, rospadlé ko-
fony, séndty ddsni atd. jsou lolisky infekee, kterd se neustdle rozfifuje do celého téla. Tim hro-
si i fada dalSich nemoci. .

Jak pelujeme o zuby?

Zuby potfebujl opravdu minimdln{, ale kaZdodenni pédi. KartdZkem a jakoukoliv zubni pas-
tou si Zistime zuby dvaelrdt demn¥, a to rdno po mmideni g veler po veleii. tistime ze viech
stren, viemi esmiry 1 ze strany jazyka = patre. A co je dileZité - shora dold a naocpuk.

Toytky potravy, které se udriujl mezi suly, obvykle do réna skvasi a vinikaji{ kyseliny,
narudujici sllovinu., Doba Ziltini je asi 3 .(Vezmite si n¥kdy hodinky a stopndte to.) Jablkm
ani jiné ovoce vdm zuby neodisti v t¥ch ::g:ﬁ:ﬂtgjiinh wf stech. Navitivte ihned subniho lékade
a nechte ai F4dn¥ opravit ohrup. Rodnd ol e asmpon 2x rodnd na kontrolu. K sl musl jit ob-
Sas kaidf! A vesnibe pa vidomi, Ze suby budete potiebovat i v kategorii vete: a lepii jsou
vlastnd suby pevné, nef umdlé vychdskové. :

: Zdrevi vés spolubojovnik z marettnekfoh trati ax sutnd 1léked
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II.roduik zdvodu J&i_jek wlies na Blan{k - 20 km - 31.ledna 1976 - PoF.Spert,Viakim BS

Po lonské premiéfe prekvapila (fast 69 zdvodnikfl dokonce i pofadatele, Prvmi tfi drui-
stva byls odminine vécnfei cepami M dal¥{ diplomy a upominkovjmi pFedméty. V pfiitich ro¥nicich

bude asi spoleiny stert, naddle sustanou zachovéna dvondlennd druistve.
'1;:&.: z ViaSimi se b na vrchol Flanikm a zpdt, Séstednd po silnici, Zdstelad po turist.smal-
h. )
Vialedky:

1.DUBNICE J.Edtro - P,Krupifiks 1:10,30 1l.Sparta L.Skéla - F.Mirovsk§  2:12:15
2,HUGO J.Ngmec - M.Cervy 1912,30 12,2D3 VlaSim  J.Kodik - M.Kosik 2:122:10
3.0 Viedim J.Mirewsk$ - JoSrémek 1:13:35 13.7D§ Viadim  J.DojéSek - M.Zabloudil 2530:01
1.Un.Olomoue J.Zdmen - B.Vypikal  1:14:15 14.ZDS Vlakim K - Maroun 2:29:10 1
5.7J Vladim J.Vondrdik - J.Vréna 1:25:15 15.BS Vladim 8t. - Matvan M. 2¢35:110
6.0SAD Benedov J.M1ddek - J.Hocek  1:34:30  16.BS Vladim A.ZajiBek - P.Vnuk 2135140
7.1 Viadim I.Rokoa - Lizner 1:37:30 17 Viadin V.Botod - M.Troke 2:36110
8.Invalidé M.Vani&ek - M.Marvan 1341:55 1B8.ZD8 Vladim V.lafiek - D,Pivopksa 2139120
9,Kanoistika P.Potandok - P.lebeda 1:45:30 19.TJ Viadim T.Dudek st. a ml. 2142116

10.7J Viafim  O.Vévra - P,Berny  1:49:45 20.7J Viakinm  M.Lejéko - M.Stdpének  2:44:40
atd., celkem 34 hlidek.
Nejstar#i Ladislav Skdla, Sparta Praha, r.1908. ! Josef Vondrék - Magda Pichovd

14.2. PARDUBICE, XIII,Bih Kolen Kubky, souSgsnd krajslg pfebor v pFespolnim b mifl o fen.
Mufi vytrvalei, 7 500m: 1.Filip H, DyPard 23:04 2.Dosko&il L. SpHK 23#06' 3.Krdtk§ Fr. DyPard
23930 4.F1idr J. DyPerd 23:43 5.Kumsta Zd. SkTurn 24122 6,Bukoveky V1. TJT#n0 24942 7.Pav-
14k 0. DyPard 24:45 8.Toman J. TJTYnO 25:02 9.Kamidlev SpHK 25:07 10.Kopie V1. TrChrud 25:20
11.8k1iba K. LokTrut P5:30 12.Kofinek B, TJJi& 25:37 13.Goldbach V. TITO 25§52 14.Bubenik P.
SpHE 26306 15.Vesprémi M. TrChrud 26:26 16.Mécha V. RHPard 26:42 17.lants J. LokTrut 26146
18.Kroj&l M. RHPard 33:33.
Vu¥i mila$i, 4000m: l.Formémek V1. DyPar 11i4T 2, fozéZ L. DyPard 12:10 3.Sklend¥ P, Jifio 12:36
4.5trnad P. DyPar 12:38 5.Izera M. BHPard 12:41 6.Bockschneider V1. TrChrud 12:42 T.Felgr M.
Ji_ﬁU 12:43 8.5afefik P. DyPard 12:44 9,Rydle J. SoNas 12:45 10.Bléha M. SpifMés 12:55 1l.Vy-
bnének L. REPsrd 13109 12.Zadina V1. SPSJihl 13:11 13.Vogelteamsz V. REPard 13115 14.Losenicky
Jar. DynPard 13:20 15.L{bal K. RHPard 13:21 16.0ubka J. TJJE 13:30 17.Turdin M. TIJi& 13:39
1B.Seibert SpHK 13:45 19.Weiss J. FHPard 14:45,0. 5
%any vytrvalkyn8: l.Pokorné J. DyPard 10:33,8 Ne¥ilové J. a Klofandovd L. Pard. obd vzdaly.
Yeny wila¥ky, 1500m: 1.Brumelfkové 5. SpHE 5:58 2.Herberové D. DyPard 6:02,0.

. Ladiglay Ji 8insky
14,2, BfLTNA, BSh Kyselkou & okresni pfebor v pFespolhim h¥hu,
MuZi 10 400m: 1.Kirsch P. 35:40_ 2.Kelmer V. 35:51,6 3.Donner P. BpﬂL 36112,2 4.Kunc P. 36115
S.5ulc M. CHZLitv 36:177,1 6.BriZek Zd, VPZChom 37:39,6 T.Myslivedek J.37:59,2 8.Trachta M.
CHZLitv 38:35,6 9.Beuckmann M. 39:29,2 10,Gwentner V. 39:41,2 1l.Mairich J. 40:08 12.Koded
Fr. 41:05,6 13.Truba8 R, (bez omaZeni viichni Lokomotiva Bilina) 41:23,2.
Nad 50 let: 1.Cédmsk§ J. SpPfib 51:27,8. estmir Duda

14.2, ZNOJMO, piespolni b3h Vit¥zného tnors, soufasnd krajskj piebor v pfespolaim béhu viech ka-
tegorif. MuH milaFi, 4 230m: 1.Ptdfek L. ZKIBrmo 14:30 2.0fmers J. TeBr 14351 3.Svoboda V1.
TJZnoj 15111 4.Hlavédek D. TJZnoj 15:18 5.Vooilks J. TJZnoj 15:21 6.Vozdr M. VAAZBr 15:26
7.Hlavenka P. TJC 15:30 B.Ger#a A, TJZnoj 15:36 9.Tesddek L. SjSlavk 15:48 10.K#iIek P.SlKrom
15:51 1l.Vordlek K. TJZnoj 15:52 12.Sedléfek M. LokBFecl 15:57 13.8cba J. TJZnoj 16:01 14.Ku-
Zors V. TJG 16105 15.laky J. Znoje 16:06 16.Klimed J. VAAZBr 16:14 1T.Chromj J. Sniod 16:15
1B.Kliment M. SoZab 16517 19.Mikek A. ZelProst 16:18 20.Vanorek A, SoZab 16319 21.Pepmik J.
LokBfecl k 16:27 22.Zéboj J. SpJihbl 16335 23.Ingr V. SuHod 16356 24.Chymoremsky J. SpJihll7:12
25,Hordk Fr. LokBfecl 17:34 26.Gerdi J. TJZnoj 17:36 27.Hrazdira J. SoZab, 17:37,0
Mu#i vytrvalei, 10 650m: 1.Kocourek J. TeBr 38:02 2.Kaldb M. TeBr 38:06 3.Hm&i# J. ZorBr 39:57
4.Beneb P. Sofab 40122 5.Endl A, TJZnoj 40:48 6.Kamenskj O. Sofab 41:02 7T.Rakiény R.TeBr 41:09
8.Scheuch J. TeBr 42:20 9.Ké{i¥ek Kv. ZelProst 42:49 10.Cigod E. SoZab 43:06 1l.Svoboda 0.Splih
45:13 12.Dostél V1. ZelProst 46:53 13.Puchner J. RHKH 47:22 14.Bastl L. TJZnoj 47:59 15.Li-
sf P. VAAZBr 49:16 16.Kéna 0. ZbrBrno 49136 17T.Sedlickf P. VAAZBr 56:13. Nebojsa St. TG a
bének A. TJG vzdali. 6:37
Zeny milaFiy, 1410 m:l.Junové A.SpJihl 5:37 2.Sedléfové A, Sofab 6110 3.Karpiékovd J. UniBrno.
Zeny vytrvalkyn$, 2810m: l.Pechalovd J, TJG 14122 2.Tvrdonovéd H. UniBrno 17:22,0.

: Jitrf Mikulis
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13.2.PitBRAM, I.ro8.0norového bihu uspofédala 70 SSM Kovohutd P¥{bram (inicidtorks zmémého
Bihu Kovohutdmi v zéF{). Mufi 4200m: 1.Vécha J. BaPPb 2.Mike$ V. BaP¥ib 3.Anderla TaSedl®
4.Haiko K, BaPi{b 5.Schwarz K. SSKovoh 6.Skuhrovec M. SSMEKovoh 7.Hladik X, BaP#ib.
8.Fejt J.. SSMKovoh  9.0émskf J. SpP¥ib 10.Kadlec P. SjObecn.

21.2,KRALOVICE u Pland, IV.BSh inorového vit¥zstvi.MuZ hlavni zdvod 4 800m; 1.Bramm M.BaSck
17:56 2.0araj J. BaSok ¥8:20 3.Kopnickfy M. S1SVETBlava 18:21 4.Novdk A, SkPlz 18:21,6
5.Vopat V. SSMKop 18122 6.Ptdk M. BaSok 18152,7 7.Bohmam J. 5kPlz 19:28,6 bermék A.PaSok vzl
Mufl piichosi 19 - 30 let, 3 600m: l.Kamenik V, REEnZ3 13:40 2.5pldl V1. SoPlasy 14319 3J.Mi-
nd& P, 143144,3 4.Boboveky 0. 14:57,8 5.Hodas J. 15:11,6 6.Mika P. 15:21 T7.Unli¥ Zd. 15:23
8.Vorlik P.ScKozo0j 15126 9.Jarol M.15:27 10.Jakubes P.15:32 atd., celkem 39 startujicich,
téméd veamls vc;lﬁa_ séiladn! slufby. Zévodnioi bez oznafeni jmou z vojen.itvaru Eralovice.

Muli p¥ohoz{ 31 - 40 let, J800m; 1.Fladka R. TJLoket 14:58

Mufi pFichosi 41 - 50 let, 4800m: 1.Ferko J. BaSok 20:38,8 Amo¥t Sule

22,2,5T10CHOV, V.B&h inorového vitdzstvi. Muii mfla®, 3000m: 1.Kabilek L. SONP 9:100,8 2.Vitu-
la V1. (RDE1 9101 3.Podroudiek V1. SpPhat 9:19 4.Vecek R. CKDSL 9129 5.3edivy P. FHP 9:37,8
Mu¥i pichosi do 35 let, 3000m: l.MarSoun M. SONPKl-odb. 9:10,0 2.Murmak J. Stoch.1033%5
3.Ulmen K. Stoch, 10:39 4.HloXek J. SolLé 10:42 S5.Marealik I. Stoch. 11:13 &.Markup Vi.Soldny
"11:26 T.Fu¥ik J. BaSok 11:38 8.Hvésda J. SSMNossk 11:4T7 9.Pankiv V. OUNosek 11:49 10.Vacdt-
“ko 0. SpDolyKl 11:57,0 1l.Primék M. Praha 12:13 12.Surma J. SpDolyKl 13:49,0

Mu¥i pi{chos{ do 45 let, 3000m: l.Mirovek§ J. S1Pha 9:34 2.Holubec J. Bohem, 10:34 3.Redl Ve
ScDolZ&l 10342 4.Krejdi M. BaStoch 10145 :
¥u¥ piohosi 45 let: l.Beohynd A. Solé 10:17 2.Xreus E. DuPha 10149 3.Kresl J. RETEX
12337 4.Kavedik St. SpDolyKl 12:48 5.Kovaif{k J. ACPha 13:38 6.Kapr V1. SpPbs 13:41

Mu¥i vytrvalei, 6000m: 1.Vaoh Pr, 52014 10115,6 2.Eafe J, BHP 18:19,8 3.Pelmi* Fr. SONP 18:28
4.Brid P, Bohem. 18134 5.Zéhejeky A. SONP 18:35 6.Trke V1. SoDolZél 18:44 7.VSechovsk§ Zd.
SoBobn 19355 B.Kratochvil Lad. SoKFivokl 20:35 9.Baldeek P, DuPha 20:41 10.3{pek M. SoKiv
21:16 11.Breadk A, SoK¥iv 22:29,0.

Voterdni do 49 lot: 1.Chudomel V., Bohem. 18:59 2,Mel V1. DuPha 19:07 3.Pich V. OtSenddek L.
SpFha 22:19 4.Fr¥ek P, SaRost 24;06 5.0mdrék Zd, SpDolyKl 26:08,2,

(v této kmtegorii lom sazmemendpi t#i mlads{ zdvodnfci s dosa¥enfwi Zasy:Ksmonik V. REEKnd3
19:37 - Plch V. Splelld 20:20,7 - Redl V. SoDolZgl 22:52,0.)

Voterdsi ad %0 let: 1.8dmskf J. SpPFib 73:51 2.Pricha K. LoMTepl,24:02 3.Mirovekf Fr.DuPha
24112 4.Eejddnek V. SiPha 24123,0. Koloman David

29.2.000vA, I1I,Beh oslobodedia Ofovej, muZi 4 BOOm: 1.5iSovsky M. REP 13:57,2 2.Lukéd Jur,
DuBBys 14110,6 3.Vojtko L. LokPriev 14117 4.Slovék ¥, DuBBys 14:31,2 5.Plocsk K. SITrm 15:24
6.Kohit M. DuBBys 15:25 T.Brodek P. MostBresz 15:26 B.Virus K. MostBres 15:36 9.Cvifela Jo
S1Tram 15140 10.Gilan St. BaPriev 15:41 11.Bogér Al, PPSDet 16:27 12.Zivna E, LBZvol 16134
13.Koren I. LokRimScb 16138 14.Fekial M. PPSDet 17149 15.Chabada P, DrOZové 17:53 16.Koller
Jule KBSZvel 21:22 17.V§boch O. LokBudZvol. 23114,2. Juraj Pivoluska

29,2, siifivkr, V.pPespolnt b&h Unovowého vitdsstvi ze konal za alunného polgef, trel vedia po
polaich a lesnich cestésh. Zdvod byl viestrannd dobie p¥ipravel Sokolem Silivky a atletickfm
odd{lem ZKL Brmo. Vfaledky, mufi vytrvalei 10 400m: 1.2Zwiefelhofer V1. VSP 36:57,5 2.Krsek M.
" BpPhs 37140 3.Kooourek J. TeBr 38:38,8 4.Kama J. LokBfel 39:08 5.DoskoSil L. SpHK 39:10
6.Boned P. TIZab 40:23,3 7.Emdl A. TJZnoj 40:44,8 B.Svoboda V1. TJZmoj 41:09,8 9.Ralidny R.
TeBr 41:30,4 10.Petoos XK. IntBlava 41:53,6 1l.Bukovian J. JiOtr 42:03 1AFiocek P. SnIvand
42104 13.Povolnf J. SjCEr 42142 14.JeFébek Zd. ZKLEr 43106 15.Scheuch J. TeBr 44:16 16.Ma-
hovskf Fr. ZbrBr 44:34 17.Adsmec M. SIUH 45:50 18.Tesa’ M. SnIvand 45:52 19.Karpifek J.MSBr
47154 20.Janouiek J. JiOtrok 47:56 21.Dittinger J. MSBrmo 48:06 22,Truxs J.MSBrno 49:11
23.0ndre M. SnIvend 49120 24.Kiha O. ZbrBr 54,51 Cabal. J. SoRakv vzdal,
Mufi mflafl, 4100m: 1l.Lended J. IntBlava 14:28,8 2,0kmera J. TeBr 14577,8_ 3.Goldman J.TJKram
14134 4.Kopeekf A. DuPis 14:39 S.Nebojsa St, TJG 14:44,6 6.Polddek V. TITF 14148,2 T.Jurek
S1UEr 15:07,2 8.80ber J, ZbrBr 16509 9.Ptddek L. ZKIBr 15:15 10.Nejezchleba I. TeBr 15:29
11.HubéZek P. ZKLBr 15131 12.Ki{fek Kv, ZelProst 15:42 13.Hlavenks P. TJG 15:44 14.Lenger Zd.
IntBlava 15:49 15.Felger M. Ji0 15:50 16.Ki{fek P. S1Krom 16:04 17.Vdinik A. MetBlan 18:10
18.Kudera V. TJC 16:17 19.0sbla J. JiOtr 16:28 20.Pokornf R. SnIvand 16:38 21.Mikel A,%elPro
16151 22.Prli¥a W, SpTieb 16153 23.Kliment M. TJEsb 17:13 24.Sbury VL, S1UHr 19:05 25.3abat-
I Lo TJ2ab 19:49 26.0br P. TJ%ab 19:49.

2500m; l.Margoldovd M. ZbrBr 10:57,3 2.Tomeszkovd D, SlHav 11:08,4 3.Kundarové A.S1UHr
12:09 4.Hodiolk K, UniBr 12110,2 5.Sedld¥ovd A, TJfab 12i25,8 §.Pechalové J. TJO 12:51
T«B8likovd J. TJO 1323,5 6.Hoffmennovd J. SvazBrao 14:17 9.Hodanovd J. TJZab 16529, Otipkovd J.
8101em a Jumovd Al, SpJihl vadaly.
Vetordni, 4100ms).findeld# J, MeBlan 16:11 2.Wechvdtal J.SpT# 16:128,8 3.Adamec M.S1UHr 16:41,8
4.Vrbovel§ A. JiKyj 17:47,6 5.Zeman O. LokOlom 17:59 6.Kr¥4l A.SoKral 18:59 7.5lapsl Fr.Solad
19:14 8.Novotnj L.SoZab 19128 9.0rossmenn J.MSBr 19:45 10.Voldk J. SpBlan 20:05 11.Koplik F.
BpIBr 20:17 .12.Matoubek K. SpTfed 20355 13.Dolefal J. SvazBrno 21125
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14.2. CESKE BUDEJOVICE, krajeké kolo Bshu vinorového vit¥zstvi. Muii mflafi 4 200m: 1.Kopeo-
ki A. VIJPim 13:25,4 2.Kotek Fr. SjPac 13:49,6 3.Jadarov Zd. SKIB 13159,2 4.Slusn§ V1.
VIJPac 14:06.4 5.Zrno V1. SjPac 14123 6.Niddoba M. 14:29,8 T.Lemed M. 14:51,4 B.Mucha J.
14:55,6 9.Prochédzke J. 15:11,4 10.Venclifek D. (vBichni VIJ Pimsek) 15:37 1l.EoviF V. 5;&
16:41,6 12.Byrtus J. SjPac 16150,8 13.Holicky Zd. RHEB 17:10,8

Mufi - vytrvaloi, B 400m: 1.Srot R. S1Pha 25!1&.2 2.PechdZek gt- VIJPis 27:45 3,8tehlik J.
8CB 27156,6 4.Dybal J. VIIPis 28:06,6 S5.Jang St. SjPac 29117,4 6.Povolnf J.S X 29:28,2
T.Reichl R. VIJPis 29:37,8 8.M{la J. SjPac 29:47,4 9.Kvaltjn V1. VIJPis 29:53,2 10.Ko; 1'3
Fr. VIJPis 30159 1l.Jandk Ant. SkEB 31:40,2 12.Meloun L. Bad 31:45,2 13.Klima V. ud
34:145,6. .

Zeny: 1.Hrubd E. 7:152,8 2.Hrubd H. 8:32,5 3.Matugové B. (vechny VSTébor) 8:52,6 - Tral 2 km.

21.2.PRAHA - Stromovka, XXIV.pfeapolni b&h Onorového vit3zstvi. My#i vytrvalei, 9 688m.
l.Zwiefelhofer V1, VEP 27:56 2.Krsek M. SpPha 27:58 3.Bartol Fr. VAG 28:00,2 4.Kaldb M.
TeBr 28119 5.Bulva V. LIAZJabl 28:21 6.Soukup Fr. RHP 28:21,4 7.5rot R. SlPha 28:31 8.Vojt-
ko L. LokPriev 29:08,6 9.Tunka P, TZT¥ 29:14 10.Palas J. SjBrumt 29:15 1l.Tomének St. REP
29:16 12.8tehlik J. S1Pha 29:18,4 13.Tuma J. SpPha 29:24 14.Kana J. LokBfecl 29:31 15.001d-
man J. TJKrn 29:34 16.K¥{¥ek P. S5kPlz 29:41 17.Balear B, JiDom 29:52 18.Kelner V. LokB{l
29:54 19,Mikule Fr, LIAZJabl 30:00,2 20,.8najdr M. ZVIPovEys 30:06 21.Blalek Sv. PPSDet 30:07
22,FE1ié8 St. ASMB 30:09 23.5trup J. TJKol 30211 24,Jifi¥ny P. RHKH 30:17 25.Mladénla V.LIAZ
30:31 26.Martinek J. TJKol 30:34  27.Svoboda J. LIAZJabl 30:39 28.01le L. 30:44 29.Kums-
ta Zd. TJTurn 30:48 30.Pechéek St. DuP{s 30:50,2 31.Heriik J. ASMB 30:52 32.Ingali P. SpPha
33:08 33.Broum P. VEP 31:14 34.3rejber V. JiDom 31:16 35.Zajic Zd. SpP 31117 36.Bridek Zd.
VT%Chom 31:19 37.Végner J. LIAZJeb 31:22 38.Chudada J. VIZMChom 31:25 39.Trubad R.LokBf131326
40.Balous M. SCHZLov 31:26,2 41.5ulc B. TJJFE 31:30 42.Hm&{F J. ZbrBr 31:31 43.5varc P. Al
31:34 44.5ule M. CHZLitv 31:36 45.Fedorddk P. S1Pred 31:40 46.Straka M. TJEKol 31144 4B.Bened
Zd.5uKlat 31:49 48.Fogad P, RHStr 31:53 49.Budek M, DuLiptMik 31:57 50.Ma¥l V1. TaSml 31:59
51.Pavlik O, DyPar 32:02 52.Povolny J. SjCK 32:05 53.Parys Fr. SpVlas 32:09 54.Bukoveky V1.
TJIT§m0 32:13 55.Urban J. SjBrunt 32114 _56.8rdmek J, SpVla8 32:16 57.Novék J. LokOlom 32:30
58.Fait K. JiDom 32:37 59.Povi%il M. S28L{ 37:37,2 60.Petiek J. CHZLitv 32145 61.Svedonik J.
Sjbrun 32:46 62.Zbuzek B. ACPha 32149 63.Kalad P. S1Pha 32:50 64.Petinka L. DynPlz 32:56
65.Vitek J. SnLib 32:58 66.Kolinek Fr. DuPis 32:59 67.K¥istek P, DuBipMik 33:05 68.3korpil M.
SolorPo& 33106 69.3t&tka L, TKol 33:15_ TO.Prachtel P. SnLib 33:16 Tl.VaniZek P. SpVlad 33:16,4
T2.Jelinek J. SZOL{ 33130 73.Hrufks M. SuKlat 33131 T4.Bartod V. TJKol 33:32 T5.Mautner J,
JiDom 33:34 T6.Petrds V. SnLib 33:50 77.Reldbek P. VEP 34:08 7B.Sludny V1. DuPis 34:10 'g?xu-
je I. DuLipWik 34:14 B0.Truxa J, MSBrno 34:20 Bl.Hejmovsky A. UniOlom 34122 82.Hodek P.
34:26 B3.And81 M. VIZChom 34329 B4.KoléF V. TaSmich 34:34 B5.Sléma R. RHKH 34:40 B6,Konvid-
nf J. TIValMez 34:46 B87.Baldsek P. DuPha 34:48 B5.Veber R. TJEol 35:00 B9.Cejsa Fr. SlPre¥
35:01 90.Svdtlik J. S1Frjd 35:19 91.Mité5 K. SpPha 36:10,4 92.Kviz J. ViPod 36:120,6 93.Pec—
¥a J. ScChod 36:36 94.Kraus E. DuPha 37:15 95.Bartos M. TJKol 37:22 96.Bohatec R.DuP{ie 39102
97.5ulek J. UniOlom 39:37 98.Jankaj L. SIPha 39:40 99.Dvoidk Fr. Orgres 40:19,2 100.Stehlfk O,
S1PVPha 41:02 101.Zeman P, Svazarm 41:02,2 102.Krél Fr. SoKov 41:48 103.Kindl J. Boh. 443131,4
104 .Eapr V1. SpPha 50:08,4.
Mu¥ mflafi, 415m: 1.Schmidt A. DuBBy 10:48 2.PoldSek V. TET¥ 10:28,2 3.Barsn J. DuFha 10:148,6
4.Filip H. DyPard 10:52,2 5.Géba K. VEKC 10:56,8 6.Moraviik D. DuPha 10:59,2 T.lavilks J. SkPb
11:01.8 B.Kovd® I. DuBBys 11:04 9.Havel P. S1Pha 11:06,8 10.Slovék M. DuBRys 11:10,2 1l.Zvo-
riSek M. DuPha 11:14 12.5i%ovskj M. RHP 11:14,4 13.Kirsch P. LokBfl 11:16,6 14.Drobndk M. TJKr
11:18,8 15.Tébor St. RHP 11:19 16.Daspiva M. SpPha 11:20 17.Doskofil L. SpHE 11:21 18.Jirout
DuPhe 11:21,8 19.Formének V1, DyPard 11123 20, Lux P. TJKrn 11:23,6 2l.Sjkore V1. BaSt¥ 1125
22.Ryba K. RNDRok 11:25,8 23.Vymazal R. TJKrn 11:31 24.Melicher¥{k B. S1BBys 11:31,6 25.Za~
hrédks J. SnLib 11:33 26.Kobrle J. RNDRok 11:33,6 2T.Hrach M. SpPhaf 11:35 28.Vramba R. DuPig
11:35,4 29.Janefek P. SnML 11:35,6 30.Kylar I, ASMB 11:37 31.E1ié5 V1. RHP 11:37,8 32,Vitdk
J. StEV 11:41,2 33.Handk W. SpPha 11:42,2 34.Svak V. RHKH 11:44,4 35.Pekaf Fr. SONPKL 11:45,2
36.Kumste K. ASMB 11:47,6 37.Trachta M. CHZLitv 11:50,6 38.0fJek B. SaLib 11:51,8 39.Krdl V1.
SoML 11:52 40.PodeSva V1.SjBrun 11:54....42.Kade J, RHP 11:54,2 50.Klir J. JiDom 12104,6 5l.
Bri# P. Eohem. 12:04,8 52.Poznik St. SnLib 12:06 E.f!ooh K. SFPha 12:08,4 56.Podroulek Vlad.
SpPhe4 12:10,6 57.8imek J. DynPlz 12:10,8 60.Izers M. RPard 12:13,4 62,Cdventner V. SZ0LL
119 65.Vituls W1. CEDSI 12:27,2 celkem 90 startujiche, ‘

; 2420m; 1.Rihové I. BHP 7:02 7.Sudickd B. SpPS T:14,4 3.Strakové J. HHP 7:18,2 4.Neru-
dové He LIAZJabl 7:28,4 S.Pokoryé J. DyPard T:30,2 6.Balcarové S. VSP 7:39,4 7.Hrubanové M.
LIAZ T:40 B.Tomoszkovd D. SlHav T7:45,2 9.Urbanovd J. SjBrunt T:47,8 10,Krdlovd V. LIAZ T:49;4
11.Schejbalovd J. SlPha 7:51 12.Hrubd E. VSTéb 7:54,2 13.Krtidkovd H. VZG 7:56,8 14.Svobodo-
vé H, Rg."P 7:58,2 15.Truhléfovskd I. StKV 8:01 16.Sebovd J. ASMB 8:01,4 17.Tiché R. v& 8:01,6
18.Jenkn H. S1Brand B8:07,2 19.Teznerové J. SjCés 8:12,6 20.Pavlikové L. SpUL B:120 atd,,celkem
31 startujicich Zen.
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¥ et t,T.iIntervalov§ trénink

goh = & ‘
!cu-:;tfnlmﬂ nejedtii pozornost vinovat takovému tréminku, kiery zajisti pro
ndho nezbytné préceschopné ardee, 2

Proto gprintérekf a vytrvalostnd trénink neni intervalovim tréninkem, vidyt predohosi
papdti evalstye zde bjvd tak vysokjm, ¥e nevytvéF{ pFedpoklady pro piizniv§ tepov§ objem bd-
hem nésledsjiciho imtervelu. Vliv takového tréninku s omezuje na muskulsturu (s{la, létkovd
vimina). pFitom bihem pausy nereaguje na satifend zvjfenim tepového objemu, ale zvide-
nim pm‘.ﬁa'%. oc¥ nemlife srdoe speoificky ovlivait (jeho rospinavost) & proto je takové srd-
ce takéd pendi,

. 8 druhé straxy = tohoto zjistdnd vyplyvé omezenf vliv intergalového tréninku,kterf
ovlivpuje pledeviiim srdce, Yliv na lébkovou vimdnu ve svalech je mslf = veds nedostatsinému
pHisplisobeni k bi@w pa vddlenostesh 100 - 800m. Naopak-ryohlostni s ve vyski miFe jedtd sprin-
téralf trénink silnd oviivauje ou vimdnu, chybi sle vliy na svitSovéni srdce. Proto vliv
rychlostni préce je omeszen pfispliscbenim vimdny ldtikivé ve svalech, srdice se rozfifuje jen ne-
patrnd, sle svaly, vyetavenéd vysokésu kyslikovému dlubm, se sidvaji eiln¥jiimi. Rychlostni tré-
nink nestivi tedy specifioclkjm prostFedism, semdfenfm na piizpusobeni svalstve k litkové vimdnd
. v podminkéoh vysokého kyslikového dlubm, zatimoo intervalov§ tréesink je specifickim prostFed-

ion k slepSeni vytrvalostni price (tedy hlavad pro biky me dloubfch tretich).

: Bosdil mesi vim & intervelovim tréninkem. £ ’
. £ TOS ® v ryohlo . T¥ oviivnuje organiemus sportovee, Intefvalovf
trénipk pledpoklédd niif{ rychlost probihanfeh tseld, tedy i nepatrnj kyslikov§ dluh, niskf
stu vofeni n. Dgvoluje tedy absolvovat vysokf§ polet cpakovanfch peeldl s tim i vysoky
po!'-’:." sobivjoh inte lg.ml'ﬁ rychlém bhu v tempovém tréninks mend takevy vysokf po¥st ryeh-
1jch cpakovanfoh duf:oht @ nebylo by to eni rosumné, proto¥e podstata netkvi v moZmivi,sle
v kvalitd. . .

. PH tespovém tréninku na rozdil od intervalového, se nobSnd jen me kritkjoh dsecigh,max.

400w, Intervalov} trépink takové omeszeni vyladuje = je zde opodstaindné, protole umoinuje
sobit na srdefad sval oo moind nejvdidim poftem imtervalfi. Tempovy trénink se musi provéddi
s pHihlédnutim k faktoru trvalejiiho tsili (iseky dc 1000m & mnohdy i deldi), v pomérnd vysokém
tempu, aby byly sabespefeny podminky, podobné podminkim zdvodu a aby organi sms mil pf{leditost
plivykat satifeni a ryteu potfebnému pii sdvodd. ’

. Poukmzuj{-1i mos{ skalni obhdjoi intervelového tréminku jake uni;:gllluihn prost¥edia,
ovlivioujicibho srdos a létkovou vimdnu, na velkd ldsplchy této metody u b¥ na 800m, nemajl prav-
Gu. Zdi e, Is nemaji piedstavu o rosdilu mesi tempovim a intervalovim tréniniem s dommivaji se,
Ze probihéni 200m W sa 25-28 vi. 5 krdtkjmi pausami oddechn je intervalovf tréaink,

Takové tempo, kierd 'se pFibliluje k tempu sdvodu, meovlivauje piiznivd srdedni ¥ipnost,
protode ovéRd svylen} tepovy odjem bihem imtervalu, Proto oni takového bibn je omezeno
pouze pfispiscbenim 14tkové vimdny ve svalech, t.J. tim, eo je nesbyiné pro zévod na této
trati a dsplohy je mutmo pFiditat tréninku tempovému a ne intervalovému. &

Ha shvir tfeba posmamsmat, ¥e nadumirné svitiovdal srdee intervalovim trépinkem suZe bt
pro srdoce nebespelad.Prof.Reindel zpofdtiu tuto skutednost mesnal. Tshdy platilo znfed tvrzend,
3o nebespeli netkvi v nadmimém, nfbri v nedostateindm tréninim. Tg jo v zdsadd pravda, protole
Jon dostatelnd kveliteim tréninkem je mofno dosibnout vymokjch oflu. Nedostatelnd pFiprava orge-
nism cdpovidajicim iréninkem v sobd skrivd opravdu velké nebespedi.

Prof,Reindel viak nakonec arevidoval avoji ieorii o neomezaném pouffvén{ intervalového
tréninku, protole mohé pfipady newosi ardece v posledni dobd byly v dské souvislosti & nadmér-
nfm intervalovim tréwinkes.

.Beindel doslova Fekl: Je stdle vice a vice idajl o tom, 3o intervalovj trénink je
velwmi pusobivim prostPedksm, oviivoujioim srdee s jeho Simnost. Jestlife viak n¥kiei{ bifei ab-
solvej{ v intervalovém tréninku 50x i 100x 100m, peva¥fuji to =a nesmyslné.

I takovy tréninkovy prostfedek, jako jo intervalovy trénink, je-1i poulivén v plehnsné
uife, v honbd za visledky, mtife Bkodit, PHi tréninku je tFebe pozornd sledovat tep, aby nemchlo
dojit ¥ pletifont organisau. -

1idekf resum neami bt nahrazovén mrtvim trépinkovim plénem., Proto i sde je tFebe stdle
mit cit pro miru & zdravy rozum.

Originél:Toni Wett, WSR - pfeklad ing.B.Balcar, Domaflice

Erisieica

4.2, RADOSTICE, IT.PPespolal b¥h Vitdsného dmers, -Aﬁ 11 km. l.Kufera J. SpTPeb 46:43 2.Fi-
ook P. Snivan 46147 3.Pokorny R, SnIvem 47:06 4.Pruls M. SpTeb 47122 S5.Trexa J. ¥SBr 4923
6.Tesa? J, Salven 50:10 T.KarpiSek J. MSBmo 55:11 B.Vaviik Fr. SnIven 1:02:55 hod.
Mu¥i mad 40 1lot, 11 km: l.Meohvétal J, SpTieb 48:44 2.Grosmmn J. MSBrmo 55:41 3.Novotnf L.
57:26,0.
Bifelo as l: samndfend trati. 4 sérodrdfol nebyli esifikovéni, protole sbloudili. Slabd{ ulast
acbena kolizi s krajokfm pfsborem v pFespolrim b¥hu ve Znojud, Frantiiek Ondrdfiek


simunek
Čára

simunek
Čára


=15
2AVODY - ZPR$AVY - INFORMACE - TERMINY - zAvoDY - ZPRAVI - INFORMACE - TERufNY - zAvoDy - ZFRL

1B.4. - (nedile velikono®ni) XX.ro¥nfk silniZnfho b¥hu na 10 km BORMITAL - BEEZNICE. PFim1dl-
ky do 15.4.1976 pisemnd na adr.:Jan Kopeokf, AGRO Rokmitdl, PSE 262 42,0kr.Pi{brem.
Start v 10.30 . pied stadionem v Roimitdle/T¥., cil na stadionu v BFesnici. VEechny lkn-
tegorie vete: » mo¥stvi véonjoh cen, v cili Bl;‘l & teplé sprchy. Viichni obdrii dfiplomy.
Foclehy: pisemnd, ¥édat nejposdiji do 13.4., budou sajistdny v hotelu TFemiin v Roimitdle/TH.

2494. sobota PRAHA - Stromovka XIV.Mezindérodn{ prelskj waraton jeko ve # e jn § séved
(nenf mistrovstvi ESR!), start na h¥&ti RE v 9.00 hod. P¥ihl.inejposddji do 15.4.1976 na
adr. :TJ RE Stradpice, 160 00 Praha 6, Ve Struhéoh 43. Vilad:l0,-K3s plati se pii presentaci.
Ubytovénd; Eddat pisemnd spolu s pFihlddkou & pouse s pétku na sobotu, se vkladem 20,-K3s sa
nocleh. Podminks:lékafskd prohlidia nesai bjt réf 30 dof, Limit: zévod se usavird ve 13
hod., t.j.ollov§ limit 4°Eudiﬁ. Tresa: B ok ve Stromovce.

MPM jo soutdfi jednotlived muili i % e n, pfeborem hl.mdsta Prahy, t¥*{3lennjch druiistav
TJ a vete dle kmtegorifi. . - :

25 .4. XXVI. Mezindrodn{ silni¥n{ bih KOLEM HIUBOKE na 25 km. Start v 9.00 hod.ns h¥.Tatranu
Hlubokd, el tamtéZ. Prihldiky: Se vikladem 10 ,-KZs sa zdévodnfka zallou jednoty mejpo md&ji
do Stvrtlm 17.dubns 1976 na adr,s Xarel Nedobit§, ném.l.méje 3.7, 370 OL Beské Buddjovice.
V prihléSce musi bjt uveden den, mésic & rok naroszeni a bydli¥té. Za pFihldlky nedolofené
vkladem nebo opoidéné je vklad dvojndsobny. i
Nookbhy:#ddat spolu s pfihldfkou - budou sajiltimy v noolehémd na hiidti Tatrenu Hlubokd/V.
Stertujf mu¥i § ¥ e n y, mo#stvi véonfoh cen. Ka¥df sévodnik, ktery milnidni bdh dokonily
siské plaketu Memoridlu Miroslavy Nedobité TOUR DE HLUBORA.

30.4.(piatok) atletickf oddidl TJ ZVL Zilina poverenj OV 8SZIV pod sdititou politickjoh o Etéta
nych orgénov poriada dna 30.4.1976 velemj cesinf beh Memoridl J.Mrkvu. Beh sa uskuiofni na
ném. V.I.Lenina, hlavnd disoiplina beh na_ 6000m oditartuje o 20,50 hods Pretek zafina slév-
nostnym néstupom pretekivov o 19 hod. Trat vedie asfeltovim povrehom.
Na programe olrem hlavnej discip: sl behy chlapoov i dieviat. Prihldlky: ing.Robest Va-
luch, Vi¥ince B 1 n:uﬁ? 010 01 Zilina
1.5. (scbota l.méje) DECEN - ITI.rof.silniZnfho bsbu na 30 km, pof.lckomotive D33in,0d.
PHihlélky: na adr.:Frantifek Sveo, S1 132, 405 02 D&Xn VI pisemd, nebo nejposddji
1/2 hod.pfed startem. Ubytovéni sajistujte pouse pimemnd na udedenou adresu, je moiné
£ pétiu na sobotu i ge soboty na neddli. Startovnéd 5,-Kis bude vybirdno u presemtace.
Start bZhu je 1.5. ve 13,30 hod. se stadionu vy D&&in, kde budou také datny. Pre-
‘zentace jiZ od 11,00 hod., Ceny: prvnich 6 zdvo o Déle budou odmindpi prvmi{ veterdni
v pfisludnfoh vékovjoh lmtegoriich. Trass: & D¥lina do HPensks a déle proti toku Kamenioce,
po obrétes stejnou cestou zp¥t, 2 cblerstvovaci stanice, budou hldéeny mesilamy.

7.5, KOMARNO - KOMARQM, IT.ro8.mezindrodniho silminiho bdhu ne 7000m, tentokrét vede s MR do
o« PFihldSky do 15.4. na adr.: OV 8SZIV, vibor atlet.zvamu, p.s. 57, 945 Ol Xomdrno

Ubytovdnl spisemnd & piihldlkou na stejnou adresu. Startyji muii e t#{5lennd drulstva, 461
v rémtovieh sévodech dunﬁi na 2 BOm. Zévodnici s R susd mit platnf costoval pas
(nebo piilohu k obd. "~ prukasu) a vyplnéné celm{ prohlilent s kolkem 10,-Kis. 3
Prezentaces od 1100 hod. v tudovd gym.Jokai Mors v Eomérome, Ténesis M. dtoa 36. Tamtél
Batny a videj stertovnioh {mel. Ve 14.30 vybabeni ocglnich formalit ns hiiSti EAC
v 15.40 slavnostni sehdjen{, v 15.50 start dorostemcil, v 16.00 hed. start mil. Trat vede
ulicemi mista Komérem (MLR), déle pies stdtnd ci na mostd pfes Dunmaj a do Komfma, -
Ide Je ofl. Ceny: prvnich 30 vioné ceny v lmt.muill. Kakdf etartujiol dostane wedaili.
Zvldébtnl upozormdni: vlichni ltnrtujiﬁ:l dostanou suvenjrové trilke, v néml jsou p e v i n-
n i b¥et, trifko jim po dobShnuti sbstévd. Zilastndte me tohoto unikdtnihe zdéwedu,lona-
ného v rémei 3l.vyrodi osvoboszeni a MLR Sovitskou armédoul

9.5.?‘. E‘II.B!: pPes pastvinskou piehradu, stert ve 14,30 hod.(ned3le-stétni svdtek)

Trat mil w3#{5500 m pro milake & 12,000m pro vytrvalce (novinka). Veterdni bE# 3 000m.
Rémoovd viechny ostatnl kategorie mléde¥s i ¥en. PHhldlky: do 6.5. na adr.;Jar.Nastoupil,
561 63 Wekof 100gokr. Ust{/Orl. Prvm{ t*i v ka#dé Imtegorii vdoné cemy, prvnich 6 diplemy.

Z HOLIC... ‘ :

Posorin jeme vieohny nbodnig a _atletickd pfisnivoe, 3o III.rodnik GP mista Nolio
v pFespolnim blbn se s techniolkfoh divod odkl4dé na podsim a bude se konat ve dnech
30.=31.#jna 1976, Organizadni vibor vias rosmedle nové proposice, Pavel Hladik

PRO MAJTTELE DEVIzOVfcH Phfsirefl.. .

~ ¥ rodakol Hurelonu j6 seinim sévgdf na 25 km & v mraténekém bihu, které budou kondny
v letolnim roce v NSR. Na poidddn{ -§!~ zéjomoun, ktei maji vyFizen kladn§ devisov§ pii-
slib do sdpadni Evropy, terminy a mists kondni nikterfoh zhvodl™ sdBlit. Uvedts vidy, v kte-
rém obdobi vykomdte cestu.
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DopoRulEnt ZAVoDY Z TERMWGEE LISTINY NIR 1976
11.4. &uhunhnm—m-uinburg. 15 km. Start v 11.00 hod.
P{ihl. Haps Kretschssar, 140 Oranienburg, R.Grosse Str.

15.5. GuthsMuts Rannsteiglauf, 75 km. Start v 6,00 hod.
P#ihl.: S0 Beerberg - Goldlauter, 6051 Heidersbach, postlagemd (viz upozorndni v £.3)

" 4.9. Weimar - vspomfnkovy bk v Buchenwsldd, 25 km. Start ve 14.00 hod.
P¥ihl.: Winfried s:l—t, 53 Weimar, Gouh.sahou str.B

11.9. Lengenfald, maraton. Start ve 13.30 hod.
P¥ihl, sRpiner Milek, 9802 Lengenfeld, Str.d.Freundschaft 3

3.10.Weinbohla, maratn. PFihl.:Peter Liebig, 8256 Weinbohla, Emnst Thalmennstr. 33
3.10.Cottbus, maraton, veterdni e Zeny 20 lkm.

9,10, Lengenfeld, Udolim GGltsche, 25 km. Start ve 14.30 hod, "
t hl.:Wolfgang Buchwald, 91'08 Treuen, Nordatr.12.
U viech: sdvodl nutné domlive predem s pohdltahl a soublas VAS Gv &sTv.
x

EATEGORIE VETERAND v BOCE 1976: Sroshndu;r!ci je pouse roénfk narozeni, nikoliv den)
40 = 49 lot (ro¥niky 1936 - 1927 60 = € 9let (rodafky 1916 - 190T)
30 - 59 let (rofniky 1826 - 1917) 70 let a starii (1906 a =t.)

wezninoont stiwaduf BEE DEVEN - BRATISIAVA se lotos = techmickjoh dfvodB neuskuteini v jamim
torminn. Uvaiuji eo dalé{ moinosti v souvielosti s mistrovetvim 3SR v silni¥aim b¥w- podzim
= 26.9. = Polud dostaneme od pofadatele zpréwu, budeme vds ddle informovati

wezrnkroont B xoxoffwsxiu foorfu se vskurEént v sSOBOTU 26. 1976 a mikoli 20.6., jak
Jo uvedeno v terminové liltl.ni. Omlouvédms se poFadateli i Zten 38 tento pfeklep...

& 36300 Julin spruvas mprivad Bus S0k E's 2§ & LekSMectev v bike be 23 Me v tobaTRbeR
1975 mé bft 1:20:48,8 hod. Tim se pPesun:je na Tomistoe..

e m E S EE R S E S e - E e m e .. e e e e e s o e e e o o o = e e

= Béhy mimo drdhu. Info! rd , spravodsjeky a metodicky m3sidnik vyddvd subkomise ma-
ratonu o b¥bw mime drdhu AS GOV . PMiepivky avisledky zesilejte ne adr.:Ivo Domanskf,
272 80 Kladne, tF.Fudé armédy 1641. Pﬁhiﬁh k cdbdru, sminy adr, apod. té% na adr.:ladislav
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